
序号 项目名称 临床意义 检查范围

1 一般检查
测量身高、血压、体重的指数，用于诊断高血压、体重超重、肥
胖、消瘦、矮小症，并且为相关科室的诊断提供重要的依据。
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2 内科检查
通过问诊、视、触、叩、听来了解呼吸、循环、消化、泌尿、神经

各系统功能性或器质性的变化。

3 眼科检查 视力、视力状况、色觉、眼科其它

4 心电图
主要利用图形描绘与心脏跳动相关的电位变化，有助于判断
心脏病变早期变化及治疗过程中的动态观察。

5 全血细胞分析
通过血常规检查发现血液方面的问题，评价骨髓功能，有助
于临床急慢性感染，病毒性疾病的判断；有助于了解有无贫
血及贫血分类；有助于出血性疾病的诊断。

6 血糖
评价人体空腹状态下糖代谢是否正常，评估糖尿病患者空腹
血糖控制是否达标。空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和
最重要指标。

7 血尿酸
用于肾功能评价，测定肾功能损害程度及估计预后，并是痛

风诊断的重要依据。

8 甘油三酯

检测血脂可以了解血清中血脂含量及脂肪代谢情况。
9 胆固醇
10 高密度脂蛋白

11 低密度脂蛋白

12 肝功全项
为肝病的常用检查指标之一；胆道疾病可因生成增加、排泄

障碍而升高。

13 尿液分析+镜检
通过尿常规检查，对泌尿系疾病的诊断、疗效观察有重要意
义。尿糖检查是作为糖尿病筛查和病情判断的指标。并可观
察一些全身性疾病的异常表现。

14 DR胸部正侧位（不出片）
胸部正侧位片是指通过X射线对胸部脏器如肺脏、纵隔、心
脏等进行扫描，从而为肺炎、胸膜炎、肺结核、肺癌、心影增大
等疾病的诊断提供依据。

15 甲状腺彩超 筛查甲状腺疾病；炎症、占位（囊性、实性）甲亢、甲状腺瘤等

16 腹部彩超
对人体内脏器官（肝、胆、脾、胰、肾）和各种病变（如肿瘤、结

石、积水等）提供高清晰度的动态超声断层图像判断。

17 妇科彩超 筛查妇科疾病：炎症、肌瘤、囊肿、癌等。
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18 乳腺彩超 筛查乳腺癌、乳腺良性肿瘤及乳腺增生等疾病。

19 妇科检查（含一次性用品）
通过各种检查了解女性生殖系统有无异常，如炎症肿瘤及卵

巢内分泌的向光征象。

20 白带常规
用于检查阴道内有无滴虫、霉菌，是筛查阴道炎、评价阴道环
境健康程度的有效手段。

21 人乳头瘤病毒HPV（全套） 阳性提示宫颈癌风险升高。

22 液基薄层细胞检测TCT 筛查宫颈癌。

23 肿瘤标志物七项

甲胎蛋白（AFP）：主要筛查肝细胞癌和生殖细胞癌。癌胚抗

原（CEA）：广谱的肿瘤标志物，为消化道肿瘤的辅助诊断指

标前列腺特异性抗原（PSA）：女性主要筛查乳腺癌、多囊卵

巢综合征等,男性主要筛查前列腺癌。糖类抗原19-9：主要
筛查胰腺癌、胆管癌、结直肠癌。EB-病毒检测：传染性单核

细胞增多症的病原体，与鼻咽癌有关。CA15(C12)：可用于
原发性肝癌,肺癌,胰腺癌,卵巢癌,子宫癌,前列腺癌,乳腺癌,

直肠癌,胃癌等肿瘤的辅助诊断,同时对食管癌,胆囊癌,淋巴

瘤等也有一定的检测意义。
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合计：1782元，套餐价：688元

序号 项目名称 临床意义 检查范围

1 一般检查
测量身高、血压、体重的指数，用于诊断高血压、体重超重、肥

胖、消瘦、矮小症，并且为相关科室的诊断提供重要的依据。
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2 心电图
主要利用图形描绘与心脏跳动相关的电位变化，有助于判断心

脏病变早期变化及治疗过程中的动态观察。

3 全血细胞分析

通过血常规检查发现血液方面的问题，评价骨髓功能，有助于

临床急慢性感染，病毒性疾病的判断；有助于了解有无贫血及

贫血分类；有助于出血性疾病的诊断。

4 血尿酸
用于肾功能评价，测定肾功能损害程度及估计预后，并是痛风

诊断的重要依据.

5 血糖

评价人体空腹状态下糖代谢是否正常，评估糖尿病患者空腹血

糖控制是否达标。空腹血糖是诊断糖代谢紊乱的最常用和最重

要指标。

6 血脂二项

检测血脂全套可以了解血清中血脂含量及脂肪代谢情况。7 甘油三酯

8 总胆固醇

9 肝功七项
为肝病的常用检查指标之一；胆道疾病可因生成增加、排泄障

碍而升高。

10 肾功二项 用于肾功能评价，测定肾功能损害程度及估计预后。

11 尿液分析+镜检

通过尿常规检查，对泌尿系疾病的诊断、疗效观察有重要意义。

尿糖检查是作为糖尿病筛查和病情判断的指标。并可观察一些

全身性疾病的异常表现。

12 DR胸部正侧位

胸部正侧位片是指通过X射线对胸部脏器如肺脏、纵隔、心脏

等进行扫描，从而为肺炎、胸膜炎、肺结核、肺癌、心影增大等

疾 病的诊断提供依据。

13 甲状腺彩超 筛查甲状腺疾病：炎症、占位（囊性、实性）甲亢、甲状腺癌等。

14 腹部彩超
对人体内脏器官（肝、胆、脾、胰、肾）和各种病变（如肿瘤、结石、

积水等）提供高清晰度的动态超声断层图像判断。

15 膀胱前列腺彩超 筛查膀胱、前列腺有无囊肿、结石、肿瘤等。
男性泌尿
筛查

16 肿瘤标志物三项 肿瘤标志物筛查

肿瘤三项

17 甲胎蛋白（AFP） 主要筛查肝细胞癌和生殖细胞癌。

18 癌胚抗原（CEA） 广谱的肿瘤标志物，为消化道肿瘤的辅助诊断指标。

19
前列腺特异性抗原
（PSA）

男性主要筛查前列腺癌。

合计：套餐价：733元 ，实收价：330元
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民康体检特惠女套餐688元

民康体检，打造您私人的健康管家
三分之一的疾病可以通过预防保健避免

发生；
三分之一的疾病可以通过早期发现得到

有效控制；
三分之一的疾病可以通过信息沟通提高

治疗效果。
民康体检温馨提示：健康需要管理和维护

胶州民康体检中心成立于2013年3月，是经卫
生部门批准的胶州市首家专业健康体检的医疗机
构。始终遵循“以人为本，关爱健康”的服务宗
旨，坚持“科学、专业、优质、便民”的健康体检
服务理念。
民康体检中心面向社会，为团体及个人健康和

亚健康人群，量身打造个体化健康管理套餐，对VIP
客户实行全新的会员制服务模式。
民康体检中心各科室，由来自青岛胶州中心医

院，原135医院和胶州市人民医院的退休名医坐诊。
配备了美国进口彩超、DR、全自动生化检测设备、动
脉硬化检测、人体成份检测、C14、进口电测听设备、
进口肺功能等国内外先进仪器设备。

民康体检中心简介(胶州北关高州路)
1、党政机关、事业单位、学校、企业和各类服
务业等单位的干部职工的团体健康体检。体检
项目根据团体需求组合设定。

2、个人健康体检。体检项目根据您的健康状况
自由选择或从多种体检套餐中选择，即可满足
实际需求又合理使用费用，减少不必要的开
支。

3、特殊用途体检。入学、出国、招工、婚前孕
前体检等。体检项目按规定要求进行。

我们不应该在发病后才重视自己的健康，
重要在未病时关注健康、维护健康。拥有强健
的体格，才能拥有美好的生活。

健康体检范围包括：

胶州民康体检男套餐330元
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