
曼德勒皇宫
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昆明—曼德勒
选择在昆明转曼德勒，是设

想不要走回头路。安检非常简

单，比起尼泊尔来还是先进了那

么一点，这里居然要用摄像头摄

影。以往攻略中写的到了缅甸后

没有讯号也已经过时了。事实证

明中国移动从本年下半年后，开

始有漫游服务，所以不用担心通

讯问题。
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曼德勒租车一日游
今天的行程的重点是马哈

根达扬僧院。

关于一早出发到马哈穆尼

寺其实只是充其量只是个餐前

小菜而已，去看传说中千名沙

弥排队吃饭，才是我们期待的

地方。

没想到第一个庙已经被雷

到了，进寺庙有2个注意事项：要

收拍照费，但只是很少而已，通

常是200-300K，

这里每个寺庙参观都需要

脱鞋，且很多是由寺庙的入口

大门就得开始光脚丫，寺庙的

大门口通常会有一个专门负责

指引你把鞋放到鞋柜的人，当

然，若没有的话，你可以随意把

鞋甩在别人堆鞋的地方，只是

当你回来的时候，也许鞋子会

被踩塌了。
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眉谬租车一日游
Maymyo, 曼德勒曾经是英

国的殖民地, 据说由于曼德勒

温度太热, 所以当时的英国人

住在气候宜人的眉谬山中小

镇, 这个小镇上充满了欧式建

筑，感觉有些像越南的“ 大

叻”的风景。

这里有唯美的皇家植物园,

我这个花痴偶遇了各种花后,相

机就止不住了,于是,不仅给我逮

到了花,也遇到了一群飞舞的精

灵———蝴蝶。
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曼德勒—蒲甘
今天是在曼德勒的最后一

天，把曼德勒气派的大皇宫以

及曼德勒山放在了最后，以及

今天还有最重要的任务--寄

明信片以及逛市场，最后是晚

上的火车去让人热血沸腾的

蒲甘。

金 色 宫 殿 柚 木 寺 庙

（ Shwenandaw Kyaung）、山达穆

尼佛塔（ Sandamuni Paya） 以

及固都陶佛塔距离很近，所以不

用花太长的时间参观。

曼德勒的柚木寺比起因瓦

的柚木寺更为壮观，可惜屋顶是

金色的，破坏了古朴的感觉，门

窗等处有非常多精美的木雕，让

人目不暇接。
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蒲甘单车一日游
泰国有阿南达宫，蒲甘有

阿南达寺，在我看来，古朴的蒲

甘阿南达寺完胜，它被称为蒲

甘最优美的建筑，被视为是蒲

甘千年的灵魂之所在。整个寺

院呈正方形，中心的阿南达塔

具有印度建筑风格，四个方位

均有一门，整个建筑呈淡黄色，

经过风雨岁月的洗礼，部门已

经风化为黑色，外墙上有无数

的雕塑。精美，壮观，让人无法

把目光移开。

刚到阿南达的时候，下起来

大雨，天色阴暗。本想今天估计

也出不了好片了，不料雨后天

晴，地上的水摊化成了一幅幅精

美的倒影。（ 感谢穷游网的网友

“ 扮冰伴水 ”提供）
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缅甸：植物园里定格“ 飞舞精灵”
出去是能更好地回来，那是因为我需要这样一

段时间去体验不同的生活，需要对内心杂乱的心情
做出一个整理，需要对自己设立下一个行走的目
标，因为只有这样，我才会有更多的动力，让我回来
后，更能微笑着面对生活。于是，便有了这一次的缅
甸之行。

1，通关入境。空进陆出或陆
进空出，可以，无需特别通行证。

飞进仰光，28天签证耗光后从南

部的泰缅口岸美索出境，出关很

轻松。落地签需要离境机票，好

像是1000泰铢。

开放的四个口岸，Tachi l ek-

Mae Sai，Myawaddy-Mae Sot，

Kawt houng-Ranong，Ht ee

Khee-Sunaro。虽然说边境可以

过，但据说到大其力的陆路还是

需要通行证的，所以你得先从缅

甸国内飞过去大其力再过关。到

中国边境也是据说也需要通行

证，最远可以跑到腊戌，离瑞丽

也就一百多公里了。

2，签证过期。如果太喜欢缅
甸了，不舍得走，签证耗光了也

有办法，在仰光交罚款就可以

了，每天3美元。一荷兰的摄影师

就是这么干的，待了两个多月

了。不过据说签证过期了陆路处

境会有问题。

3，住宿花费。尽管大家都说
住宿很贵，至少得十几二十美

金，我去之前也被这个吓到了。

身上只有两百美元了，但带了帐

篷睡袋锅炉，想着没钱就露营就

去寺庙待着，应该死不了。要命

的是出行前的几个小时，大包在

机场被偷了，什么装备衣服都没

了。

然后就开始新生活了，从露

营沦落到露宿，睡船上，谁寺庙，

教英语换宿等等，各种从前没想

过的事情。而且，亲身经验来看，

便宜的住宿还是可以找到，只要

你愿意找，我在缅甸住宿费平均

下来就每天5美元。实在不行，露

宿也是不错的体验，蒲甘有很好

的露营或露宿的寺庙。

4，外币兑换。ATM能用，而
且挺多的，城市基本都有。人民

币在仰光能找到换钱的地方，

但汇率一般。对美元的要求也

没那么高，官方新出了规定的，

折痕污迹的，一点点没问题，年

份好像是要求2000年后吧，但

有些小地方的小旅馆有些还是

会挑。

1、征集驴友：旅馆公共区，
尤其是背包客多的便宜旅馆，

基本上能结成社会主义互助

组。互通好玩好看很少有人去

的地方，便宜的交通和住宿，遇

见奇奇怪怪的人，听形形色色

的故事，特别投缘志同道合或

同样潦倒同样爱冒险的，还能

结伴搭车露营徒步啥的，好玩

省钱，还能多几个共同患难享

福约着某年某地再见的国际友

人。

2、旅游景点：语言过得去

的，直接去国外的旅行论坛，更

新速度比国内的快些，信息也全

一些，尤其像缅甸这些每年变化

很多的地方。旅行书和网上的攻

略，要是一两年以前的，很多都

不怎么能用了。

3、当地节目：多跟当地人吹
牛，会出乎意料地得到很多信息

和遇到很多节日，甚至会被邀请

到很多活动里去。而且节日还出

乎意料的好看或好玩。例如蒲甘

的满月灯节和昔卜的农村版嘉

年华，就别提有多好了。
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