
非常有幸考入 540 班，能和其他单位、部

门的年轻学员一起参加为期三年的全面系统

化理论学习，这充分体现了组织部门对基层

年轻干部成长的关心和重视，也充分体现了

基层干部更新理念、提升能力的绝对重要性。

在 540 班学习期间，我感受至深，收获颇丰，

通过阶段性的学习，更加坚定了我们乡镇干

部担当有为、脚踏实地、扎根基层的信心和决

心。

一是勤学习方能促成长。回顾自己的经

历，生活对于自己来说就是一本厚重的书，它

教会了我自学和感恩。首先是要学会感恩，感

恩社会、感恩父母、感恩曾今帮过自己的所有

人，更要感恩的是自己有一颗始终坚持学习

的心。正因为有一颗坚持学习的心，我才拿到

浙大汉语言文学自考大专文凭，才有了自学

本科的经历，才有了后来考取乡镇公务员的

人生历程，是学习让我的人生经历变得更加

丰富多彩，因此，我倍加珍惜 540 班这段学习

经历。

二是懂感恩方能知进退。我能从一名村

干部到乡镇公务员，既是赶上了组织对村干

部关爱的好政策，更是学习改变了我的一生，

这无疑是我人生中一个重要的转型。在领导

的培养教育和同事们的关心支持下，我逐步

完成了从农村到乡镇机关、从村干部到乡镇

公务员这种环境和角色的双重转变。进入 540
班后，我积极投入到理论学习和研究性学习

中去，从而不断提高自身素质，努力在实践中

提升自己的工作能力。这次市委党校安排的

540 班，无论从师资、授课内容、集体活动还是

研究性学习等方面，都是周全细致、精心策

划。授课老师都是行业方面的专家、教授或学

者，个个知识渊博、经验丰富。通过系统的学

习大大开阔了眼界，增长了知识。培训期间大

量新知识、新信息、新思维的学习，使我切身

感受到一个地方要加快发展必须转变观念，

增强创新意识，并且坚定信心，克服畏难情

绪。

三是强担当方能展作为。540 班课程安排

合理，主题鲜明，内容全面，既有广度，又有深

度，对执行能力的提高和执行方式的转变有

积极的指导作用。通过学习，我感觉给自己

“充了及时电”，了解了当前国际国内经济形

势的热点与趋向、当前的社会风险、社会稳定

的维护及突发事件处置，在理论学习的同时

丰富了实战技巧，让我深深地感到学有所

思、学有所成。“上面千条线，下面一根

针”，乡镇工作涉及面广，乡镇干部又处于

工作的一线，直面群众需求，我们一定会把

理论知识和工作实际更好地相结合起来，把

540 精神带到乡镇工作一线去，让“担当有

为”内化于心外化于行，努力在一线工作中

锤炼自己分析问题、解决问题和处理问题的

能力，努力按本色做人，按角色做事，在工

作中做到一点一滴融入真情，一时一刻遵守

制度，一言一行体现形象，努力按照习总书

记“信念坚定、为民服务、勤政务实、敢于

担当、清正廉洁”的 20 字好干部标准，担

当有为，脚踏实地，争做一名合格的乡镇干

部，努力把各项工作做得更好。

担当有为 脚踏实地 争做一名合格的乡镇干部
———浅谈“540”班学习体会

阴 徐剑

感动尧收获尧喜悦尧不舍袁在毕业离别之际袁540 班的年轻干部们百感交集遥 历经三年系列教育培训活动袁年轻干部强化了
理论武装尧党性修养尧素质能力袁怀着为建设野美丽幸福新临安冶贡献力量的心愿袁萌生了许许多多的感悟遥

编者按院

“540”理论又称为拉齐姆定理，该

理论对现实世界的意义在于，它让我们

知道感知连接链是否可能是统计学假

象，或者是否有可能代表了一种真正的

潜在的管理模式。如在一个 540 人组成

的群体中，总可以建立一个 7 环节长的

链，那么该链的存在却为潜在的因素提

供了一个优先的支持。

以上这段话摘自澳大利亚著名作

家兰费雪的著作《完美的群体-如何掌

控群体智慧的力量》。

2015 年，李克强总理在人大会议

上提出“互联网+”的概念，国家制定出

台并实施了一系列政策、举措，“一带一

路”、“大众创业、万众创新”、“机构体制

改革”、“供给侧改革”……从顶层设计

到生动实践都体现着“强连接、促分享、

激活力、提效率”的“万物互联”新思维。

2014 年，临安优秀年轻干部培训班开

班，全市 540 名来自各个部门单位的青

年干部组成一个群体，自主探究式的学

习模式、7 人左右的党员小组活动单

位、融合成长的工学理念，竟有如此之

多的契合之处。

那么，540 个人的群体组织和 7 人

连接链的结构单位已经构建完成，作为

年轻干部、我们这个“完美群体”的主

人，思考如何去发挥群体智慧的力量，

是我们必须要考虑的问题。而“连接”两

个字就是属于我们这个“完美群体”中

的密码，也是我的一点思考的触发所

在。

那么又如何有效的“连接”呢？笔者

以为，“连接”首要的一点要“求同”，简

单地讲就是要向整个群体发展的目标

聚拢，540 班是一个特殊的群体，“强连

接、促分享、激活力、提效率”的出发点

是提高党员干部的宗旨意识，能更好的

为人民群众服务，这也是该群体学习培

训的共同目的。但这个大的目的，又是

由一个个小的目标构成，如共同参与学

习的课程、科目、活动等，既是“连接”的

手段，也是“连接”的目的，而珍惜重视、

积极参与、主动学习就是“求同”的最好

体现。“连接”的第二点是“存异”，不同

的班级、不同的小组、不同的学员，Ta
都是应该有鲜明个性的，因为只有不同

的事物它的分享交流、融合互补才有真

正的价值。“存异”在这个意义上来阐

释，就是要“反求诸己”。一方面对照“求

同”缺什么补什么；另一方面要提高自

己的专业水平和品质素养。“360 行，行

行出状元”、“我们每个人都是一把手”，

作为一名年轻干部，要做到术业有专

攻、思想有担当，这样的 540 个人，每个

人就都是相互学习的榜样，就都是“比

学赶超”的对象，都充满着朝气、活力和

正能量，也只有这样的“连接”才能追溯

本源、追溯自我，才能加快人与人之间

的融合、提升部门单位之间的协同、提

高干事办事的效率，才能发挥这个“完

美群体”的智慧，真正实现“两学一做”

永远在路上、更好地为人民群众服务的

“初心”。

对“540”理论的一点思考
阴 王治军

是等待，是缘分

让你我相逢在九州街 100 号

是追求，是友谊

汇聚成同窗三载的涓涓细流

这是一段华美的乐章

把我们的智慧化作奋进的音符

这是一个励志的故事

聆听一位位青年学员成长的足音

曾几何时，课堂上的你激扬文字

曾几何时，赛场上的你健步如飞

我们的激情在这里凝聚

我们的追求在这里升华

温馨如昨，依然常驻心头

岁月如歌，但愿常忆你我

青山湖盛开的涟漪，就是你的吟诵

清凉峰燃烧的杜鹃，就是你的笑颜

在学校和社会这两所大学里

锤炼党性，涤荡灵魂

素质提升、岗位成才、目标引领

三大工程记录了我们成长进步的精彩

这里是知识的殿堂，理论修养的阵地

这里是锤炼品质、陶冶情操的大熔炉

这里考量着我们的修养和风采

这里更是知识和能力的加油站

创新教学、小组调研、班级活动……

灵感在这里迸发，睿智在这里共鸣

激扬青春，放飞梦想

我们都有一个共同的名字———540
明天，朝霞照亮每一张年轻的脸庞

我们把力量注在脚上

我们把信念刻在心上

我们把使命扛在肩上

我们是春天的惊雷

希望的种子萌动于故乡的怀抱

我们是时代的鼓手

铿锵的旋律回荡在天目大地

多少的忙碌被我们甩到了身后

多少的风尘不能迷茫我们明亮的双眼

为了一个共同的梦想

出发吧！伙伴们

“540”
一串闪亮的诗行

阴 陈利生

540 个人，10 个班，3 年 6 学期的相

聚，就要到说再见的时候了，相逢最恨伤

离别，近期组织的班级汇演中，已经陆续

听到感伤之言，亦有临场落泪者几几。也

许是性格使然，也许是工作影响，每逢重

要时刻，我总喜欢总结一番，回顾一下，兼

具理性分析和判断，加上简单罗列，就便

有了这篇最不“感性”的感悟与随想，三句

话与大家共勉。

一、关于学习实践———衣带渐宽终不
悔，为伊消得人憔悴。

540 班作为市委市政府重点打造的

梯队性培训班，组织部、党校给予了充分

的重视，无论是课程设置还是师资配备、

无论是一线调研还是综合活动，都是精心

组织安排的，大家有目共睹的。作为学员

之一，感觉印象最深的是“憔悴”和“不悔”

两个词。

说憔悴，并非神情憔悴，而是同学努

力奋斗的状态。对于每个人，最重大的问

题是如何处理好学与工的冲突。540 班学

员都是各单位优中选精，中青年的年龄结

构决定了其都是各单位业务骨干，本身很

多人都是“白加黑、五加二”状态，同时还

要参加培训学习，时间上压力更大。因此，

同学们可真是下足了功夫，白天上班、晚

上加班成为常态，周内工作、周末学习成

为习惯，还有很多同学带病、带孕参加学

习活动，不随意请假，真正积极主动地学

习，是这期学员共有的特质。

但，回顾三年的学习，更多的应该是

不悔。一不悔在于开视野，诸多的专家教

授讲座，给我们开阔了更高、更新、更专业

的视野，让我们面对工作和生活有了更多

的从容和勇气；二不悔在于学知识，我们

的课程涵盖了政治、经济、法律等多门综

合学科，特别是高端师资给我们讲授马列

基本理论与经典著作，新一届中央领导集

体治国理政的基本思路，让我们对党的路

线方针，当前政治经济格局有了新的认识

和领悟；三不悔在于炼能力，培训班倡导

学在日常、学有所用，每个班确定一个结

对镇，针对乡镇管理的新矛盾、新问题进

行调研研究，提出切合实际的意见建议，

并在《天目新竹》、《临安研究》上发布调研

成果，让每名学员的能力在实践中得到了

锻炼。

二、关于同窗友谊———在最好的时节

遇见你
从初见时的欣喜，到调研时的深入交

流，参加运动会时的团结不分心，结业汇

报时的依依不舍，或是相遇时的一个微

笑。难忘共同经历的一幕幕，让我在最好

的时节遇见你。

难忘的是思想的碰撞交流。540 个人

来自五湖四海、各个层面，不同的专业、不

同的思想在这里碰撞，相同的是年轻人满

怀着一腔热血和指点江山的勇气。以我们

班为例，就有来自城管、财政、公安、医院、

城建等各条战线的朋友，通过思想交流，

使得大家更加全面地认识这个世界。

难忘的是团队精神的锤炼。从班级到

小组，党校给我们创造了宽松又严谨的自

治管理模式，就是让大家感受团队的力量。

无论是历次班会上的出谋划策，还是外出

调研的毛遂自荐，无论是操场奔跑受伤后

的关心关爱，还是汇报演出的汗流浃背，每

个人舍小为大的精神与情怀令人感怀。

难忘的是永远的友谊之情。540 班同

学之间在工作和生活中都会有相遇的机

会。其实，不止相遇，三年或多或少的交

流，如同标签般，每个人都打上了 540 班

深深的烙印，走到哪里，都能遇到那个关

心我的你。

三、关于人生感悟———你若花开，蝴
蝶自来

更为重要一点，也许每个人都或多或

少、潜移默化的感受到，通过三年的学习，

自己对于人生阶段性的认识、对于成功的

感想、对于奋斗的感悟，都有了更深层次

的理解，正如那句话“你若花开，蝴蝶自

来”。

特别难忘的是培训班得到两任市委

书记的高度重视，地方主政一把手亲自为

我们上课，现身说法式的授课方式，更是

让人感同身受、受益匪浅。

还记得，2015 年 3 月 28 日，时任市

委书记张振丰为学员作“悉心学习 开拓

视野 提升能力 在投身‘三美’临安建设

中成长成才”专题报告。具体讲述了自己

工作历程、奋斗经历和人生感悟，特别是

在萧山湘湖区块整治中为民请命，坚持公

正的做法，如余音绕梁，挥之不去。

最难忘，2017 年 3 月 24 日，市委书

记卢春强为学员做了一堂“争当四有干

部，实现人生精彩”专题报告。从如何认识

所从事的职业，如何看待个人成长，如何

在干事创业中实现人生精彩三个方面，向

广大年轻干部分享了人生经验、工作感

悟，提出青年人要具有良好心态，大气团

结，过硬的本领，饱满的激情四个方面的

要求，给我们指明了方向。

各位领导现身说法，优秀同学树立榜

样，形成风清气正的氛围……这些无不震

撼着我们的世界观，正如最近网络流行的

那句话“不要过多地对孩子苦头婆心，要

把自己活成向上的榜样”，同样，世界上没

有无缘无故的成功，亦少有不劳而获的幸

运，奋斗才是年轻人应有的姿态。

540，本意是 540 个人，同时 54 也恰

好是五四精神，说明我们这个班级具备着

青年人的朝气蓬勃、积极向上的精神面

貌，也承载着临安发展的年轻活力与动

力。如果说还有些许遗憾的话，也许就是

时间、精力上的冲突，班与班之间交流仍

少，活动还欠缺些。但瑕不掩瑜，班级虽

短，精神常驻，相识虽短，友谊绵长，正如

540 班歌里面的“我们的青春、山高水

长”，让我们拥抱梦想，一路高歌建设美丽

家乡，愿无悔青春，有你相伴。

无悔青春 有你相伴
———540班感悟与随想

阴 张云霆

国家宪法日暨法制宣传日活动

运动会拔河比赛

温暖 1+1 结对助学
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