

外科护理学复习题
一、名词解释
1．休克
2．重度烧伤
3．急性乳房炎
4．急性淋巴管炎和淋巴结炎
5．荨麻疹 

6．腹膜刺激征 

7．Charcot三联症
8．门静脉高压症 

9．急性梗阻性化脓性胆管炎
10．幻肢痛
11．反常呼吸

12．尿潴留

13．骨折

14．腰椎间盘突出症

15．颅内压增高的三主征
16．移植术
17．少尿
18．急性胰腺炎

19．呼吸性酸中毒 

20．肿瘤
二．不定项选择题
1、ERCP检查是指（  ）

A.经皮肝穿刺胆管造影   B.静脉法胆道造影   C.内镜逆行胰胆管造影   D.口服法胆囊造影 

2、血清pH正常值（  ）

A.7.35~7.4     B.7.35~7.45     C.7.25~7.45    D.7.3~7.45

3、属于低钾血症最早的临床表现是（  ）

A.心功能异常     B.代谢性碱中毒    C.肌无力   D.消化功能障碍
4．胃肠道手术后病人开始进流质饮食的时间是（  ）

A．腹痛消失后     B．病人思食     C．恶心．呕吐消失后     D．拆线后     E．肛门排气后

5．休克代偿期（早期）的临床表现不正确的是（  ）

A.烦躁不安 B.尿量减少 C.四肢湿冷 D.血压下降 E.呼吸快

6．不属于结肠癌典型症状的是（  ）

A.肛门下坠感     B.排便习惯改变     C.腹痛      D.腹部肿块     E.肠梗阻症状

7．易引起肾绞痛伴血尿的疾病是（  ）

A．肾结核     B．肾脓肿      C．肾挫伤     D．肾母细胞瘤    E．肾盂输尿管结石

8．进行性排尿困难常见于（   ）

A．上尿路结石   B．肾结核   C．膀胱结石   D．前列腺增生    E 肾癌

9．泌尿外科病人多饮水，其作用并非是（   ）
A ．稀释尿液，减轻炎症    B． 利于排尿，减少结石形成   C ．减少尿路感染机会 
D． 溶解结石                E． 冲洗尿路，促进体内废物排除

10．出现餐叉样畸形和刺刀样畸形的骨折是（   ）

A．尺骨干骨折   B．桡骨下端骨折   C．肱骨髁上骨折   D．肱骨干骨折   E桡骨干骨折

11．肩关节脱位的特有体征是（   ）

A．疼痛  B．肿胀  C．“锅铲”畸形  D．“方肩”畸形  E．关节功能丧失

12．机械性肠梗阻的重要腹部体征是（   ）

A．腹部膨隆，并有肠型及蠕动波   B．腹部压痛   C．腹式呼吸减弱   

D．腹肌紧张    E．移动性浊音

13．大便带血，便后剧痛应考虑（   ）

A．肛瘘    B．肛裂    C．血栓性外痔    D．肛周脓肿    E．内痔

14．Ｔ形管护理正确的是（   ）

A．下床活动时引流瓶应高于腰部    B．T形管堵塞时应加压冲洗

C．胆总管下端阻塞时引流量增多    D．正常胆汁色泽为深绿色，较稀薄

E．Ｔ形管造影显示通畅即可拔管

15、临床称之外科手术热的体温一般（  ）

A.不超过38℃        B.不超过38.5℃      C.不超过39℃        D.不超过37.5℃
16、急性阑尾炎的重要体征是（  ）

A.麦氏点固定压痛     B.腹肌紧张反跳痛

C.右下腹包块         D.直肠指诊时,直肠前壁有广泛性触痛

17、进行性血胸首选的治疗方法是（    ）

A 应用抗生素       B 应用止血药物      C 立即剖胸止血     D 胸腔闭式引流

18、最多见的腹外疝是（  ）

A.股疝    B.脐疝    C.切口疝    D.斜疝

19、肠梗阻病人直肠指检时,若指套染血应考虑为（  ）

A.绞窄性肠梗阻        B.单纯性肠梗阻      C.麻痹性肠梗阻        D.机械性肠梗阻
20、十二指肠溃疡急性穿孔引起化学性腹膜炎时,腹痛可略有减轻的原因是（   ）

A.病情缓解                         B.病人耐受性增高

C.胃十二指肠液对腹膜的刺激性减少   D.大量腹腔渗出液的稀释作用 
21.休克病人尿量少于多少表明肾血管收缩或血容量不足（  ）

A.30ml/h            B.25ml/h     C.20ml/h            D.35ml/h

22.休克病人的血压与脉压差（  ）

A.收缩压＜90mmHg, 脉压差＜20mmHg    B.收缩压＜95mmHg,脉压差＜20mmHg

C.收缩压＜90mmHg, 脉压差＞20mmHg    D. 收缩压＜80mmHg, 脉压差＜20mmHg

23.ICU是下列哪项的主要治疗场所（  ）

A.疼痛治疗学     B.麻醉治疗学      C.重症监测治疗学    D.临床麻醉学

24.吸入麻醉时,高浓度（3%~4% ）吸入伴过度通气时,可出现肌肉痉挛性收缩的药物（  ）

A.异氟醚      B.安氟醚      C.七氟醚      D.氟烷

25.硬膜外阻滞的绝对禁忌证（  ）

A.神经系统疾病      B.外周感觉和运动异常      C.呼吸功能不全      D.凝血功能障碍

26.静脉麻醉药氯胺酮使用较大剂量时应注意（  ）

A.观察尿量     B.观察体温     C.观察皮肤颜色   D.对循环和呼吸的抑制

27.甲状腺手术位（  ）

A.头低斜坡位         B.头垫高,有利于放松颈部肌肉
C.轻度头高斜坡位,肩部垫高,头后仰,颈部伸直    D.坐位

28.脊柱手术的体位（  ）

A.坐位       B.俯卧位      C.头高斜坡位        D.侧卧位

29.局麻药局部用药必须遵循的原则（  ）

A.高浓度．小剂量   B.低浓度．小剂量    C.低浓度．大剂量   D.最小有效剂量和最低有效浓度

30.椎管内麻醉后常规体位（  ）

A.平卧8小时       B.去枕平卧6~8小时     C.侧卧6~8小时     D.俯卧6小时

31.腰麻后最常见的并发症是（  ）

A．头痛                  B．血压下降        C．呼吸抑制              

D．尿潴留                E．下肢瘫痪

32.足外伤后8小时，伤口污染应（  ）

A．清创后一期缝合　　　  B．只清创不缝合　　C．伤口湿敷　     

D．单纯清洗伤口　　      E．单纯换药

33.蛛网膜下腔阻滞并发头痛发生在（  ）

A.穿刺后6 ~12小时   B.穿刺后6小时    C.穿刺后10小时      D.穿刺后5~10时

34.硬膜外麻醉最危险的并发症（  ）

A.导管误入血管       B.导管折断     C.硬膜外间隙出血     D.全脊麻

35.SaO2的高低取决于（  ）

A.血浆酸碱度       B.动脉血氧分压      C.阴离子间隙       D.血红蛋白质量

36.下列哪项增高表示代谢性碱中毒降低表示代谢性酸中毒（  ）

A. AB    B. SB     C. BB      D. BE

37.对于成人低氧血症者，目前较公认的应用氧治疗标准是（  ）

A.PaO2＜8.0kPa         B. PaO2＜6.65kPa      C.PaO2＜7.32Kp      D.PaO2＜8.65kPa

38.手术前一般准备中哪项是预防切口感染的重要环节（  ）

A.充足的休息    B.术前置胃管     C.手术区皮肤准备     D.胃肠道准备

39.用70%乙醇消毒2~3次的手术区域（  ）

A.会阴部   B.面部皮肤      C.婴儿      D.供皮区

40. 烧伤暴露疗法控制室温在（  ）

A.28℃~32℃,湿度70%左右     B. 20℃~30℃,湿度70%左右   

C.25℃~32℃,湿度68%左右     D. 28℃~30℃,湿度70%左右

41.在临床各类器官移植中,移植的例数及临床效果均居首位的器官是（  ）

A.肝脏    B.心脏    C.肾脏    D.肺脏

42.肾移植病人术后感染原因（  ）

A.术中麻醉                         B.皮肤消毒不彻底

C.术后大量应用激素和免疫抑制药物   D.抗生素剂量不足 

43.肾移植术后并发消化道出血多发生在（  ）

A.手术当日                         B.术后一周

C.急性排斥反应大量激素“冲击”治疗后  D.大量抗生素治疗后 

44.浅在肿瘤的首要症状表现在（  ）

A.出血    B.疼痛    C.溃疡    D.肿快 

45.乳房癌的50%位于乳房的（  ）

A.外上象限          B.内上象限       C.外下象限          D.内下象限 

46.乳房的B型超声检查不能显示的乳房癌（  ）

A.直径小于1.0cm的乳房癌  B.直径小于2.0cm的乳房癌

C.直径小于0.5cm的乳房癌  D.直径小于0.8cm的乳房癌

47.我国女性发病率最高的恶性肿瘤（  ）

A.宫颈癌              B.乳房癌           C.甲状腺癌            D.子宫内膜癌 

48.乳房癌血运转移中最常见的转移（  ）

A.颅内    B.骨骼     C.淋巴    D.子宫 

49. 盆腔脓肿的特点（  ）

A.较大脓肿死亡率甚高   B.引起反应性胸膜积液

C.扩散并发脓毒血症     D.面积小,吸收能力有限,全身中毒症状较轻 

50.诊断性腹腔穿刺的诊断阳性率可达（  ）

A.50%           B.80%          C.90%           D.85% 

51.肿瘤TNM分期中T、N、M分别代表（      ）
A. T为淋巴结   B.T为原发肿瘤     C.N为淋巴结     D.M为远处转移

52、休克调节体温的护理包括（      ）
A.观察体温的变化    B.保暖并加温    C.降温      D.库存血的复温

53、腰麻后引起头痛的主要原因为（      ）
A.麻醉药的副作用     B.腰穿时损伤了神经根     C.颅内压下降    D.颅内血管扩张刺激所致

54、手术后切口感染的征象（      ）
A.病人主诉切口疼痛加重或减轻后又加重     B.体温升高,脉搏加速

C.白细胞记数和中性粒细胞比例增高         D.切口红、肿、热、痛或波动感

55、腹部损伤观察期间注意 （      ）
A.不随意搬动病人    B. 注意观察腹部体征    C. 适当应用止痛剂缓解疼痛    D. 禁食

56、肠梗阻胃肠减压的目的 （      ）
A.吸出气体和液体    B.减少细菌和毒素     C.减轻腹胀      D.改善肠壁血运

57、促进泌尿系结石排出的方法（      ）
A、大量饮水   B、放射疗法    C、中西药物   D、跳跃运动、改变体位

58、石膏固定术后护理要求（      ）
A、避免石膏折断变形   B、保持石膏清洁   C、观察血循环、预防压疮  

D、进行固定范围内的关节活动和固定范围外的肌肉舒缩活动

59、引起药疹的常见药物有（      ）
A、抗生素类 、磺胺类   B、抗胆碱药    C、异种血清制剂及疫苗   D、解热镇痛类、催眠类

60、下列属于特异性感染的是（      ）
A.蜂窝织炎    B.肺结核    C.气性坏疽    D.真菌感染

三．简答题
1.体液不足的护理应做到哪“三定”。

2.全麻时呼吸系统的并发症有哪些？
3.平均动脉压是如何计算的?
4.乳癌时出现酒窝征、乳头改变及桔皮样改变的机理是什么？
5.腹部损伤病情观察期间的护理措施。

6.开放性气胸和张力性气胸的急救处理有何不同？

7.病人术后护理措施要点。

8.简述四肢骨折病人应采取的体位和减轻肢体肿胀的方法。

9.简述关节脱位的处理原则。

10.简述急性胰腺炎的诊断要点。
11.腹膜炎的分类方法有几种?都是如何划分的?

12. 简述急性乳房炎的病因及健康教育内容。
13.腹部损伤的常见的临床表现。

14.急性阑尾炎的病理类型有几种?

15. 失血性休克患者怎样进行身体状况评估？
16. 结直肠癌术前肠道准备方法？
17. 闭式胸膜腔引流的护理要点。
18.结直肠癌病人术前护理措施。

19.钠与钾平衡调节的相同及异同点。 

20.结直肠癌术后护理措施要点。 

21.甲亢手术的并发症？

22.说出前列腺摘除术后的膀胱冲洗方法。

23. 门静脉高压症典型临床表现？
24.简述膀胱癌的临床表现。

25.如何预防足下垂？

26.骨折的专有体征？

27.简述石膏固定术的护理措施。

28.简述骨折的护理措施。

29.说出肱骨髁上骨折的临床表现？

30.桡骨下端骨折临床表现有何特点？



