西岗区第十三幼儿园第七周一日教育教学计划（上午班）
班级：大一班       教师：高梅芝    日期：2018年10月22日       星期：一
	主题
	主题二：(第三周),点赞中国

	晨间
活动
	1、内容：桌面游戏微笑迎接每一位幼儿，和家长简单交流。
2、具体要求：进入班级自主选择老师准备好的桌面游戏材料进行游戏。

	生活
活动
	熟练、文明的使用筷子进餐

	
	名称：谜语《筷子》
目标：

巩固练习筷子的使用方法。

知道正确使用筷子的方法。

准备：正确使用筷子的图片

目标：认识筷子，巩固，练习使用筷子。

过程：

教师说谜语，幼儿认真听。

兄弟两个一样长，上下饭桌总成双，各种食物好滋味，都清它们先来尝。

教师出示正确使用筷子图片。

指导幼儿筷子的拿法和使用正确方法。

幼儿实践使用筷子，教师纠正。

教师小结。

	集
体
教
学
	数学：认识人民币
活动目标
1.认识常见面值的人民币，知道人民币的作用。
2.尝试统计、记录硬币的个数与钱数。

懂得爱惜人民币。

活动准备
师幼共同收集10元及10元以下面值的人民币和纸币和硬币，每组1套

《认识人民币》操作单、铅笔、白纸
活动过程
（1）观察了解
出示不同面值的纸币和硬币，引导幼儿观察人民币的面值、花色、图案等，

教师：这些是什么？你们知道它们各自代表多少钱吗？（10元、5元、2元、1元）这些钱是哪个国家？（中国）它们有一个共同的名字叫什么？（人民币）人民币有什么用途？
分类比较

引导幼儿分组观察比较硬币、纸币的外形特征，并按照不同特征进行分类

引导幼儿分别观察钱币正面和反面的图案，并读一读上面的数字。 

“说一说，你是按照什么标准来分类的?”。按颜色、按数字、按材质

组织幼儿相互交流不同的分类方法。

（3）操作探索
引导幼儿用纸和铅笔将硬币的花纹拓印下来，并剪下来制成游戏钱币。

“统计，记录本组硬币的个数与钱数。

“数一数”，你们组有多少枚硬币？算一算，一共有多少钱？”
（4）巩周练习

指导幼儿完成《认识人民币》操作单，分一分哪些是纸币， 哪些是硬币，分别是多少钱，把面值记录在横线上。

	游
戏
活
动
	建构区《搭建长城》

游戏目标:

感知长城的建筑特征，并运用各种建构材料搭建长城的造型。

游戏准备:

增添筷子，各种积木、纸盒、纸杯等

游戏玩法

游戏开始时，教师出示长城的图片，引导幼儿欣赏、感受长城烽火台、城墙等不同部位的主要特征，并与幼儿探讨:哪些材料适合搭城墙?哪些材料适合搭烽火台?在建构中要注意什么?在建构游戏中，教师观察、指导幼儿建构，鼓励幼儿自主选择材料，与同伴友好合作，  协商解决游戏中遇到的问题。如:如何让城墙、烽火台更稳固，如何连接等。游戏结束后，应预留一定时间鼓励幼儿进行讲解、展示自己的作品，鼓励幼儿自由结伴欣赏，说说在游戏中谁的建构最有创意、与同伴合作得最愉快，并说说下次游戏时怎样建构才能更好。

	户
外
游
戏
	户外游戏：猜拳跨步（新授）
游戏目标 ：

能大步跨跳，发展腿部肌肉力量。

游戏准备：

宽散的活动场地 画上起点线和折返点
游戏玩法

两名幼儿分别站在起跑线上，两人用脚玩“石头、剪刀、步”进行竞争，赢者向前迈大步，石头代表10步，布代表5步，剪刀代表2步。直至重点返回，最先返回到起跑线者为胜。

游戏规则

在说完“石头、剪刀、步”的最后一个“步”时，两名幼儿必须同时出脚。向前迈步时步伐尽量迈大。

自选游戏：皮球、圈、尾巴、飞盘、布毽

重点指导：跳绳

	睡前
	故事《餐具总动员》


西岗区第十三幼儿园第七周一日教育教学计划（下午班）
班级：大一班      教师：高梅芝    日期：2018年10月23日       星期：二
	主题
	主题二：骄傲的中国人

第三周：点赞中国

	游
戏
活
动
	表演游戏：餐具总动员第二幕
活动目标：
指导幼儿能按对话配上相应的动作。
游戏材料：各种音乐
游戏观察：幼儿出场的顺序
游戏指导：
指导幼儿能根据音乐做动作，对话声音要大。

	生活
指导
	熟练、文明的使用筷子进餐

	
	使用筷子的礼仪

目标：能文明使用筷子

过程

教师组织幼儿讨论如何正确使用筷子。

与幼儿交流使用筷子时应注意的问题。

教师小结：

用筷子夹菜时应从上至下、不乱翻饭菜，筷子掉到地下要换一双，避免细菌入口，不把筷子衔在嘴里，不挥舞筷子说话或把筷子伸向别人，进餐完毕，一双筷子并排放好。

	户
外
游
戏
	体育游戏：母鸡生蛋(复习)
游戏目标
1．练习头顶小沙包在宽15厘米的平行线中间行走。
2．发展平衡能力。
3、喜欢参加体育游戏。
游戏准备：沙包若干

游戏目标：

练习用双脚内侧夹球走。

2. 发展幼儿下肢动作的协调性。
3. 遵守游戏规则。

游戏准备：

沙包（或毽子）若干，大呼啦圈2个

玩法：

将幼儿分成两组，站在起点线后。游戏开始，教师与幼儿模仿鸡妈妈生蛋，边说儿歌：“鸡妈妈，真能干，咯嗒咯嗒下蛋啦。”边用大腿内侧加紧球向前走，走到家（呼啦圈）里，把蛋（沙包）掉落到圈内。然后轮换下一个幼儿，看哪一组最快。

规则：

将毽子夹好向前走时后不得动手。
自选游戏：皮球、圈、尾巴、飞盘、布毽

重点指导：皮球

	离园
	展示内容：歌曲《歌子大妈早上好》
家园工作：与没来园小朋友家长沟通幼儿没来问题


西岗区第十三幼儿园第七周一日教育教学计划（上午班）
班级：大一班       教师：高梅芝    日期：2018年10月24日       星期：三
	主题
	主题二：祖国您好

第三周：点赞中国

	晨间
活动
	1、内容：桌面游戏微笑迎接每一位幼儿，和家长简单交流。
2、具体要求：进教室面拼插积塑。

	生活
活动
	熟练、文明的使用筷子进餐

	
	游戏《看谁夹得准》
目标：

巩固使用筷子的正确方法。

能较协调的使用筷子。

过程：

教师讲解游戏玩法：幼儿两人一组，一人做选手，一人做评委，轮流进行比赛。

规则：

按裁判要求夹相应数量、颜色与形状得色块，规定时间内夹得准确的幼儿都可以获得一枚粘贴。

幼儿开始游戏比赛。

教师小结本次活动。

	集
体
教
学
	科学 《细绳上的火箭》 

活动目标

1.探索制作气球火箭的方法。

2能在玩气球火箭的过程中感知空气的推力。

3.感意不断尝试与探索。

活动准备

《气球火箭》操作材料:线绳、气球、吸管(幼儿资源)。胶带、剪刀若干

活动过程

谈话，教师：小朋友，你们见过火箭吗？在什么地方见过？你见过的火箭是什么样子的？

（1）游戏导入

与幼儿玩吹气球的游戏，感知空气的存在，激发幼儿参与游戏的兴趣。

与幼儿一起将吹满气的气球撒气.感受气球的变化，讨论是什么让气球满天飞舞，在探索、体验中感知空气的推力。

制作实践

教师：今天我们一起来制作气球火箭，教师出示准备的材料：
现场制作气球火箭并进行游戏，引导幼儿观察、探索、制作气球火箭需要的材料、工具、制作步骤等。
幼儿自由结伴，3-4人一组、共同尝试制作气球火箭，教师巡回指导。

教师：提醒幼儿气球不宜吹得过大。

当有小组制作并操作成功后， 请该小组将制作方法分享给其他幼儿。
结合分享的经验，鼓励未成功的小组再次调整、探索制作气球火箭的方法，对有制作困难的小组给予提示或帮助，让每一组幼儿都能获得成功。

体验探索
与幼儿一起玩气球火箭，探索如何让火箭飞得更远。

在游戏中体验气球吹得越大，气球里面的空气越充足。松手后释放的空气就越多，气球火箭顺着绳子飞的就越高。

	游
戏
活
动
	区域游戏：科学区《气球火箭》
活动目标
1.继续探索制作气球火箭的方法
感意不断尝试与探索。

活动准备

《气球火箭》操作材料:线绳、气球、吸管(幼儿资源)。胶带、剪刀若干

活动过程

幼儿自由结伴，3-4人一组、共同尝试制作气球火箭，教师巡回指导。

	户
外
游
戏
	户外游戏《 功夫勇士》（复习）
活动目标

在游戏中发展动作的协调性和灵敏性。

游戏准备

塑料圈、沙包若干

游戏玩法

幼儿扮演小勇士，分成三组进行比赛。每位幼儿从起点“过河”(将塑料圈置于前方，双脚用力跳进圈内，再将圈自脚下移至头顶取出，再次放置于前方，按此方法不断向前跳跃，直至跳到沙包处)，用中国功夫中的动作击打沙包5下，直拳对猛兽攻击两拳，然后迅速原路跑回队伍，将圈交给下一名幼儿  自己排至队尼， 按此方法  直至所有幼儿完成比赛，以速度快的一对为胜。

游戏规则

在圈中完成跳跃动作且击打沙包5下。

自选游戏：皮球、圈、尾巴、飞盘、布毽

重点指导：皮球

	睡前
	故事《给妈妈帮忙》


西岗区第十三幼儿园第七周一日教育教学计划（下午班）
班级：大一班      教师：高梅芝    日期：2018年10月25日       星期：四
	主题
	主题二：祖国您好

第三周：点赞中国

	游
戏
活
动
	表演游戏：巴拉拉小剧场
活动目标：
第二幕幼儿对话，舞蹈动作排练。
游戏材料：各种音乐
游戏观察：观察幼儿的动作、对话、情绪。
游戏指导：
1、指导幼儿按照自己选择的角色随音乐表演走队形、穿插对话。

	生活
指导
	熟练、文明的使用筷子进餐

目标：生活中愿意使用筷子。

	
	游戏《看谁夹得稳》

策略：教师通过游戏让幼儿能比较正确、协调的使用筷子。

准备：花生，筷子

游戏过程：

教师讲解游戏玩法

幼儿分成两组，每组5-6人，比赛开始，参赛的幼儿迅速用筷子从起点的盘子里夹起一粒花生，将其送到终点的盘子里，若中间花生掉到地上，则需从起点重新开始。

规则：能在规定时间内用筷子将花生从起点运送到重点的幼儿为胜利。

幼儿分组进行游戏。

教师小结本次游戏。

	户
外
游
戏
	体育游戏：采蘑菇(复习)
游戏目标
游戏目标：
练习30米往返跑。

锻炼动作的敏捷性。
游戏准备：蘑菇卡片或仿真玩具若干。

平衡木2根，小篮子2个

游戏玩法:

将幼儿分成人数相等的两队，纵队站在场地一端。第一名幼儿听到指令后，迅速按路线走过“小桥” (平衡木),经过“花园“ ,跑到“草地“ ,采一个蘑菇，然后跑回，将蘑菇放到小篮子里，再拍下一名幼儿的手，下一名幼儿继续出发。往回跑时，
直接从平衡木两侧跑回拍下一名幼儿的手。
游戏规则：
前一名幼儿返回，拍到下一名幼儿的手后，下一名幼儿才可出发。
游戏指导：走过平衡木往回跑不用再走平衡木。
自选游戏：皮球、圈、尾巴、飞盘、布毽。
重点指导：跳圈

	离园
	展示内容：歌曲《歌子大妈早上好》
家园工作：与没来园小朋友家长沟通幼儿没来情况


西岗区第十三幼儿园第七周一日教育教学计划（上午班）
班级：大一班       教师：高梅芝    日期：2018年10月26日       星期：五
	主题
	主题二：祖国您好

第三周：点赞中国

	晨间
活动
	1、内容：桌面游戏微笑迎接每一位幼儿，和家长简单交流。
2、具体要求：进教室开始桌面游戏，看图书，学习逐页翻阅

	生活
活动
	熟练、文明的使用筷子进餐。

目标：利用游戏的方法巩固筷子的正确用法。

	
	游戏《看谁夹得多》

策略：教师通过游戏让幼儿巩固、练习使用筷子的方法。

活动准备：瓶盖、筷子

活动过程：

教师讲解游戏玩法

桌面放若干瓶盖，幼儿分成两组，一组做参赛者，一组做评委，游戏开始，教师发令，参赛幼儿迅速用筷子往自己小碗中夹瓶盖，直至教师发令停止，评委幼儿监督参赛者是否使用筷子完成任务，并在游戏结束时统计参赛者的瓶盖数量等。

规则：

能在规定时间内用筷子往碗中夹瓶盖，最终瓶盖数量超过10枚的幼儿可以得到粘贴。

幼儿游戏

教师小结

	集
体
教
学
	艺术《俏花旦》

活动目标

根据京剧日角妆容特点进行设计与装饰。

运用多种材料、 方式设计、装饰京剧旦角人物。

3.体验设计、装饰京剧旦角人物的乐趣。

活动准备

《俏花旦》挂图(教师资源)《俏花旦》操作卡(幼儿资源记号笔、彩笔、超轻黏土、装饰亮片、扣子、毛球等材科若干

活动过程

（1）欣赏感受

出示《俏花日》挂图，引导幼儿观察、欣赏京剧花日人物的扮相及妆容特点。比较花旦扮相与其他京剧扮相的不同之处，仔细观察花旦的脸谱、发饰、妆容等，感受花旦扮相的精美。

教师：请你看一看花旦面部、发饰和眼睛部位都有什么变化。

（2）交流讨论

出示 《俏花且》操作卡和各种装饰材料、 绘画工具等，组织幼儿讨论怎样用这些工具和材料设计、装饰花日人物。

“哪些材料或工具可以用来设计妆容? 哪些材料或工具可以用来设计发饰”？

教师：你认为亮片和扣子和毛球应放在装饰什么地方？

（3）创作表现

鼓励幼儿结合自己的意愿大胆设计，装饰花旦人物，如需要其他村料可自由到美工区取用， 创作中如果遇到困难，可自主寻求同伴或教师帮忙。

展示评价

作品完成后，鼓励幼儿同伴之间相互交流、欣赏，介绍自己的制作方法，自己最满意作品哪些地方，运用了哪些材科等。

请个别幼儿介绍自己的组品。

	游
戏
活
动
	区域游戏：表演区游戏《音乐剧片段》
游戏目标：

1.巴拉拉小剧场角色对话、表情，自编舞蹈。

2.遵守游戏规则。
游戏材料：

1.服装。道具。
游戏观察：

幼儿自编舞蹈动作，对话。

	户
外
游
戏
	游戏名称：母鸡生蛋（复习)

游戏目标：

1.练习用双脚内侧夹球走。

2.发展幼儿下肢动作的协调性。
3. 遵守游戏规则。

游戏准备：

沙包（或毽子）若干，大呼啦圈2个

玩法：

将幼儿分成两组，站在起点线后。游戏开始，教师与幼儿模仿鸡妈妈生蛋，边说儿歌：“鸡妈妈，真能干，咯嗒咯嗒下蛋啦。”边用大腿内侧加紧球向前走，走到家（呼啦圈）里，把蛋（沙包）掉落到圈内。然后轮换下一个幼儿，看哪一组最快。

规则：

将毽子夹好向前走时后不得动手。
自选游戏：皮球、圈、尾巴、飞盘、布毽

重点指导：皮球

	睡前
	故事《餐具总动员》


