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12健康综合

中山是一座博爱城市。每年，中山汇
康联创自开创品牌以来，持续推进公益活
动，每年都会举行口腔健康方面的公益宣
传。

进入多家幼儿园，为幼儿提供免费涂
氟防护服务，宣讲口腔保护知识；走进多家
学校，为学生实施全面的口腔检查；走进敬
老院，为老人实施免费的口腔诊疗和修
复……这些，都是中山汇康联创的医护人
员每年必做的公益活动。

此外，中山汇康联创还定期开放旗下
诊所为学校开展课外活动提供场地，同时

进行“小牙医”讲座，让小朋友了解口腔行
业，为确保自己的口腔健康学习更多有用
的知识。

值得一提的是，中山汇康联创还与南
区卫计局合作成立了社区医疗队，将服务
延伸到每一个社区，让更多市民受益。

“汇康联创”作为中山市民营牙科协会
的创始人之一，27年来一直秉承“诚信服
务、精益求精”的宗旨，服务于广大市民。

“汇康齿科”这个闪亮的品牌还在不断努
力、不断创新、不断进步，积极为广大的牙
病患者提供优质服务。

长者视力变清楚，医生建议赶紧查身体

原是“早期白内障”在“骗人”
67岁的王少兰家住西区彩虹片区，半年前刚做完白内障手术；经过

一段时间的康复跟踪治疗，如今视力恢复正常。她向记者讲述了眼睛

差点被白内障毁掉的故事，提醒长者朋友留意眼睛的变化。

记者范展颢 通讯员黄琳

疑惑：视力变清晰，怎会是生病

“大概一年多前，我觉得白天看东西变
清楚了。”王少兰昨日告诉记者，“自己的老
花眼问题已持续近20年，读书时看不清小
字体，看远处的东西却很清晰。一年多前，
我忽然发现远近都看得比较清楚，还以为
自己‘返老还童’。”

起初，王少兰对自己的“返老还童”现
象并不在意。后来，她在小区散步聊天时，
将自己的奇怪现象告知同龄邻居。对方老
太太却很严肃地跟王少兰说：“我家儿子是
医生，老人的健康变化都不是小事，让他判
断一下。”

老太太的儿子是骨科医生。他跟王少
兰说：“我不是眼科专科医生，不过，王阿姨
的眼睛肯定出了小状况，还是找眼科医生
检查一下稳妥一些。”

对此，王少兰觉得很疑惑：“视力没模
糊，怎会是生病？”最终，家人听从了邻居医
生的建议，哄着王少兰去了医院。

经过眼底检查和裂隙灯检查，眼科医

生明确告知王少兰：“你患了早期老年性白
内障。”不久后，王少兰接受白内障手术，视
力恢复正常。

释疑：老年性白内障会“骗人”

据介绍，“白内障”是眼睛内部晶状体
受到老化、遗传、营养障碍、免疫与代谢异
常、外伤、中毒、辐射等因素影响，出现蛋白
质变性，让晶状体变得混浊的疾病。此时，
光线无法通过晶状体投射到视网膜，导致
视力模糊，最终将导致患者致盲失去视力。

中山市中医院眼科主治医师曾东兴告
诉记者，老年性白内障通常分为皮质型白
内障、核性白内障、后囊下型白内障等3个
类型。在某些情况下，患病的确会出现“视
力变好”的“骗人现象”，让老人家们质疑医
生“有没有搞错”。

记者获悉，“皮质型白内障”又被称为
“车轮状白内障”。眼珠外圈变厚变色，如
同“车轮”。此时，长者往往会出现白天视
力较好、夜间视力较差、看东西颜色昏暗、

眼前有固定黑影等问题。
至于“核性白内障”，

被俗称为“洋葱状白内
障”。眼珠自上往下出现
变色光带，形状如同“洋
葱瓣”。

曾东兴说：“‘洋葱白
内障’最容易骗人。这种白内障往往导致
患者的近视度数增加。对于原有‘老花眼’
的长者而言，由于近视对冲了原有‘远视’，
往往会摆脱老花眼镜，出现视力改善的错
觉。”

至于“后囊下型白内障”，被俗称为“锅
巴状白内障”。变色的晶状体如同“锅巴”
分布在眼珠内。在光线良好的情况下，患
者的视力反而变差。到了晚上，光线昏暗，
视力反而变好。”

曾东兴提醒长者，从影响视力的角度
分析，“锅巴状白内障”强于“洋葱状白内
障”，后者又强于“车轮状白内障”。在手术
迫切性方面，同样是“锅巴状白内障”最迫
切，“车轮状白内障”排在最末位。“如果想

确诊是哪种类型的白内障，确定何时手术，
还是建议长者到正规医院就诊。”

汇康齿科扎根中山27年

打造患者信任的连锁牙科品牌
中山汇康联创医疗有限公司成立于1991年，总部位于大涌镇。目前，

旗下有“汇康齿科”连锁门诊部多家以及中山牙壹联医疗培训公司、中山

力乐医疗器械有限公司。汇康联创以“诚信服务、精益求精 ”的理念，为广

大市民提供优质齿科服务，着力打造患者信任的连锁牙科品牌。
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据介绍，在医疗资质、医疗设备、专家
队伍、医疗管理、医疗质量等方面，中山汇
康联创一直走在同行前列。中山汇康联
创拥有员工80余人。其中，拥有高级技
术、管理资质的员工有10多人；各级医生、
护士有20余人，均出自正规医学院校，取
得专业技术执业资格。

在消毒管理方面，中山汇康联创一切
以患者的安全为出发点，以解除市民的看
牙安全顾虑，采用手术室消毒管理模式，
实施严格的无菌操作、全方位立体消毒。

中山汇康联创的医师团队均拥有多年从
业经验，在专业技术领域得到业内的正面评

价。中山汇康联创与中山市多家大型医疗机
构开展深度合作，让各诊所都拥有庞大的外聘
医师资源，让其专业度得到前沿技术的支持。
目前，中山汇康联创已组建了种植团队、正畸团
队、牙周团队、美学团队等专业团队。

在管理团队方面，中山汇康联创以德
治己，以技治人。不忘医者初心，坚守医德
底线，从患者的角度出发，为每一位患者提
供合理的治疗方案和贴心的就诊服务。

中山汇康联创负责人萧卓钦对记者
说：“患者的口碑是我们最终的追求，汇康
齿科一直致力于成为患者心中最信任的
医疗品牌。”

中山汇康联创人相信：专业技术与
服务，是“汇康齿科”树立品牌赖以生存
的根本。只有从患者的角度出发，处处
为患者着想，才能收获患者的信任。这
也是“汇康齿科”品牌20多年来能走到现
在的原因，也是一直要坚守的理念。

目前，中山汇康联创的3家诊所已经
覆盖大涌镇、南区、三乡镇，在当地获得广
大患者的信任，积累了大量的老客户。接
下来，中山汇康联创将在中山各镇区开设
门诊，将服务带到更多的地方，让更多中
山市民得到优质的口腔医疗保障。

据介绍，中山汇康联创在2015年成立

了正畸团队，团队拥有超过20年正畸经验
的专业医师。截至目前，接诊患者逾1000
人。在今年的正畸学术会议上，中山汇康
联创用心分享了自己的技术案例，让这个
项目能够为更多市民带来好处。

中山汇康联创负责人萧卓钦，同时还
是中山市民营牙科协会副会长。作为该协
会创会元老之一，他在不断提高自家诊所
医技的同时，不忘提升整个行业的技术水
平，为此特别打造了“牙壹会”培训平台，为
有需要的同行提供专业人才培训。到目前
为止，这个平台在启动两年来，已为过万业
内人士提供培训服务，得到同行高度肯定。

专业资质，踏实服务

屹立多年，钻研医技
扎根中山，回馈社会


