
启东 3日天气
天气 最低温度 最高温度

今天 22℃ 25℃

明天 21℃ 27℃

后天 20℃ 27℃

多云到阴
局部有雨

多云转阴
有时有雨

阴有时有雨

本报记者 刘吟菊 通讯员 朱张勇
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8月28日，天蒙蒙亮，王鲍镇洪桥正平村
的陈炳英已摸索着起了床。如同往常一样，
她扛起墙角的锄头，来到屋前的五亩半分地
劳作起来。正是依靠着家中这几分薄田，62
岁的陈炳英用自己瘦弱的肩膀支撑着这个
风雨飘摇的家。

9时30分，当记者赶到陈炳英家时，她正
巧刚从田地劳作归来。站在陈家的场心，眼
前两幢“连体”二层小楼颇为惹眼。陈炳英告
诉记者，这是2008年，两个儿子结婚时建造
的。为这，家中至今仍欠着5万多元的债。

说起陈炳英，熟悉她的村民多会如是感
叹：不容易！的确，在近20年的时光里，陈炳
英用不言放弃诠释了“好儿媳、好妻子、好母
亲”的责任。

新婚不久，陈炳英的公公便因病卧床。
丈夫是独子，考虑到婆婆患有高血压、心脏
病等慢性疾病，干不得重活儿，陈炳英二话
不说，在承担起家中全部活计的同时，帮着

婆婆悉心照料公公的饮食起居。“公公卧床
后，大小便不能自理。婆婆身子又弱，这端屎
端尿的，也只有我来伺候。”陈炳英说，言语
间没有一丝厌弃。

1998年，婆婆辞世，公公的日常起居就
全部压在了陈炳英身上。生活的担子愈加沉
重，丈夫又突然查出患上鼻癌。“当时，我们
全家仅靠着丈夫耕种的五亩半分地生活，日
子本就不宽裕。”陈炳英说，丈夫患病后，她
四处借债，带着丈夫去上海医治了3个多月。
但因为再也无法承受高昂的医疗费用而不
得不接丈夫回家静养。

屋漏偏遭连夜雨，命运还在不停地给陈
炳英加压。不久，23岁的大儿子又患上了乙
型肝炎。一家5口，病倒了3个，看着身边年幼
的小儿子，陈炳英擦擦眼泪，扛起了锄头，也
扛起了一家人的生活。

此后，每天凌晨3点，陈炳英就将为家
中四口做好的早饭搁置在灶台上，独自出
门干活。“没法，家中3个病人，个个得花
钱吃药，光向娘家人伸手，总也不是个事

儿。”干农活、钓龙虾、养母鸡……为了挣
钱，陈炳英啥活儿都愿干，“连一个鸡蛋都
得留着到集市上去换钱。”陈炳英说，“全
家人能吃顿饱饭都不容易了，根本不能去
讲究啥营养。”

通常，在田地里一直忙到伸手不见五
指，陈炳英才匆匆赶回家中做晚饭。饭后，
收拾妥当，她还得帮公公擦身、按摩。因
为长期卧床，公公背后满是褥疮，但陈炳
英从不嫌弃，总想着擦洗后，公公能睡得
舒服些。等陈炳英躺上床时，多半已过了
晚上11点。而第二天，陈炳英还得重复同
样起早贪黑的日子。

“亏得当时丈夫和大儿子的生活还能自
理，不然真不晓得这日子该怎么过下来。”陈
炳英说，那段时间，她从不敢想以后的生活，
“熬过一天便是两个半天。”

三年后，丈夫与公公先后病故，令陈
炳英伤心不已，但也为她卸下了肩头的两
个重担。然而，命运多舛，大儿子的肝炎
发展为早期肝癌。心头的苦无处倾诉，但

历经生活打压的陈炳英此时已不会掉泪，
她不动声色，依旧一边忙农活，一边精心
照料病中的儿子。多年的艰辛，早已磨砺
出她坚强的心性。

2008年，陈炳英操持着为两个儿子盖
了新房、办了婚礼。如今，小儿子与两个
儿媳在工厂打工，大儿子则在家帮人修理
电器贴补家用。“丈夫生病时的欠款原本
还了些，但为着两个儿子结婚，又欠下了
新债。”陈炳英说，大儿子日常的医药费也
是笔不小的开销。

为了让孩子们安心打工，陈炳英依旧
耕耘着屋前的五亩半分地。“一亩地一年
好歹有个四五千元的毛收入。”多年困苦的
生活，令陈炳英越发黑瘦。这十来年，她
没添置过一件像样的衣衫，吃的也尽是粗
茶淡饭。但坚强的陈炳英却从未想过放弃
希望，放弃这个困窘的家庭。“我现在最
大的心愿就是让大儿子能早日康复，早点
还清家中的欠债。”陈炳英说，日子总归会
越过越好。

（116）百晓得

客车鸣笛扰民何时休
市公安局展开集中整治

近日，市民陆先生拨打12345公共服务热线反
映，紫薇路上有醒目的禁鸣标志，但许多过往大客车
却无视禁鸣标志肆意鸣笛扰民，希望相关职能部门
对这一现象进行整顿。

市公安局接到反映后，针对紫薇路大客车鸣笛
扰民现象进行了集中整治，连日来已教育提醒大客
车驾驶员30余辆次，发放禁鸣喇叭和机动车违反禁
令标志指示宣传单80余份。同时，市公安局采取了
以下具体措施：一是通知市区东、西公交车站负责
人及驾驶员代表召开专项整治工作会议，告知驾驶
员不得在禁鸣区任意鸣笛；二是通知交巡警大队城
区一中队路面执勤民警带好取证仪器，严查客车在
市区鸣笛现象，发现一起处罚一起；三是结合安全
宣传进车站活动，对市区鸣笛给居民带来的危害进
行宣传教育，督促驾驶员严格遵守禁鸣规定。

居民装修竟拆承重墙
市住建局责令限期复原

8月29日，市民陈女士拨打12345公共服务热线
反映，幸福二村11号楼一住户在装修房屋的过程中，
竟私自拆除屋内的承重墙。陈女士告诉记者，上周她
突然听到楼下剧烈的砸墙声，循着声音过去，发现楼
下的一套房间内，施工人员正在拆除卫生间与厨房
间的一堵承重墙。“这样做非但危害到住户自身安
全，同时也给其他业主带来安全隐患。”

8月30日，市住建局得知这一情况后，立即派遣
城建监察大队执法人员进行现场调查取证，发现业
主私自拆除承重墙的情况确实存在，当场责令业主
限期复原。昨日，记者从陈女士处了解到，承重墙的
复原工作已经开始，近期完工。

晒场鱼腥味熏煞村民
市环保局督促业主整改

近日，市民陆先生拨打12345公共服务热线反
映，吕四港镇三甲村村委会向南200米左右，有人经
常在那晾晒虾、鱼、蟹壳等，刺鼻腥味令周边居民不
堪忍受。

接到反映后，市环保局与吕四港镇的工作人员
来到现场进行查看。工作人员在几天观测后发现，这
个晒场原本就有腥味，前些天雷雨较多，气压低造成
腥臭味更重。环保部门现已督促业主及时清扫积水，
充分利用蓄水池、水沟加盖密封，减少腥味。同时要
求业主进行技术改造，将生蟹壳煮熟，以消除腥臭
味。昨日，记者联系到陆先生，他表示腥臭味已大大
减少。

值班记者 朱俊俊

中国入世10年的发展历程表明，在
全球化和人口红利双因素推动下，我国
创造了经济发展的“世界奇迹”，中国道
路或中国模式成为全球议题，中国社会
正在进入深度转型的阵痛期，社会管理
创新任重而道远。随着经济发展方式的
全面转型，我们的社会管理方式也应该
同步转型，努力创建与经济发展阶段相
适应、具有社会主义特色的中国社会管
理新模式。

新城市社会学理论认为，城市是一
个既包含物理、又包含社会和精神的三
位一体的空间存在。这就告诉我们，社
会管理尤其是城市社会管理，除了强调

物化形态的管理外，更应该注重人
们的精神价值重建，让社会充满诚
信、友善、公平、正义、包容、良
知等人性关怀 （仁义礼智信），赋予
城市社会一种内在的文化内涵和精
神动力，全面提升城市社会的精神
生产力。从“搀扶老人反被讹诈”

到佛山“小悦悦事件”表明，当前我们
的社会管理仍然处于“见物不见人”的
物质型管理阶段，如何充分发挥几千年
来形成的中国传统文化精髓，让每个社
会成员自觉践行基本的道德准则，全面
提升人们的精
神文明程度，
积累更富有的
精神生产力、
民族凝聚力，
将是未来社会
管理发展的新
境 界 和 新 要
求。

脑中风的预防

脑中风是人类健康的“第一杀手”。在
我国，每12秒钟就有1位中风新发患者，每
21秒钟就有1人死于中风，中风已成为我国
第一大致残和致死疾病。脑中风给患者和
家庭带来长期经济和精神负担。

市中医院老年病科主任、主任医师徐
捷介绍，脑中风的预防，分为一级预防与二
级预防。一级预防就是“无病防生病”，即避
免未曾中风者发生中风；二级预防则是“有
病防再发”，即针对曾发生中风的患者，防
止其再发中风。

一级预防，主要包括五个方面：一是控

制血压、血糖及血脂。因为这三大因
素是可变、可控的，也是最需要控制
的因素；二是纠正不良生活习惯，建
立良好的生活方式（包括冬季要早睡
晚起、饮食结构要合理，以低盐、低脂
肪、低胆固醇为宜，适当多食豆制

品、蔬菜和水果，多饮水，戒烟限酒，坚
持体育锻炼等） ；三是保持精神愉快，情
绪稳定，做到生活规律，劳逸结合。四是
重视中风的先兆征象，如头晕、头痛、肢
体麻木、昏沉思睡、性格反常时，就应采
取治疗措施，避免中风的发生。五是消除
中风的诱发因素，如情绪波动、过度疲
劳、用力过猛、受凉等。

二级预防，主要包括六个方面：1.常规
使用抗血小板的药物阿司匹林；2.高血压患
者必须降压；血压要降到正常水平≤130／
85㎜Hg；3.须长期服用他汀类药物降血脂。
4.吸烟者必须戒烟；5.糖尿病患者必须降血
糖；空腹血糖≤6.1mmoL/L；6.肥胖者需要
控制体重。

粗心乘客遗落手机
快客司机及时归还

本报讯 近日，市民张大中将一面绣有“拾金
不昧品德高尚”的锦旗送到了启沪城际快客846车
队，对该车队司机陆辉表示感谢。

8月28日上午，陆辉驾驶启沪城际快客苏
FU2380执行启东至上海沪太站的返回运行任务。
车辆进站卸客后，陆辉清理车内卫生，发现一只三
星手机掉落在座位上。陆辉当即赶到卸客区，大声
呼喊：“谁丟了手机？”可无人前来认领，陆辉只得折
回车上，打电话向车队汇报，随后将手机送到车队。
经查找遗落手机里的电话号码，车队联系上了失
主，及时将手机归还。

（钱爱仁 陈斌 周一峰）

8月31日上午，北城区街道办二楼会议室挤满了前来无偿献血的社区居民，市中心血库的工
作人员忙得不亦乐乎。

为缓解中心血库“血荒”，北城区街道办呼吁社区居民踊跃献血，居民纷纷响应。
姜雨蒙 杨春梅摄

一个瘦弱的农村妇女，面对亲人的不幸遭遇，不离不弃，用爱与坚强支撑起这个家。她坚信，只要
勇敢去面对，生活总会越来越好。

扛起锄头扛起家

阵雨频繁凉爽依旧
本报讯 一层秋雨一层凉，伴随着几场降水，上

周，我市的最高气温已滑至30℃以下，最低气温更是
徘徊在20℃左右，人体感觉舒爽不少。本周，我市以
晴雨多变的天气为主，但阴雨天明显多于晴好天。

未来一周，影响我国的北方冷空气活动比前期
有所加强，且其位置也逐步南移，而控制长江流域的
副热带高压并未立即退出。冷暖空气交汇，使得本周
及此后一段时间阵雨频繁。雨水的降临，令未来几天
平均气温下降明显，多在24℃到25℃之间，最高气
温仍保持在30℃以下。 （刘吟菊 黄诚）

“见物不见人”的社会管理

撸袖
献血

拨打12345 提供便民好服务

实用 实在 实惠 实效

启东市12345公共服务热线已开通，
市民如有政策咨询、生活求助、投诉建议、
市内固话、移动电话直拨12345；市外固
话、移动电话拨打051383912345；手机短
信发至051383912345，或登录网站http：
//12345.qidong.gov.cn，热线24小时为
您服务！

9月12日 6:00~14:3010kV坝头线停电 停电范围：
周街村#4变、天汾镇育才路公用、天汾镇东南公用、坝头村#7
变、九总海村#5变、天汾镇东郊公用、念八总村#5变、天汾镇
桥东公用、天汾镇深井公用、天汾镇电动工具城公用、坝头村
6#变、天汾镇西北公用、念四总村#6变、天汾镇桥西公用、天
汾镇大桥公用、念四总村#7变、念五总村西#3变、念五总村东
#3变、兴力机电公司、郁红橡胶厂、凯利达电动工具、国忠橡
胶厂、砖瓦厂、新亚有机农作物、环宇橡塑厂、国忠塑料、力达
工具公司、山本电动工具公司、索利德电器公司、华清电动工
具厂、洲杰电动工具、新盛公司、江苏国强工具有限公司、电
动工具城2#变、坝头村4#变、闸河村#8、念五总村西2#变、九
总海村1#变、坝头村3#变、闸河村2#变、闸河村#9、坝头村5#
变、九总海村#6、闸河村1#变、念五总村#5、九总海村2#变、
念四总村1#变、周街村2#变、念四总村4#变、念八总村2#变、
九总海村#7、念五总村东2#变、坝头村1#变、念八总村4#变、
坝头村2#变

9月18日 6:30~14:30 10kV聚西线启兴变侧至
#2066001杆及支线（除#2066580杆后段线路）停电 停电
范围：乡政府公用.、供电所公变、近海五金厂公用、高欣制钉
厂、部队、棉纺厂、龙腾水产、南海公路路灯#4、南海公路路灯
#3、海丰村#6变、海丰镇#4、爱民村2＃、二坎村2＃、二坎村
3＃、二坎村#4、二坎村#5、川流港村2＃、二坎村1＃、川流港
村1＃、海丰镇#2、海丰镇#3、川流港村3＃

9月19日6:00~14:3010kV江夏线停电 停电范围：
江夏村#4变、江夏村#3变、侯字村#4变、前进村#4变、前进村

#5变、连滨村#7变、江夏村北公用、三星河桥公用、江夏村南
公用、前进村#6变、寅西村#17变、寅西村#15变、寅西村#14
变、寅西村#13变、寅西村#11变、塑料电线厂、乒乓球厂、麦
克宁箱包公司、锅炉厂、模具厂、江海污水处理一期工程、鞋
业公司、戤效港村4#、寅西村10#、江夏村2#、寅西村8#变、寅
西村6#、寅西村3#、寅西村2#、寅西村1#、帮群村1#变、前进
村1#、前进村2#、寅西村#9、前进村3#、江夏村1#、连滨村#4

9月19日6:00~14:3010kV寅镇线停电 停电范围：
乡政府、寅阳信用社公用、桥头公用.、滨江花园、侯字村东公
变、机械厂公用、侯字村西公变、塑钢厂、彩印包装厂、江海液
压润滑设备厂、谷泰家纺有限公司、凯尔达电机厂、电磁器件
厂、友铭衡器、方源快冻食品公司、远东电器设备公司、燃具
厂西、江海工具制造公司、寅阳窑厂、远东电器设备工程有限
公司、旭日阀门、农配厂、金洋兴旺公司、制箱厂、服装五厂、
燃具厂东、富利来新村2#、富利来新村#3、寅阳云峰公用、寅
西村十八组公用、富利来新村#4、寅南村南公用、富利来新村
1#、信用社西公用、富利来新村#5

9月19日6:00~14:3010kV戤效线停电 停电范围：
寅西村#16变、寅西村#18变、戤效港村#11变、戤效港村#7
变、戤效港村#10变、戤效港村#9变、戤效港村#8变、路灯变、
部队营房、江海污水处理、宏华海洋、南通盈康农业旅游发展
有限公司、戤效港村#2变、戤效港村#6、帮群村#5、戤效港村
3#、侯字村#3、中远#2、帮群村#2、戤效港村#5、寅西村7#、寅
西村4#、候字村2#、帮群村#3变、候字村1#、戤效港村#1变、
帮群村#4、江海村5#、寅西村5#

启东市供电公司2012年9月中旬停电通知招聘启事
南通安捷机械有

限公司诚聘：车间主
管1名，5年以上机械
管理工作经验；研发
2名（测绘、CAD），2
年以上工作经验。薪
酬面议。
联系电话：68885000

每周五晚
启东发车

免费
财富热线

8325933383123800

威海洲际
投资双日游

解释权归本公司所有

企业注册
企业注册、大小额增资、

验资、代码证等一条龙服务，
也可分开办理。
联系电话：13057060922

87127258

遗失启事
顾建兴遗失烟草专

卖零售许可证副本一
本，许可证号：32068110
5261。声明作废。

本会所受启东市女企业
家协会委托创办，通过搭建
两座平台，使有情人相识、相
知、相爱！现有千名高级会
员，期待您的海选！
地址：启东市东方银座508
室（河南中路555号）
电话：83816600
QQ：1540904806
网址：www.36500t.com

启东牵手联谊会所
海选您的另一半

启东市房屋产权监理所公告
坐落于棉纺新村9幢104室房屋所有权证（证号：

04802），经权利人王宝芳申请已进入遗失补证程
序。如有异议，请相关权利人于公告之日起十个工作
日内向本所提出。无异议即予补发房屋权属证书。特
此公告。

启东市房屋产权监理所
2012年8月31日

附：权利人遗失声明
王宝芳遗失棉纺新村9幢104室房屋所有权证

（证号：04802）），现声明作废。

启东建筑施工预算员
短期培训班开始报名

1.报名时间：8月25日~9月25日
2.培训时间：三个月
3.报名地点：启东市第二中等专业学校（惠

丰镇西首，公交车26路直达）
4.报名热线：8369090118914380012
5.联系人：宋老师 施老师
6.其他：报名时携带个人身份证及复印件，

四张二寸照片。

馨园房产中介
彩臣三村：
三层 130m2+27m2=108万元
安东小区：
一层 84m2+11m2=62万元
四层 106m2+17m2=80万元
凯旋家园：
四层 84m2+13m2=55万元
双喜苑：
一层 128m2+16m2=95万元

电话：8325318913806283213
地址：和平中路613号

（银波海鲜对面）

质检员、行政人员、工艺
调试员若干名，待遇从优,按
国家规定缴纳三险一金。

启东丞茂塑胶
制品有限公司

地址：科技创业园（彩龙路18号）
联系电话：18605138158

诚 招

敬老爱老已成习惯
送衣送物再献爱心

本报讯 8月29日下午，寅阳镇居民黄迎阳来
到晁汀村老年人关爱之家，给老人们送上了50件
新衣。

黄迎阳以前经营一家制衣厂，从2002年开始，
他逢年过节都会给村里关爱之家的老人送上一份
礼物。现在虽然不再经营企业，但黄迎阳保留着以
往的“习惯”。前阵子听原先的生意合作伙伴提及在
帮敬老院的老人做衣服时，他就请其帮忙多做几
件，给村里关爱之家的老人每人送上一件。

（沈美囡）


