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上海闲话 /

楼下菜贩

文 ! 畸笔叟

茄山河

闲话闲画
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沪语中古语 勿冷勿热温吞水 文 ! 叶世荪

文 ! 包 玲

老里八早 国庆节屋里最闹猛 文 ! 裴天蓉

! ! ! !晚上我买好茄子、毛豆准备
毛豆炒茄子再加点海鲜酱。不料，
有朋友上面，我晓得伊是做菜达
人，就请伊一道下厨。伊看了看配
菜，讲再加两只青椒会更加好吃。
我一听，马上去楼下蔬菜店买。
搿爿蔬菜店是一对老夫妻开

嗰，门面不大，收捉得比较干净，
菜品也比较新鲜，价钿不算贵，下
班回家会路过，买菜买水果侪比
较便当，所以我经常光顾。
一进店门，看见账台电子秤

后头坐了一个陌生个小年轻。我
曾经听老板两口子聊起过，伊拉
有一个儿子辣上海读大学，只是
一直呒没看见过。我猜迭位应该
就是了。我挑了几只青椒放辣伊
面前个电子秤浪，伊回头向着里
屋望，并大声问：“青椒几钿？”“五
块。”里面有人回答，是老板娘个
声音。辣辣伊拉对话个辰光，我看
见旁边个桔子好像不错，就又挑
了几只，一道放辣电子秤浪。伊又
大声问：“桔子几钿？”“也是五
块。”我笑了，讲：“看侬坐了搿搭
像模像样，原来侪不晓得啊！”伊
低头笑，讲：“我刚刚开始学，熟悉
了就好了。”“毕业啦？”“嗯。”“寻
到工作了口伐？”“嗯，今天下班早，
就来帮帮忙，熟悉熟悉，让阿爸休
息休息。”“哦，小伙子不错！”
老板一家是从安徽来嗰。记

得最初认识伊拉个辰光，浦东新
区刚刚成立。老板好像脚浪向有
点残疾，平时走路一瘸一拐，看起

来十分辛苦，所以平常就坐了账
台后头，负责算账收钱。老板娘负
责收捉店面，招呼顾客，对人邪气
热情，每次看到老客户侪会打招
呼，假使有人进门就会主动推荐
哪些菜新鲜，哪些水果好吃，简直
是天生个生意人。除了老板夫妻
俩，老板个弟弟也辣店里帮忙。伊
平时闲话不多，见人总是笑眯眯
点点头。据说，因为老早子家里
穷，母亲体弱多病，哥哥又有残
疾，所以伊一直呒没结婚，与哥嫂
一道来上海开店。伊个任务是每
天天不亮就开车去批发市场运菜
回来整理、分筐、摆放。上午等单
位食堂个订菜电话，然后开车去
一个个食堂或餐馆送菜。搿一家
人虽然工作比较辛苦，但也其乐
融融，小日子过得红红火火。
老板娘告诉我，伊拉一家来

上海卖了廿几年菜，因为本身就
是农民，所以对蔬菜好坏特别在
行，生意一直不错，如今老家已
经盖起了两座三层楼房，儿
子也培养成了大学生。接着，
伊又满怀憧憬地讲起了将
来个打算：再做几年等儿
子结婚伊拉就不做了，打
算回乡养老，过上“房前屋
后，种菜种树，养鸡养鸭，
自给自足”个田园生活。我
诚心祝福这善良勤
劳个一家能早日
过上向往个
幸福生活。

! ! ! !勿出所料，朋友儿子今年考
进英国一所蛮好个大学了，而且
也是伊心里顶想去读书个地方。
做啥讲勿出所料呢？首先，迭

个小人高中本生就是辣英国读
嗰，基础摆辣海，只要勿乱来来，
进大学基本呒没问题；其次，迭个
小人自家可以管好自家。比方讲，
考大学前两个月，学堂里放假了，
让小朋友回去自家复习功课。
朋友希望儿子回上海，辣屋

里准备，一来，可以照顾伊，至少
可以吃得好点口伐；二来，大人暗绰
绰个心思其实就是司马昭之心：
辣大人眼皮底下么，可以盯牢伊
呀，勿好熬夜、勿好打游戏……
呒没想到，小朋友拒绝了。
伊讲，第一，赶来赶去费辰光

费精力；第二，伊参加了一个网络
复习课程，回上海后因为时差上
课会邪气勿方便；第三，可以随时
去学校图书馆查资料……
小朋友如愿以偿。

考进大学回上海后，跟阿拉
一道吃饭。
吃饭辰光，朋友看起来邪气

满意。不过，一歇歇就又摒勿牢
了：每天打游戏辰光忒长，放松两
天差勿多了，马上要开学了，要收
收骨头了……小朋友交关懂礼
貌，人面前呒没撞大人腔，不过，
看得出，伊心里还是有想法嗰。
辣末生头想起我家女儿刚到

美国去读大学个辰光。有一趟，我
问伊，跟当地小朋友白相得到一
道去口伐？伊讲，还可以。

不过，有趟仔跟几个同学约
仔一道白相，看到其他小朋友打
游戏打得老扎劲，女儿讲，伊蹲了
旁边显得蛮戆嗰，因为伊从小到
大，呒没打过游戏……
其实，适可而止，游戏也是需

要嗰。
!沪语解释"

摆辣海!摆着"

暗绰绰!悄悄的#偷偷的"

扎劲!带劲"

蹲了旁边!待在边上"

撞腔!言语冲撞"

! ! ! !阿拉小辰光老喜欢过国庆节，
觉得比过年还开心，天气好，不冷，
还可以穿漂亮个裙子。上世纪 !"年
代初，阿拉还辣读小学辰光屋里侪
呒没电视机，最最开心国庆节有大
游行好看。挨个辰光大游行只朝南
京路外滩走，阿拉屋里住辣南京东
路边浪一条弄堂里，看大游行相当
方便。搿能国庆节阿拉屋里就老闹
猛了，阿姨、舅舅屋里一家门侪来
了，特别是伊拉小人侪来了，侪来
看大游行了，阿拉一道白相真
老开心嗰。
十月一日大游行，交通

侪管制呒没车子可坐，阿姨
一家门舅舅一家门侪住了离
南京路蛮远嗰。所以，前一天
就侪来了，阿拉屋里蛮小嗰，

夜里困觉只好打地铺
了，大人侪困地铺，
小人困了棉
床，小人开心

得不得了，激动了还困不着，第二
天一早三四点就爬起来了，我带
队，每个小人拿个小凳子，带上大
人为阿拉准备个干点心走了。
阿拉总归坐了第一排，坐辣

周围个侪是同学、邻居，侪是熟面
孔，我还搭伊拉打招呼，介绍我个
弟弟妹妹。天亮了人就会越来越
多了，后面有好几排人，阿拉坐了
第一排开心啊，坐了辰光蛮长了
吃力了，听到讲人民广场游行队
伍要出来了。阿拉头一直抬着盼
望游行队伍快点到，直到游行队
伍到了，就激动了拍手。
游行队伍真好看，社会浪各

行各业个游行队伍各有特色。不
晓得因为啥，我最喜欢看个游行
队伍是腰鼓队，不但人好看姿势
好看，而且敲出个鼓声还老有节
奏感……游行队伍走光了，阿拉
小人肚皮侪饿了，回到屋里大人
已经准备好了饭菜，大家辣一道

吃了老开心，节日里有新发个鱼
肉蛋各种吃个票子，姆妈侪买来
了，阿姨舅舅伊拉还带来交关吃
个东西。台子浪摆满了。
夜里南京路还有灯光，阿拉

吃好饭就去南京路了，看灯，看放
烟火，一只烟火辣天空浪开花，大
家又叫起来，又是老开心了，夜里
交通还是受到管制，车子还是呒
没嗰，屋里客人还要住一夜，阿拉
又老开心了，屋里还是老闹猛嗰。
第二天吃好早饭，阿姨舅舅

伊拉一家门侪要回去了，我要搭
伊拉小人再会了，心里有点不舍
得，伊拉小人也不是老开心，不过
伊拉讲可以回去跟伊拉个同学小
朋友讲看大游行个事体、还有看
烟火个事体，同学小朋友侪喜欢
听嗰。侪会搭伊拉老要好嗰，伊拉
还有作文可以写，读出来老师还
要表扬伊拉了。伊拉走了，我就希
望下趟国庆节快点来。

! ! ! !上海人把不烫不冷的温水叫做
“温吞水”，也拿性子黏黏糊糊、不干
脆爽气的人称作“温吞水”。金宇澄
小说《繁花》描写周文珠：“有温吞水
之号，从来不动气，从来不发脾气。”
曾有人认为“温吞水”音译自蒙

古语“兀秃”。不过，笔者所见到的金
元戏曲中，用“兀秃”表示温吞的例
子仅见《生命阁》中的一句台词。张
涛卿本上写：“酿些兀兀秃秃的酒与
他吃”；武汉臣本上写：“我如今可酾
些不冷不热、兀兀秃秃的酒与他
吃”。“兀兀秃秃”和“兀秃”在句子里
的意思一样。清代《醒世姻缘传》中
倒是还可以看到“兀秃”这个词，如
六十九回：“半生半熟的咸面馍馍，
不干不净的兀秃素菜”；九十九回：

“不冷不热的兀秃茶呷了两钟”。
我认为，“温吞”源自蒙古说

未必准确。早在蒙元文化大规模
影响中原之前，汉语当中就有“温
吞”的讲法与用法。只不过多数写
成“温暾”。《广韵》：“暾，他昆切，
音炖。日始出。”温和微暖个旭日，
音义敦笃。唐代王建《宫词》：“新
晴草色绿温暾，山雪初消渐水
浑。”白居易《开元寺东池早春》
诗：“池水暖温暾，水清波潋滟。”
又《别毡帐火炉》诗：“婉软蛰鳞
苏，温炖冻肌活。”温炖即温暾。宋
代《致虚阁杂俎》：“今人以性不爽
利者曰温暾，言汤不冷不热也。”
明代田艺蘅撰写的杂记社会风
俗、艺林掌故的《留青日札》里说：

“温暾两字，唐诗常用。”
据考证，古代汉语还把“温

暾”写成“洝洏”“蠖托”等形式，最
早可追溯到东汉许慎的《说文解
字》。而“温吞”两字也在元代以前
可以看到。宋代吕居仁《轩渠录》
录有家书云：“天色汪囊，不要吃
温吞蠖托底物事。”此外，明清以
后，“温吞”的写法各取所信。明代
冯梦龙《山歌》：“结识私情好像茶
注能，冷热温炖待子多少人。”清
代《风流悟》：“身材又俊俏，言语
又伶俐，更且吃得温吞耐得热。”
清代李斗《扬州画舫录·小秦淮
录》：“性温暾，寡言笑，偶一雅谑，
举座绝倒。”总之，“温吞”一词确
是古代汉语的传承。

! ! ! !上海人家夫妻淘里相
互哪恁叫法？迭个问题似

乎有点多余，现在啥人家不是
叫老公老婆？不但夫妻淘里搿
能叫，交关谈朋友个小青年互

相之间也是搿能叫嗰。
勿过，搿种叫法其实出现还不

到 #"年。因为 $%多年前，阿拉搿代
人结婚个辰光还不是搿能叫嗰，不
仅觉得搿种叫法太“土”，而且担心
天天叫老公老婆会拿人叫老。
葛末，埃个辰光阿拉夫妻淘里

相互之间哪恁叫法？先允许我往前
再推 $"年。辣我记忆里，我父辈好
像是互相叫小名或奶名嗰。因为埃
个辰光大多数婚姻侪是由父母之命
来定嗰，人选也大多是乡里乡亲，甚
至是娃娃亲，从小相互之间叫惯了，
洞房花烛之后，改不脱也就不改了。
最好白相个是，因为小辰光一道白
相个辰光，叫小名后面是要跟身份
嗰，比如“阿德哥”，所以很多男女婚
后也改不了口。我就听到过石库门
人家夫妻淘里哥呀妹呀互相叫，感
觉就好像穿越了到《梁山伯与祝英
台》个绍兴戏里去了。哪怕现在想
想，还是觉得，轻轻一声哥，其中个
情也真是浓得化不开。当然，上海作
为较早受西方文化影响个城市，夫

妻间称呼也难免会受到影响，早
年有些洋派人家夫妻淘里是互称
“达令”或“哈尼”嗰。到了现在，夫
妻间互相叫小名或奶名个现象还
有，但已经属于非主流了。
再后来，夫妻淘里相互叫法

有过互称同志，或互称老张老李，
甚至直呼其名，而且连名带姓，搿
辣一眼老电影里可以看到。
其实，上海人家夫妻淘里相

互叫法要分两部分来探讨。除脱
面对面个叫法之外，还有背靠背
个叫法。五六十年前，我听到最常
用个叫法是“阿拉屋里嗰”，相当
于北方话里“咱家那口子”。客气
点个叫法么“阿拉屋里迭位”或
“阿拉屋里伊位”。由此引申出个
叫法是“阿拉!”系列：阿拉福根、
阿拉翠娣、阿拉老张、阿拉小李、
阿拉连名带姓以及“阿拉哈尼”。
特别要提一提个是“阿拉家

主婆”。“家主婆”三个字哪恁写一
直有争议，有“家仔婆”“嫁仔婆”
等。“家主婆”个写法则凸显出家
务分工———屋里当家个总是女
人。另外，滑稽大师周柏春曾经戏
说过，家主婆，家主婆，嫁仔过来
将来总归要做婆婆嗰。倒也有趣。
屋里有了小人以后，夫妻间

称呼又派生出“伊拉!”系列：伊
拉姆妈、伊拉阿爸、伊拉老娘、伊
拉老头子以及伊拉老棺材。当着

子女面，则还派生出“倷!”系列
称呼：倷姆妈、倷阿爸、倷老娘、倷
老头子以及倷屋里向只老棺材。

几十年直呼其名难免乏味，
所以每个时代夫妻称呼侪会有些
“调味品”。搿点“调味品”大多侪
是夫妻淘里“打棚”个武器，比如：
夫妻吵相骂，一方重话讲不出口，
或有句话特别想引起对方注意，
就会称对方一声“先生”“同志啊”
“张师傅”“王老板”“李老师”等。
例句如下：“侬看看现在几点钟
啦？同志啊。”“我忍耐也是有限度
嗰，张师傅。”“侬也忒得理不饶人
了否啊，王老师！”“好了，电视覅
看了，好去汏脚了，先生。”
上海人家夫妻淘里相互叫法

里，还有一个常用字———“哎”。比
如：“哎，浴巾帮我拿过来。”“哎，
等歇出去看电影好口伐？”“哎，豁啥
野眼啦，侬看牢我呀。”
“哎”，被认为是“喂”个弱读。

大家侪晓得，以“喂”叫人不礼貌，
但“哎”却长期存在于上海人家夫
妻淘里，平添几多情趣。由此，我
不禁想起《红楼梦》里，曹雪芹通
过林黛玉个口嘲笑史湘云个南京
口音，讲伊“二”“爱”不分，直把
“二哥哥”叫成“爱哥哥”，羞人也
不羞。一点也不羞人啊。阿拉上海
人家夫妻淘里也侪是“哎”“爱”不
分个呢。


