


内容简介

食用油是人们生活必需的消费品，是提供人体热能和必需脂肪酸，促进脂溶性维生素

吸收的重要食物。随着中国经济的飞速发展，人民生活水平的大幅度提高，人们对食

用油的质量要求不断提升。2021/2022年度我国食用油消费总量3758万吨；国家统

计局发布的数据显示，我国2022年末人口为14.1175亿，经估算2022年我国人均食

用油消费量为26.6千克。

近年来，我国各级政府和相关部门高度重视油籽油料生产，种植结构不断调整优化、

政策扶持力度加大和大豆振兴计划的启动，使国内油籽油料种植面积和产量不断增加

。2022年我国八大油料作物的总产量为7132.5万吨，较2021年的6634.9万吨总产量

增加497.6万吨，增长7.5%。在利用国产油料榨油方面，2022年我国利用国产油料

（扣除大豆、花生、芝麻、葵花籽等四种油料部分直接食用外）榨油的油料量为

4155万吨，较2021年利用国产油料榨油油料量3960万吨，增加了195万吨，增长

4.9%。2022年我国进口各类油料合计为9610.9万吨，较2021年的10205.1万吨，少

进口594.2万吨，下降5.8%。

我国食用油对外依存度超过60%，国内食用油市场与国外市场高度融合，油脂油料市

场国内外价格联动性比较强，内盘在很大程度上会跟着外盘走，使得我国食用油安全

面临巨大挑战。国家统计局数据显示，2022年全国精制食用植物油产量4,881.9万吨

。其中大豆油占据将近一半的市场份额，大豆进口比例达到82.56%；菜籽油进口比

例达到27.45%；棕榈油完全依赖进口。2023年10月我国精制食用植物油产量当期

值约为409.4万吨，同比增长约为3.8%；2023年1-10月我国精制食用植物油产量累

计值约为3983.8万吨，同比增长约为6.3%。

2022年2月2日，中共中央国务院发布《关于做好2022年全面推进乡村振兴重点工作

的意见》，其中强调大力实施大豆和油料产能提升工程，加大耕地轮作补贴和产油大

县奖励力度，集中支持适宜区域、重点品种、经营服务主体，在黄淮海、西北、西南

地区推广玉米大豆带状复合种植，在东北地区开展粮豆轮作，在黑龙江省部分地下水

超采区、寒地井灌稻区推进水改旱、稻改豆试点，在长江流域开发冬闲田扩种油菜



；开展盐碱地种植大豆示范；支持扩大油茶种植面积，改造提升低产林。

中投产业研究院发布的《2024-2028年中国食用油市场投资分析及前景预测报告》

共十六章。首先介绍了食用油的定义、精炼过程及分类等，接着分析了国际国内食用

油加工业的现状，然后具体介绍了大豆油、菜籽油、花生油、橄榄油、棕榈油、玉米

油、茶油等领域的发展。随后，报告对食用油市场做了进出口分析、重点企业运营状

况分析、投资潜力分析和前景趋势分析，最后列明了与食用油市场密切相关的政策法

规。

本研究报告数据主要来自于国家统计局、海关总署、商务部、财政部、中投产业研究

院、中投产业研究院市场调查中心、中国粮油学会以及国内外重点刊物等渠道，数据

权威、详实、丰富，同时通过专业的分析预测模型，对行业核心发展指标进行科学地

预测。您或贵单位若想对食用油产业有个系统深入的了解、或者想投资食用油相关行

业，本报告将是您不可或缺的重要参考工具。
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公司简介

一一深圳市中投顾问股份有限公司于2002 年在深圳成立，是中国领先的产业研究与

产业战略咨询机构。十多年来，我们一直聚焦在"产业"领域，专注于产业研究、产业

规划、产业招商及产业投资咨询服务。我们是国内唯一一家既有深厚的产业研究背景

，又只专注于产业投资与产业发展服务的专业公司。对政府或园区，我们提供从产业

规划到产业资源导入的一体化产业发展咨询解决方案；对企业，我们提供投资机会研

究、投资地点选择、项目规划设计的一体化产业投资咨询服务。

一一十多年来，深圳市中投顾问股份有限公司已经为十多万家包括政府机构、银行、

研究所、行业协会、咨询公司、集团公司和各类投资公司在内的单位提供了专业的产

业研究报告、项目投资咨询及竞争情报研究服务，并得到客户的广泛认可；主导完成

了上千家产业园区或地方政府的产业发展规划编制，协助数百家家地方政府推进招商

工作和产业资源导入。

一一深圳市中投顾问股份有限公司把实践与理论相结合，提出了"空间是躯体，产业

才是灵魂"的规划理念；提炼出"建链、补链、抢链、强链"的产业发展思路；总结出

落地性极强的"预招商规划法"；提炼出"战术招商上升到战略招商才是破解招商困境

关键"的招商工作新思维；归纳出"规划、招商、运营三维一体"的园区发展策略；创

新提出城镇化建设要"遵循产城融合，更要注意产城协调"的科学发展模式；等等。

一一深圳市中投顾问股份有限公司以深厚的产业研究能力为基础，以"规划+落地"为

服务理念，以"咨询+资源"为服务模式，已经成为中国最专业的产业研究咨询服务机

构，并力争在未来5 年成为全球领先的产业投资与产业发展服务商。
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