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 趕路的雁
 —比翼飛離生命困境

▌採訪／羅吉希   
▌攝影／黃詩亞

布赫納認為，召命就是「你最深情的喜悅與世界最深切的需要交會之處」；這交會處有一個個精彩的故事。

人
的盡頭，原來是上帝藍圖的開端。

「那一年，我做生意失敗，從年收入千萬變成負債累累。又因為信仰的領受不同，

我和太太不得已離開了我們深愛的教會。太太得了憂鬱症，沒法兒笑、也沒法兒睡，」

趕路的雁全人關懷中心的負責人劉昊弟兄說：「極度沮喪時，我求問上帝，我該怎麼辦？上帝給的

答案是：『去找一種可以照顧信仰、工作和家庭的生活型態。』」

除了要開創一種全新生活的挑戰，上帝還要劉昊開始完全不一樣的思考路線：「路加福音十五

章，上帝說，為了尋找那一隻迷路的，可以先放下另外九十九隻羊。這太奇怪了，完全不符合作

生意的原則嘛！」

在開始「趕路的雁全人關懷中心」之前，劉昊是個不折不扣的生意人，他是臺灣第一個經營

法拍屋的人。軍職退修後，劉昊開始做房地產仲介，但是個人經營的小成本公司，沒辦法跟連鎖

仲介業者抗衡，住在法院旁邊的他，每天就到圍牆外的佈告欄，去抄要拍賣的房屋明細，處理過

後再脫手。

照人的想法，最好是能賺大錢，

生活一切不虞匱乏，才能夠服事神；

但上帝的方法卻不是這樣，

祂讓我們在極端困境中，

體會到和軟弱弟兄共同脫困的生命經歷。
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有法律糾紛的房子，往往很難請屋主平心靜氣地離開：「用錢也擺不平時，就只好用拳頭。」

為了請弟兄幫忙，有段時間他甚至要付一大筆生活費給他們；有時小小的房屋產權，竟涉及兩個

幫派相爭，「我只好邀大家一起坐下來解決，」有時甚至大家都帶著槍：「那種場面見多了，也就

練就了一些膽量。但太太常常問我，為什麼做生意會做到這種地步？」

有天早上，劉昊在家逗才一歲多的小兒子玩，常工作到昏天暗地的他，忍不住稀奇：「小孩怎

麼會這麼好玩？」因為平常，他早上出門時，兒子還沒有起床；晚上回家，兒子早就睡了，這樣

的情況持續太長的時間，長到他忘了和兒子相處的美好感受。就在他納悶大兒子怎麼眨眼已經六

歲時，門鈴響起；檢察官帶著刑警和搜索票站在門口，要進他家搜查是否有藏匿槍枝，同時，還

有兩隊人馬也已經兵分二路，去搜索他的店鋪與公司	。警察沒搜到槍枝，事情算是安然度過；但

是這卻讓劉昊下定決心，應該結束這樣的生活了。

因為這個轉捩點，劉昊回到教會，認真讀經禱告，也和太太熱心服事；但是這時，投資的期

貨和股票失敗了；雪上加霜的是，神

學理念和原本所屬的教會不盡相同，

他們選擇忍痛離開。劉昊的太太雲敏

師母事後回憶，那時候真的很痛苦：

她求上帝在自殺和離婚之外，給她其

他選項，就在這時，神要劉昊和雲敏

師母一同尋求「顧全信仰、家庭和工

作」的生活模式；他們在偏遠的淡水

山上租了間房子，安定下來，同時思

索神告訴他們的「去尋找那隻迷失的

羊」究竟是在指誰？

中途客不告而別

精疲力竭　免不了自我懷疑

劉昊說：「迷失的羊很多呀，單親媽媽、中輟生、泰勞……到底該服事誰呢？沒想到就在這

時，士林地檢署的更生保護會問我願不願意成為觀護人，成立受刑人的中途之家」。就這樣，剛開

始的時候，前後有五位受刑人來與劉昊一家四口生活在一起。

劉昊開始組織這些弟兄，一起出外做修理水電、房屋的工作，也試著向大家傳福音。住在中

途之家的人有時會忽然消失不見，或是因著回到過去跌倒的模式中再次犯錯，而心灰意懶，索性

不告而別。他不停自問，自己並不是慈眉善目的好好先生，神真的希望他做觀護人嗎？是不是他

意會錯了神的心意？

▌從趕路的雁看出去的淡水風景。
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有一天半夜，大家工作很累，各自上床休息後，廚房忽然傳來剁菜刀和謾罵的聲音，他起床

解決，好不容易奪下這位酒醉弟兄的菜刀，勸他回房；但弟兄的室友因為被吵醒了，很不高興，

所以又起了紛爭。劉昊出面調停，沒想到狀況愈來愈火爆，軍職出身的劉昊，疲倦到超過理智界

線，打斷了吵鬧弟兄的肋骨，他因此被告傷害。

這個經驗讓他反省，自己不能再做隨時應付緊急情況的救火員，那對自己和受觀護的弟兄有

害無益：「神提醒我，我的愛心和體力都很有限，不該被利用或無意義的浪費；所以我必須建立起

堅強的基督徒生態，幫助來這裡的弟兄順勢而為。所以，來這裡，要先簽約，我們約法三章，遵

守生活規矩，每天早上	、中午和晚上一起讀聖經禱告，預備重新回到社會，要學習與上帝、家人

以及自己和好，最重要的，不再回到過去的模式去尋找安慰。」

建立健全生態

約法三章　追求心意更新變化

不管是透過法院、親友或自己來到這個中途觀護站的弟兄，都要簽同意書，不隨意打私人電

話，也不能獨自一人私下外出。劉昊說：「就算出外作見證，我們也一定是團隊出動；這樣比較能

保護我們逃避毒品、偷盜或打架這些舊模式的轄制。最重要的，我們也學習汙穢的言語，一句不

可說出口。」灰心的、抱怨的、挑釁的言語都很容易失控，「弟兄們會從和其他人的相處中明白，

不好的話在我們這裡沒有感染力，說了也只是自討無趣。」

對劉昊夫婦來說，淡水山頂上的社區就像是舊

約中的亞杜蘭洞，弟兄們就是跟隨大衛的四百勇

士，在聖經撒母耳記上第二十二章：「受窘迫的、

欠債的、心裡苦惱的—這不就是我們這批人嗎？

大衛就作他們的頭目，就像耶穌是我們的主！」

過了七年半，大衛又被擁立為猶太人的王；這

些人後來到了西布倫和拿弗他利。所以劉昊牧師也

總在他們初進觀護站時，用以賽亞書第九章，給

這些西布倫勇士安慰和勉勵：「但那受過痛苦的必

不再見幽暗。從前神使西布倫地和拿弗他利地被藐視，末後卻使這沿海的路，約旦河外，外邦人

的加利利地得著榮耀。在黑暗中行走的百姓看見了大光，住在死蔭之地的人有光照耀他們。⋯⋯

戰士在亂殺之間所穿戴的盔甲，並那滾在血中的衣服，都必作為可燒的，當作火柴。因有一嬰孩

為我們而生；有一子賜給我們⋯⋯」		（賽九1-2、5-6）當他們因信耶穌，生命得蒙救贖，生活建

立起新的模式，他就會以羅馬書十二章2節勸勉他們：「不要效法這個世界，只要心意更新而變

化。」

▌ 藏身在淡水山頂上的亞杜蘭洞—趕路的雁全人關懷中心。
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即便如此，對於曾經失腳的弟兄來說，回到社會生活，需要家人的支持，也需要有工作的技

能：「所以我會去拜訪要回家的弟兄的家人，跟他們說，不要害怕這個回頭的浪子會給你們添麻

煩，他在耶穌裡是新造的人。你們作家人的，應該與他一同去教會，認識他敬拜的主，這樣才能

幫助他一直停留在正路上。」根據劉昊的經驗，受刑人的家人往往願意因著這個理由，開始嘗試

參與教會；也因此，有些受刑人家屬也一同經歷了主的恩典。

至於受刑弟兄的工作技能，劉昊覺得不能讓弟兄們停留在「被保護的」階段，他鼓勵弟兄們

嘗試學習作餐飲、沖咖啡、作餅乾、作豆干，來換取自己的生活所需；並勉勵他們自我要求，因

為作何事都是服事神。他說：「如果用慢火煮三十分鐘的食物，絕不改用中火煮十五分鐘。」

▌「趕路的雁」出產的手工香皂。

          ▌弟兄們正在學習做手工紙袋。

▌   廚房裡很熱、雜事很多，客人滿足的表情帶給弟兄們鼓勵與肯定。
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趕路的雁繼續飛

同心協力　幫助白領癮君子

如果弟兄對於在「趕路的雁」敬拜、工作和生活有了感情，願意繼續留下來；「那我們就一起

繼續打拚。」回想起來，劉昊的太太雲敏對神有數不盡的感恩：「感謝主！最苦的日子神也同在。

靠著求告神，我們有一批這麼可愛的弟兄夥伴，大家一起走出沮喪和失意！」

但是兩個兒子也願意接受這樣的家庭服事嗎？

「老大生意頭腦不錯，所以他和一批弟兄一起經營咖

啡店和餐廳，他們是正正經經地在接受市場和顧客的考

驗；這樣也能夠讓弟兄在回到社會一般工作前，可以向自

己、向世人證明自己沒問題！我很放心他們的相處，兒子

很清楚這些弟兄需要些什麼幫助，我也很有把握，這票弟

兄會幫助他！」

小兒子則在泰國念國際大學：「我們的下一步，是希

望能幫助白領的癮君子。」

劉昊說，聚集在趕路的雁的弟兄都經歷過很大很深的

絕望，所以很願意虛心地接受神和人的幫助。但白領階級

的人，他們比較難承認自己真的需要幫助。「泰國是個可

以發展這樣事工的地方；亞洲國家不論是中國、日韓或臺

灣的癮君子，認為去泰國暫居一段時間，戒毒並學習開始

新生活，是很合適的行程；而且泰國的毒品交易很頻繁，

所以將泰國當作服事的下一站，很有意義。」小兒子是他和雲敏的先遣部隊，在泰國既是受教

育，也是為異象探路。

至於這個機構為什麼叫作「趕路的雁」？

劉昊牧師說：「因為雁是群居的動物，在飛行途中，牠們會不

停地發聲彼此招呼；如果有大雁在旅行途中受傷了，會有兩隻雁陪

在他身邊，等牠一起出發；因為目標明確，所以歸心似箭、一起

趕路。就像提摩太前書四章16節說的：『你要謹慎自己和自己的教

訓，要在這些事上恆心；因為這樣行，又能救自己，又能救聽你的

人。』我們也是為了自己才這樣作，我們是一群趕路的雁，彼此陪

伴，一起逃離生命的困境。」		� �v

▌位於八里的岸咖啡。

▌劉昊的小兒子劉勉。
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【大雁日誌】

在廚房發現脫困之道 / 林雲敏（趕路的雁創辦人）

很多人都問我，事工開始時，家裡招待許多跟毒品有過牽扯的

人，會不會害怕？

其實，起初做戒毒、戒酒的工作時，我確實很惶恐、害怕，每

天都求主賜特別的力量。神也一再提醒我們，要讓來到我們中間的

弟兄能得著福音的好處。戒毒只是協助他們改變習慣，重點是要他

們自己被主耶穌的救恩改變一生！

主常常更新我的眼光，讓我明白這些弟兄只是「暫時受困」，

要以歡喜的心接納他們。但大家沒有生活經費，是很實際的難題，

該怎麼辦？感謝主使用每個人不同的特質。我以前常在教會預備愛

筵，就跟丈夫商量，一起開餐廳吧！我開始在廚房擔任大廚，弟兄

們跟我一起作，上帝還差遣很多廚藝高手來幫助我們。而許多肯定、支持我們的弟兄姊妹，用行動不斷地鼓勵

我們，除了親自來趕路的雁用餐，也邀請我們出外辦福音餐會。

感謝主，這工作不單稍微解決了我們的經濟問題，神也訓練我幫助弟兄們面對自己的情緒問題，並學習恢

復與家人的關係。看見他們重新在社會上找到自己的位置，他們的家人破涕為笑，是對我最大的鼓勵！我們愈

來愈有共識：希望藉由我們的分享，也能達到宣導反毒的效果，免去許多人走上冤枉路。

▌劉昊牧師與雲敏師母。

【大雁日誌】

在廚房鍛鍊性格更堅強 / 陳俊呈（岸咖啡主廚）

我和一般人印象中的吸毒者不太一樣。我書讀得還不錯，畢業

後在外商銀行上班，有美麗的太太和可愛的小孩。但我從高中開始

接觸安非他命，嚴重時每三十分鐘就得「進補」一下，而且大部分

的人都不知道，打扮得像都會菁英的我，名牌包裡時時放著一把生

魚片刀，如果誰敢多看我一眼或多說一句，我隨時準備好跳起來迎

戰。

太太秀敏一再相信「這是最後一次」，而為我籌錢買毒品，但

我卻總是讓家人傷心絕望。後來，我到了「趕路的雁」，在每天一

起的讀經和唱詩中，我用絕望的力氣抓住聖經哥林多後書五章17節

的信息：「若有人在基督裡，他就是新造的人。」

我從沒想過自己會變成廚師。當初是因為廚房缺人，所以連菜刀都不會使用的我，就待在廚房裡幫忙了。

廚房很熱，雜事也很多，在裡面待久了難免心浮氣躁，但每逢看到用餐的客人露出滿足的表情，我就會很高

興。過去別人看到我，永遠都是嘆息絕望，如今我居然可以用自己的雙手做出令人高興的事。

我在師母和四、五個大廚手下學廚藝，而生活的點點滴滴也都是學習的過程。我發現會使人動搖的，不是

工作繁瑣，而是「人」的問題。在廚房一起工作的人，如果心裡有煩惱或想家，工作就會格外不順，於是我們

會一起聊聊天，試著找出問題，然後一起禱告。目前我們在廚房裡，年長的愛護年幼的，年幼的尊敬年長的，

這樣的關係很珍貴。

▌陳俊呈主廚與妻子秀敏。


