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三墩鹅是水乡民众的一种美
食。久居水乡民众，吃三墩鹅似乎
成了一种常态。有外地的朋友曾
羡慕地说：“我有口福”。民众人吃
三墩鹅是一种常态，可民众以外
的人，吃三墩鹅却不是一种常态。
他们要吃一次三墩鹅，是要花费
一些时间的，而且还得“精心”筹
备才行，没有民众本地人方便，最
起码工作日是难以成行的，大多
数外地人选择在双休日或者是节
假日，来民众吃三墩鹅。这就能够
解释清楚，为什么在双休日或者
是节假日，三墩村这个时候主要
路段难以找到停车位的原因。

二十多年来，三墩鹅的名声
越来越大。不仅在中山本市是响
当当的“品牌”，而且在珠三角一
带也很有名气。每逢双休日或者
是节假日，来民众三墩村吃三墩
鹅的食客中，相当一部分是珠三
角其他城市的人，从车牌号码可
以看出，这些食客来自广州、深
圳、东莞、江门、佛山、珠海等市，
甚至还有比较远的肇庆、清远等
地的食客。前两年，我去珠海斗门

区拜访一位朋友，竟然在斗门区
的一个镇里也发现了挂有“特色
美食三墩鹅”招牌的餐馆，当时，
由于我有急事要办，没有时间去

“探”过究竟，不知其是不是“挂羊
头卖狗肉”。

三墩鹅，是以三墩村地名命
名的一种美食。三墩村地处岭南
沙田水乡，靠近三宝沥水道，村里
还有几条河涌，又有大面积农田，
非常适宜鸭、鹅等食草家禽的养
殖。三墩的农产品，有着一段“威
水史”。曾在早年时期，在三宝沥
水道码头，有十来只水果艇日日
来往于香港、广州和三墩之间。那
个年代，民众陆路不畅通，人们出
行和货物进出主要依靠水路。三
墩村有水果艇从码头起航，走三
宝沥水道直接通往香港、广州。三
墩人王广田（如今三墩松涛居主
人王松森的父亲）常驻香港福利
隆果栏，专职销售三墩农产品，妻
子则在三墩码头收货，三墩的黑
甘蔗、香蕉、年桔、鸡鸭鹅、鸡蛋、
鹅蛋等，货物经王妻检验，合格则

“盖章”。甘蔗刀柄上有一个“田

记”字样，用刀柄在香蕉、甘蔗捆
上砸上“田记”印记，等于盖上“免
检章”，到香港上岸免检，中山只
此一家。

三墩村种植的甘蔗品种叫玉
蔗，皮黑、汁多、甜、脆，受香港市
民青睐，香港果栏一度有“非三墩
甘蔗不收”，价格坚挺。三墩的农
产品在广州永兴街也很有名气。

三墩人靠水吃水，几乎家家
都养鹅。家里平时或多或少都养
上几只鹅，逢年过节或来客人了，
就杀一只。三墩鹅的做法有两种，
一种是用柴火焖，叫“三墩焖鹅”，
将鹅宰杀，打毛，加上姜块，放入
大锅内焖，下面用马铃薯块撑起，
上面放上鹅肉，焖了满满的一大
锅，马铃薯吸收了鹅肉的汁和鹅
油，吃起来很香。一只鹅可够全家
人和客人一起食用。另一种是用
柴火烤，叫“三墩烧鹅”。烧鹅选材
要考究，选择生长期不足两个月
的马冈鹅。选用六至七市斤生鹅，
去毛净身约重四斤半，吹干烧熟
就只有四斤左右。烧鹅用的酒缸
和木材都很考究，木材是精选荔

枝木，烧起来有特有的果香味，经
过三十分钟的烘烤，饱含着酒香、
果木香、腌料香味的烧鹅就新鲜
出炉了。

现时的三墩焖鹅，以“秋记食
店”等餐馆为代表的比较出名。我
最初吃三墩鹅，就是在“秋记食
店”。这家食店位于省道番中公路
与三墩公路交汇处，交通比较方
便。上世纪九十年代中期，三墩村
第一家专营“三墩鹅”的食店“秋
记食店”开张，店主姓高名秋，人
们称其为“高秋”。初期的高秋食
店，是典型的家庭作坊式餐馆，类
似现在的“农家乐”餐厅。靠近路
边，客人要穿过厨房，才能落座，
院子里只能摆六张桌子，客人多
了，一轮容不下，只有排队等候。
食店的主打特色就是“三墩焖
鹅”，配有薄荷、蔬菜等做辅助菜
料，做法就是三墩农家平时招待
客人的做法。开张后最初的食客，
大部分是来三墩走亲戚的和在三
墩村工厂做工的外地人，独特的
口味、实惠的价格得到他们的青
睐。口碑传出，渐渐地很多外地人

开着车寻香而至，石岐的、番禺
的、广州的、珠海的、港澳的，顾客
遍布珠三角。由于其价格实惠，分
量足，味道又好，常年是食客如
云。秋记食店，还不断地扩大经营
规模，品种也由单一的焖鹅，扩展
到焖鸡、甚至是焖狗肉、焖羊肉
等。从刚开始只有六张台，后来发
展到十几张，现在有三十张台。

近二十年来，我经常带一些
亲朋好友去这家食店吃“三墩焖
鹅”，渐渐地与店主高老板熟悉
了，每次去都要与高老板聊上几
句，听其讲秋记食店的“威水史”。
有一次他告诉我：秋记最多时一
晚上摆了二十多张台，最多的一
天销售了二百多只焖鹅。最辉煌
的二十一世纪初期几年，到秋记
吃鹅，不提前预定很难吃到。现在
虽然三墩鹅食肆越开越多，生意
没有以前火爆，但是平均每天还
要销售几十只。

三墩烧鹅以“松涛居”等餐馆
的比较出名。中央电视台《味道中
山》第五集《天地农家》，开篇就介
绍了无人不知无人不晓的“广式

烧鹅”，其中就有讲到松涛居的
“三墩烧鹅”，皮脆肉滑，脂肪较
少，富含卤汁，滋味醇厚，肉香之
中还夹杂着果木的香味。现在“松
涛居”的分店已经开到了中山市
的主城区。

三墩鹅成名，香飘珠三角。改
革开放后，随着人们商品意识的
增强，“三墩鹅”逐渐走进了市场，
人们对中山的三墩鹅，认知度也
越来越高。如今，“三墩焖鹅”、三
墩烧鹅”已成为中山市的美食品
牌，民众镇也将三墩鹅作为特色
旅游项目对外推广，村口竖起了

“三墩鹅美食街”的牌坊。经营的
品种也呈多样化，逐渐发展到有
鸡、鸭、鸽子、蛇、猪肉、狗肉等。以
满足各种口味食客的需要。

三墩鹅，因其是天然美食，奇
妙独特，出身于乡间田野，有着乡
野的魅力，不断吸引人们的味觉。
特别是让那些长期生活在城里的
人们，在忙碌的工作生活中，在逐
渐麻木的味觉里，能够从中找到
一种磁石般的美味，也能够从中
找到一种舌尖上的乡愁。

妻炒的菜色香味俱佳，很
是能勾起吃的欲望，而我却厨
艺平平，在此方面远不及妻。

于是我俯姿请教，妻演
示，我观摩。

“你炒的不跟我（炒的）差
不多么？我不也是这样炒的
么？不也是这些步骤么？怎么
你炒得又快又入味，我炒得还
慢还不好吃，我真纳闷了啊！”
我疑惑地问道。

“你炒下一个菜，我来看
看你是怎么炒的？”妻笑着望
着我。

我照着她刚才那几个步
骤，有板有眼地操作着，各种
调料味鲜放齐后，我就开始不
停地炒着、不停地翻着锅里的
菜。

看了一会儿，妻看出了门
道。

“我知道怎么回事了，你

看你不停地翻不停地炒，菜几
乎就没怎么跟锅、跟汤汁调料
接触到。菜不能受热，既浪费
燃气，还不容易很快炒熟；不
接触调料汤的浸渍，又怎么能
入味呢？”妻得意地笑道，并接
着说。

“你不要老是炒、老是翻
菜，只要不糊，多热一会儿再
炒两下，再热一会儿再炒，很
快就会好的。”

我悉遵指教，果然味佳时
短胜于以前。

人生即如这一锅炒菜，有
的人不仅每一道菜都能炒熟，
色香味俱全，而且还能够经济
时光。而有的人生不停折腾，
不断翻炒，结果致使每一所
为、每一经历都不能很好地受
热，皆不能入味油盐，并且在
这不停的翻炒声中蹉跎了年
华！

有一次，一个朋友忽然问我
一个很有趣的问题，如果可以做
一种植物，你想做哪一种植物？。

是啊，如果可以做一种植物，
我想做哪一种植物呢？

首先，我想做一棵挺拔的白
杨树，白杨树总是那么秀颀挺拔，
春夏时节，它的叶子碧绿而阔大，
有风的时候，它总是摇响一串串
清越的声音，像动听的音乐，没有
风的时候，它也是会有豁朗朗的
清响。

我很喜欢白杨树，真的，它既
高大笔直，其纹理又美如图画。而
且，白杨树的叶子发出的声音真
的很好听，听着听着，心中的天地
都是很敞亮的感觉。

可是，一辈子只是做一棵白
杨树，我又有些不甘心，也许我有
点贪心。不过，我一时想不好还要
做哪一种植物，因为我喜欢的植
物有很多，它们各有各的好，若是
只让我选择一种，我实在是难以
取舍。

我还想做一株仙人掌。
仙人掌真的很不错，它浑身

是刺，看上去就令人心生神秘和
敬重，不敢轻薄地用手去随意触

摸，仙人掌是植物里可爱的刺猬
和豪猪，是很有尊严的。仙人掌的
刺是自我保护，也是在表达一种
抵触、不愿意合作的态度。

我想起了藕，我想做一棵藕。
可惜的是，我的心不是完美

的莲花印。而且，我想，藕是要始
终生长在淤泥里的，那样的生活
肯定的很寂寞的。

我还是比较喜欢生活在明媚
的眼光下，虽然我是一个不喜欢
喧嚣的人。

我忽然想起了家门口的路边
长着的那株有点歪斜的大桑树，
每年到了温暖的季节，桑树就会
又新长出了许多可爱的叶子，有
的路人经过这里时，总是喜欢揪
扯桑树的叶子，看一看，或者揉一
揉，然后随手丢在地上。

桑树旁边的那条小路上，常
常被清扫了无数次，仍然是积满
绿色的桑叶，但是，这些桑叶会在
时光的累积中成为肥料，使这里
的土地变得肥沃，肥沃的土地会
滋养那些长在路边的树，对于树
来说，也许需要的就是这种肥沃
的土地。

不过，那棵歪斜的大桑树生
长的姿势看上去真的有一点尴

尬，它就像一个生长在世界边缘
的生命，但是，它的长势却非常良
好。

我喜欢桑树，更是对桑叶有
着一种特殊的感情，因为，我在儿
时曾经十分认真地饲养过蚕。

我想，我就做一棵桑树吧，叶
子让蚕吃了，然后变成一窝柔韧
而纤美的丝，再由人把这丝织成
绸缎，再把这绸缎剪裁并做成美
丽好看的衣裳，给一个冰肌玉骨、
秀外慧中的人穿。

可是，朋友说的是只能做一
种植物，这让人真的是难以决断，
我很是纠结：究竟做哪一种植物
好呢？

转念想一想，又有点可怕，若
是自己成了某种植物后，连世间
的那些食草动物也都会成为我的
天敌了！

我曾经看过一部关于史前故
事的科幻片，看到人被各种各样
的怪兽追着逃命，就忍不住暗自
庆幸，我生活的这个时代已经不
需要为那些怪兽而恐惧，在我生
活的这个时代，若是有怪兽，它们
也是会非常乖巧地在动物园里和
动画片里，哄着让我们高兴。

但是，植物并不全是很被动

的。
我知道，在主动和被动之外，

还有一种生存的方式，叫做一动
不动。

其实，真正的被动是随波逐
流的摇摆不定，而在很多时候，一
动不动却比主动更为坚强、持久、
隐忍和专注。

这个世界上，专注的人失去
的是周围的一切，可是，专注的人
得到的往往是一生中最重要的那
一点光彩。

我忽然想到，我要做一棵朝
阳花。

朝阳花是一种晨开夕合的植
物，然而，它却是在一天中能够尽
情地对着初生的太阳明媚地笑过
的美丽植物。

经过月亮抚慰的朝阳花，在
第二天清晨的清新气息和美丽的
晨曦中，它拥有的是新生的灿烂
和芬芳。

这个世界上，新生的灿烂和
芬芳是无限蓬勃、无限生动的生
命的绽放。朝阳花就是如此，所
以，我想做一棵朝阳花。

毕竟，又有谁不喜欢这样蓬
勃而生动绽放的生命姿态呢？

都市 诱人的三墩鹅
□安仁吉

想做哪一种植物
□王吴军

风铃 趣味 炒菜的启示
□张树虎

公 示
经评审，中山市第三届“十大工匠”评选活动组委会对拟

获奖名单公示如下：
十大工匠：陈思范、陈太平、符姜燕、李晓敏、刘科种、刘子

畅、韦泽林、叶勇进、翟华锋、周伟瑜。
年度工匠精神创新奖：李亮棠、李拥军、李毅恒。
年度工匠精神弘扬奖：富阳、刘小娟、钟才东、张延杰。
公示期自1月12日起至16日。公示期内，如有异议，请

与潘先生联系，联系电话：89883432。
2019年1月12日

中国银行保险监督管理委员会中山监管分局
关于颁（换）发《中华人民共和国金融许可证》的公告

证2018-43号

机构编码：B0002S344200077

许可证流水号：00367698

业务范围：许可该机构经营中国银行保险监督管理委员会依照有关法律、行政法规和

其他规定批准的业务，经营范围以批准文件所列的为准。

批准成立日期：2018年12月18日

住 所：中山市三角镇福源北路26号

邮政编码：528400

电 话：88929656

发证机关：中国银行保险监督管理委员会中山监管分局

发证日期：2018年12月27日

以上信息可在中国银行保险监督管理委员会网站上（www.cbrc.gov.cn）查询

下列机构经中国银行保险监督管理委员会中山监管分局批准，颁（换）发《中华人

民共和国金融许可证》，现予以公告：

中国农业银行股份有限公司中山三角福源支行

中国银行保险监督管理委员会中山监管分局
关于注销《中华人民共和国金融许可证》的公告

注[2019]-01号

机构编码：B0002S344200070

许可证流水号：00361751

业务范围：许可该机构经营中国银行业监督管理委员会依照有关法律、行政法规和

其他规定批准的业务，经营范围以批准文件所列的为准。

批准成立日期：1993年07月26日

住 所：中山市沙溪镇翠景南路18号世纪新城雅逸十一街综合楼6-9卡

邮政编码：528400

电 话：0760-87187782

发证机关：中国银行业监督管理委员会中山监管分局

发证日期：2012年10月10日

以上信息可在中国银行保险监督管理委员会网站上（www.cbrc.gov.cn）查询

下列机构经中国银行保险监督管理委员会中山监管分局批准，因终止营业注销

《中华人民共和国金融许可证》，批准注销日期：2019年01月04日。现予以公告：

中国农业银行股份有限公司中山世纪新城支行

中国银行保险监督管理委员会中山监管分局
关于注销《中华人民共和国金融许可证》的公告

注[2019]-02号

机构编码：B0002S344200042

许可证流水号：00254793

业务范围：许可该机构经营中国银行业监督管理委员会依照有关法律、行政法规和

其他规定批准的业务，经营范围以批准文件所列的为准。

批准成立日期：1994年04月04日

住 所：中山市小榄镇东区祥丰北路

邮政编码：528400

电 话：0760-22124874

发证机关：中国银行业监督管理委员会中山监管分局

发证日期：2009年06月22日

以上信息可在中国银行保险监督管理委员会网站上（www.cbrc.gov.cn）查询

下列机构经中国银行保险监督管理委员会中山监管分局批准，因终止营业注销
《中华人民共和国金融许可证》，批准注销日期：2019年01月04日。现予以公告：

中国农业银行股份有限公司中山小榄庆丰支行

中国银行保险监督管理委员会中山监管分局
关于颁（换）发《中华人民共和国金融许可证》的公告

证2018-42号

机构编码：B0002S344200076

许可证流水号：00367697

业务范围：许可该机构经营中国银行保险监督管理委员会依照有关法律、行政法规和

其他规定批准的业务，经营范围以批准文件所列的为准。

批准成立日期：2018年12月19日

住 所：中山市坦洲镇德爱路1号金帝嘉悦轩1层7-12卡

邮政编码：528400

电 话：88929767

发证机关：中国银行保险监督管理委员会中山监管分局

发证日期：2018年12月27日

以上信息可在中国银行保险监督管理委员会网站上（www.cbrc.gov.cn）查询

下列机构经中国银行保险监督管理委员会中山监管分局批准，颁（换）发《中华人
民共和国金融许可证》，现予以公告：

中国农业银行股份有限公司中山坦洲德胜支行

中国体育彩票开奖公告
“排列三”“排列五”第190011期开奖结果如下：
“排列三”中奖号码：4、9、2
“排列五”中奖号码：4、9、2、1、4
兑奖时间从2019年1月11日起至2019年3月12日止。

“七星彩”第19005期开奖结果如下：
中奖号码：4、9、1、5、2、7、6
兑奖时间从2019年1月11日起至2019年3月12日止。

广东省体育彩票管理中心
2019年1月11日

公告
现面向全市征召体育彩票投注站，具体条件

请致电市体彩中心，电话：88880535，吴先生
中山市体育彩票管理中心


