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在中山住了些许年，却不知道
有这种民间特色饼食，与这种饼食
有关的植物，当然更加谈上不认
识。直到几年前的一次偶遇，这种
特色饼食才映照入我的视野。

中山沙溪人擅长做美味小吃，
不少茶楼也有卖沙溪小吃——制
作精致，味道鲜香，确实是饮早茶
的美味茶点。邻居有一位胡婆婆是
沙溪人，时不时做芋头糕、萝卜糕、
艾果、金吒等小吃，送一些给我们
品尝。几年前夏季的一天，胡婆婆
拿了一盘墨绿色的饼送给我，说是
刚蒸熟的，尝尝鲜。这些饼的形状
有圆形的，也有心形的，我从来没
有吃过，问胡婆婆这是用什么做
的，她说，这叫栾樨饼，每年四月初
八浴佛节，沙溪人做栾樨饼拜神，
它能消积、解毒、开胃。

品尝一口，绵糯、甘甜，散发着
大自然的清香，第一次吃栾樨饼，
味道与口感都可人。只是，栾樨是
一种怎样的植物？长什么模样？作
为新中山人，我对它一无所知。回
想起来，以前在茶楼饮早茶时，曾
经见过栾樨饼，只是它那墨绿色的
颜值并不醒眼，一瞥而过，过目即
忘。虽然时光转瞬流逝，可是因为
这次偶遇，栾樨饼再次与我结缘。

是什么原因，促使沙溪人懂得
用栾樨的叶子与粘米粉制作成可
口的饼食？这种植物的背后，有哪
些传奇的故事呢？

据说 200 多年前浴佛节那天，
有一个和尚来到香山县，在小河边
洗澡时，用剑斩了蟒蛇，丢在河里。
恰好这时来了老渔翁，抓起蛇头蛇
尾乱舞，蟒蛇复活，化龙腾空而去，
蛇身在河边变成栾樨树。有一年，
香山县发生瘟疫，住在河边的贫困
病人无钱买药，闻到栾樨树的清
香，就摘栾樨叶捣碎冲水喝，不久
病好了。这件事流传开来之后，人
们纷纷摘栾樨叶冲水喝。后来，每
年农历四月八浴佛节期间，沙溪人
采摘栾樨叶，与粘米或糯米一起辗
碎，加糖等制作成栾樨饼，用于拜
佛敬神，祈望袪病行好运，代代流
传。

明末清初，沙溪的圣狮、象角
村一带发生瘟疫，在农历四月初八
浴佛节那天，村民到洪圣庙祭拜，
祈求平安，烧爆竹、舞起金龙，后来
瘟疫消失，村民恢复健康，从此“沙
溪四月八”巡游民俗流传开来。

对健康与平安的祈愿，不只是
沙溪人的追求。现在，每年农历四
月初八，中山许多地方相继开展民
俗巡游活动，金龙、银龙、醉龙、醒
狮、麒麟、凤、鹤等舞蹈表演，各自
翩翩起舞，多姿多彩，沿途村民纷
纷点赞。这个时节，包括栾樨饼、角
仔、艾果等在内的许多特色美食，
备受民众喜爱，于是，观赏丰富的
民俗表演，品尝甜糯的栾樨饼等美
食，祛邪、祈福的美好愿望，在浓郁
的烟火气息中弥漫开来。

源于民间的传说，往往蕴含着
朴素的民意与美好的心愿，不管是
神农尝百草还是栾樨祛病，两者都
是殊途同归。神农尝百草，后世的
民众得以利用草药治病，减轻疾
痛；古时的沙溪人，在长期的生活
经历中，认识并体验到栾樨的食疗
作用，才会利用栾樨叶与粘米做成
栾樨饼，借助民间传说的魅力，在
点点滴滴的岁月时光中，为一代代
香山人的味蕾与健康，奉献一缕缕
温暖。

前段时间我陪亲戚到孙中山故
居游览，在一角落无意中见到一簇
翠绿勃发的植物，走近一看，旁边
立有一块牌，写着“栾樨”字样，才
见识了耳闻多年的栾樨真面目，真
是“念念不忘，必有回响”。

如今，在一些市场有商贩卖新
鲜的栾樨叶，一扎一扎卖，也有商
贩卖辗磨好的栾樨粉，供顾客买回
家自己做栾樨饼。胡婆婆说，她喜
欢买新鲜的栾樨叶与珍珠米，送到
辗磨店加工磨成栾樨粉，放在冰箱
冷冻保存，想吃时再拿出来做。“自
己买的珍珠米靓，自己加栾樨叶分
量足够多，做的栾樨饼才够味道。”

的确如此，胡婆婆做的栾樨
饼，和茶楼、食店做的栾樨饼一样
鲜香。

一方水土养地一方人，一方人
凭着智慧与勤劳，也创造了一方美
食。一种普通的食材之所以能够华
丽转身，演绎成为一款地方特色美
食，在于这款食材在岁月的长河
中，不仅以独特的风味成为当地人
餐桌上必不可少的佳肴，而且融入
人们的饮食习俗文化基因中，薪火
相传。

栾樨叶青翠，栾樨饼清香。周
末上茶楼饮早茶，可以点一碟栾樨
饼，泡一壶热茶，任氤氲茶气飘逸，
享受大自然的慷慨馈赠。

这是一个阴凉的上午。马路对面，
是一棵大榕树，旁边就是海滨市献血
站。大榕树下，张小丹焦急地正在与一
个中年男人交谈。她细声地说：“大哥，
太贵了，100毫升血要 600元，2000毫
升要12000元，求你少点吧！”

“这钱不是我要的，是给人家的营
养费。你想想，一个人要抽掉 400毫升
血，差不多一瓶矿泉水这么多了。”中
年男人晃了晃手中的一瓶矿泉水说。

“大哥，我没钱，先要 800毫升血
吧。到时需要，我再找你。”

“行，明天下午两点我带几个人过
来，别忘了带上盖了医院章的那份互
助献血表过来。”

张小丹点了点头，泪水在眼框里
转了起来。

近几天，张小丹急得四处找人献
血。父亲都七十多岁了，早期胃癌，要
赶紧动手术。可是医生说，近段时间血
库里的血供应异常紧张，叫她自己赶
紧想办法。此前，她从外地赶回老家，
找遍了亲朋好友，但都是让她失望
——他们不是出差，就是在外打工，或
者感冒或者怕晕血。最后，她只得托人
找“血贩子”要高价血了。

张小丹与中午男人谈好后，便坐
公交车回到了医院。她一上车就坐上
了一个空位子。一会，车到下一站，上
来了四五个人，其中一位老太太肩背
着一个大袋站在她旁边，虚弱的身子
摇来晃去。张小丹立刻站起身，给老太
太让座。其实，张小丹一连几天找人给
父亲献血，此时真的很累了。

张小丹让座的镜头，被一名热心
乘客用手机拍了下来。

翌日下午两点，张小丹与中年男
人在市献血站见面。他带来了十一个
献血的人。让她感到意外的是，这些人
给她献了 3000毫升的血。她又喜又不
安。因为昨天说好的，她由于不够钱，
所以先只要 800毫升血。当她给钱时，
中年男人忙摆手说：“他们都是我的亲
戚朋友，这钱我们不要了。”

张小丹惊呆了，说：“大哥，这样不
好，对不起你们！”

中年男人没有回答她，而是拿出
手机，打开一个微信群，请她看。原来，
这段时间，老家海滨市正掀起一场“寻

找身边的好人”随手拍活动。她昨天让
座的事传遍了整个城市。

中年男人激动地说：“这位老人就
是我母亲。你是好人，我们一家人都感
谢你！”

张小丹手捧十一张献血单，泪眼
模糊。等她拭干泪水时，发现中年男人
带着亲朋离去了。她追上去，说：“大
哥，你们别走……”中年男人回过身，
挥手对她说：“好妹妹，快回去照顾好
你的父亲吧！”

张小丹无限感激，连忙用手拍下
他们渐行渐远的背影，发到
微信朋友圈，配上字：“看，谁
在温暖一座城……”

早潮一浪高过一浪，轰轰拍打着
环状人工围岛。付强坐的橡皮艇，像在
潮起的海面跳舞一样，时而跃起，时而
跌落，还一连打了三个旋飘。他和大泽
的衣裤早就被海水浇透了，身上凉嗖
嗖的。

已经抓空三次了，付强一咬牙，伸
出了大半身子，才一把抓住那条圆柱
金属杆，而后趴着围岛，扭着脖子，等
看清仪表上红线旁边的黑色数字后，
他又才松手滑回橡皮艇，把数字记录
在防水记录仪上。对于海汛监测数据
的重要性，付强是最清楚不过的，有了
这一组组数字，指挥部就能决定能否
沉放沉管。

抹了一把脸上的海水，付强右手
往前一指：“我们去二号监测点！”橡皮
艇又继续绕着围岛由北向南摇来荡
去，花了将近一个小时，他才把围岛上
七支海汛监测仪表上的数据一一查录
完。

直到这时，东人工岛才开始沸腾，
对讲机里的呼喊声此起彼伏。付强拍
了两下湿漉漉的上衣，直接赶到办公
室，擦干两手，马上把记录仪上的七组
数据输入电脑，立即上传到总指挥部。

大约过了三分钟，付强拿起对讲
机，调到显示刘总的频号：“刘总刘总，
今天第一组海汛数据已上传。”

“付强付强，第一组数据收到，第
一组数据收到。今天上午八点半、十点
半，下午两点半、四点半，请准时上传
海汛最新数据。请准时上传海汛最新
数据！”对讲机里，立即响起副指挥长

刘明响亮的声音。
“付强听到，付强听到。今天上午

八点半、十点半，下午两点半、四点半，
准时上传海汛最新数据！”关掉对讲机
后，他正要起身出门洗脸，放在办公台
上的手机嘟地响了一声，一看是叶萍
发来的微信：“不要让我久等，争取让
我早一点儿吻上你！”

“总算还有良心！”他马上回了一
句：“保证明天天黑之前，我们在深海
下面接吻！”他关掉手机，依旧放回办
公台，而后出办公棚，来到一只水龙头
前，揭下眼镜，捧起水先冲了几把脸，
而后洗了一下滑哩滑叽的胳膊。

太阳出来了，红红的，晒在身上暖
暖的。付强可以清晰地看到浮停在东
边海域载振华三十号浮吊。

而在这天，他从凌晨五点开始，五
次坐大泽的橡皮艇去围岛查取潮汛数
据上报到隧道工程指挥部，灰蓝色的
工装干了又湿，湿了又干。下午五点二
十分，他终于看到浮运 E三十三号沉
管的振华二十八号浮驳缓缓地移向振
华三十号浮吊，第三组潜水员下水再
次清理基床，堵漏突击队整装进入了
隧道东入口到E四号沉管。

打开对讲机，里面马上响起指挥
长的声音：“振华三十号，准备接移 E
三十三！振华三十号，准备接移E三十
三号！”“振华三十号收到，振华三十号
收到。接移E三十三号准备工作就序！
接移E三十三号准备工作就序！”

随着接移E三十三号沉管的振华
三十号浮吊的轰鸣，付强那颗心在胸

膛里跳跃不止，就像想吻叶萍一样，有
一种说不出的冲动。

如同白昼的伶仃洋海面上，景象
格外壮观。在机器的轰鸣和人群欢呼
声中，振华三十号浮吊轻轻地接移过
振华二十八号 E三十三号沉管，缓缓
地移向人工围岛。浑身酸痛的付强坐
在东人工岛边上的水泥地板上，真想
登上振华三十号浮吊，看一眼 E三十
三号沉管是如何沉落进伶仃洋的。

“我是一位潜水员就好了，可以钻
进海里，亲自去查看有没有偏移，偏移
了多少。”他真是太累了，整整一个月
时间，他每天坐橡皮艇要去五次围岛
查记海汛的数据。

晚上七点半，对讲机里终于传出E
三十三号沉管沉放成功的声音，付强
没有欢呼，没有跳跃，而是取下眼镜，
抹了两把涌出眶来的两行热泪，而后
回到工棚，找出另一套工装去冲凉，再
到食堂打饭，还要了两厅啤酒。

喝着啤酒，付强拿起手机又查看
叶萍刚发的一条微信：“干得不错，值
得嘉奖，自己犒劳一下！”他马上回复：

“你最辛苦，要保重身体！”
第二天一大早，付强又坐大泽的

橡皮艇把围岛上的海汛监测仪解下来
抱上东人工岛，虽然也是一身透湿，知
道E三十三号沉管第一道堵漏工程昨
天夜里就已完成，围岛即将撤掉，这是
他在隧道工程建设中最后一次下海，
他把七条海汛监测仪用清水洗净擦干
后抱到保管器具的工棚，冲凉后换上
一身干工装。

吃午饭的时候，他就接到了指挥
部通知，被编进了质量监控组，下午跟
其他技术人员一起由东人工岛的隧道
口进入前一天贯通的地下隧道的一线
作业区，根据海汛实际情况，检查督促
后期的补漏工程。

下午两点半钟，借着亮明的灯光，
跟着别的技术队伍，他戴着安全帽，从
东人工岛的隧道入口进入，花了一个
小时，先查看了前四条沉管的补漏情
况。

刚一到前一天沉放的E三十三号
沉管，就赶上隧道工程指挥中心综合
测量监控室的多名工程师正在检查堵
漏情况，当他的目光移到那位手拿资
料的年轻女工程师身上时，他再也控
制不住自己了，马上走过去。

“叶萍！”他一看到这位名叫叶萍
的女工程师转过身子，立即伸出颀长
的双手，一把把她抱在怀里，两行滚烫
的泪流簌簌沿着面颊往下淌。叶萍双
手吊着他的脖子，晶莹的泪花在明亮
的灯光下闪烁，扬起薄薄的香唇，轻轻
地吻着他的脸庞：“快去忙工吧，记得
粤港澳大桥哪天通车，我俩哪天去领
结婚证！”

“我记住了，你多保重！”付强也在
叶萍脸蛋上亲了一下，伸手拍了拍她
的肩，而后转过瘦长的身子，扶了一下
近视镜，迈着大步，甩起膀子，立即追
赶同事。他那有力的脚步声，在四十多
米深的海底隧道里回响。

风铃小小说伶仃洋之吻
□田际洲

谁温暖了一座城
□廖洪玉

一饼栾樨香
□林毓宾

中山市丽阁商务酒店有限公司向我局申请办理银菊花
园银辉街96幢加建电梯项目（地址：中山市小榄镇升平区银
菊花园银辉街 96幢）规划许可审查。现根据相关法律、法规
予以公示。

该项目的规划公示牌设在银菊花园银辉街96幢出入口
位置，公示期为本公示刊登之日起 10个工作日。公示期内，
该项目的相关利害关系人可以携带身份证、房地产权属证
书等资料到中山市城乡规划局小榄分局查询相关情况，提
交陈述、申辩意见书或者听证申请书。逾期未进行陈述、申
辩或听证申请的，视为放弃上述权利。

申请单位：欧先生 联系电话：18933346203
规划分局：何先生 联系电话：89825811
地址：中山市小榄镇升平中路8号

中山市城乡规划局小榄分局
2019年5月25日

中山市丽阁商务酒店有限公司
加建电梯规划许可的公示

催 告 函
梁旺胜（4420001977******58）先生：

2018年10月19日梁旺胜先生与出租方中山市金恒瑞物业管理有限公司签署了厂房租赁合同，

承租位于中山市板芙镇里溪大道北16号房地产的厂房。根据合同之约，租金为按月支付租赁费

用。现你严重违约拖欠我司厂房租金及水电费。

现合同约定的的该义务履行期限已违约，终止双方合约。为确保上述合同能够得到及时有效的

履行，维护合同双方合法权益，特通知您严格履行合同规定的义务，在本函签发之日起3日内（即

2019年5月25日之前）履行该义务：搬离清场所有设备并支付承租期内应付租金及水电费，逾期不

办我司将厂内设施清场处理补偿拖欠应付款，不足抵扣的您有可能承担出租方的违约金和其他损

失、包括支付承担法律讼费、保全费等法律后果。

以上事宜，特此函告。

中山市金恒瑞物业管理有限公司

2019年5月23日

中国体育彩票开奖公告
“排列三”“排列五”第19137期开奖结果如下：
“排列三”中奖号码：7、7、6
“排列五”中奖号码：7、7、6、1、9
兑奖时间从2019年5月24日起至2019年7月23日止。

“七星彩”第19059期开奖结果如下：
中奖号码：0、1、9、7、0、2、6
兑奖时间从2019年5月24日起至2019年7月23日止。

广东省体育彩票管理中心
2019年5月24日

公告
现面向全市征召体育彩票投注站，具体条件请致电

市体彩中心，电话：88880535，吴先生
中山市体育彩票管理中心

中国福利彩票开奖公告
“南粤风采”36选7电脑福利彩票第2019137期开奖结果
如下:
基本号码：（04）、（07）、（10）、（12）、（13）、（34）
特别号码：（08）
兑奖日期自开奖之日起60个自然日内。

3D电脑福利彩票第2019137期开奖结果如下:
中奖号码：（3）、（4）、（7）
兑奖日期自开奖之日起60个自然日内。

“南粤风采”36选7“好彩1”电脑福利彩票第2019137期
开奖结果如下:

中奖符号：（08）、（羊）、（春）、（南）
兑奖日期自开奖之日起60个自然日内。
（开奖号码以广东省福彩中心开奖公告为准）

玩福彩中福在线，送1500万元刮刮乐：从5月28日起，彩
民凡在广东省内福彩视频票销售厅办卡或充值的投注
卡，满足单张兑奖退卡2000元及以上的（不含投注卡押
金），可额外获赠价值2000元的福彩刮刮乐“369”，送完
即止。相信梦想，助力公益，中国福利彩票。

中山市福利彩票发行中心
2019年5月24日


