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/早教沙龙

用绘本学说“再见”
小小熊要搬家了，临走前，他来到空荡

荡的房子里四处寻找，他也不知道自己在找
什么，只是隐约觉得，“我好像忘了什么东
西。”于是，熊爸爸抱起小小熊，再次看看这
座已经搬空了的房子，再看一次房子的天花
板、墙壁、料理台和后院，庄重地与房子的每
个角落说“再见”。小小熊终于想起来，他是
忘了说一声“再见”……

在日前举行的第七届上海儿童阅读论
坛上，普陀区金洲小学语文老师欧雯用诗般
的语言带领一年级孩子们走进《房子，再见》
绘本故事。她启发孩子们想象小小熊一家在
这度过的快乐时光，引导孩子们说出自己想
对什么事、什么人说再见。短短!"分钟的课
上，六七岁的孩子们流泪了，他们告诉老师，
要和幼儿园说再见，和奶瓶尿布说再见，和
搬家前的小伙伴说再见。
“让孩子们知道，再见不是再也不见，而

是安放一段回忆，学会感谢。”在欧雯看来，
“幼小衔接”阶段的孩子，不仅需要学科知识

的衔接，更需要情感上的表达和宣泄，更有
助于其感受成长。著名儿童文学作家梅子涵
建议，在给孩子们读图画书前，不要觉得他
们“听不懂”而回避有些哲学意味的主题，同
一个故事，在不同年龄的孩子听来，或许有
不同的感悟。梅子涵相信，“栽种下情感，可
能在不久之后就会开花。”

学会说孩子语言
面对一个故事，小学生可以演成绘本剧，

动漫公司“摩客”将其拍成短片，法国儿童文
学作家#$%&'用异国的语言让中国孩子也能
理解故事大意……在上海国际童书展上，公
益组织“绘本学堂”组织的一场“绘本的())

种读法”讲座吸引了童书爱好者驻足。
原作中的“卢菲斯女士”，被巧妙地翻译

成了“花婆婆”，播撒花种，也播撒爱和美好。
绘本《花婆婆》的译者、台湾著名儿童文学作
家方素珍的这番巧心思，让这本绘本为中国
读者所知，也把“花婆婆”变成了她的“代号”。

在一个故事中，小猫想在兔子面前摆威风，学
老虎叫，但是叫出来的仍是一声“喵。”兔子们
关切地问小猫，“*+' ,-$ %&./？!你生病了
吗"”但是，方素珍寻思良久，改成了“你是不
是喉咙痛？”纯真的情谊，生活化的语言，一下
让这个故事在孩子心里温暖起来。
“和孩子聊天，了解他们的语言。”方素

珍告诉记者，这几乎成了她每天的“必修
课”，也是她的作品可以受到孩子欢迎的秘
诀。 本报记者 陆梓华

! ! ! !再多吃一个冰激凌，再多玩一次滑梯，再
多看一会儿电视，再多听一个睡前故事……
类似这样“没完没了”的央求让爸爸妈妈们难
以应对。我们得让孩子知道凡事都有节制，必
须遵守一定的规则，不能没完没了地想怎么
样就怎么样。

! 父母最好亮出自己的底线

与其给孩子一颗糖果，之后因招架不住
他们的央求，而再给第二块糖果，还不如一开

始就告诉孩子“你可以吃两颗糖果”。妥协让
步无异于奖励孩子依靠纠缠不休而达到目
的。所以，父母在面对孩子的要求时，应让孩
子清楚地明白自己的底线。

! 对孩子的拒绝一定要前后一致

不能因为今天心情好，便纵容孩子一些；

明天心情不好，便对孩子严格一些。这样会让
孩子无所适从，也会影响到孩子的安全感。

! 父母要保持平静不妥协

为达到目的，孩子可能会耍五花八门的
小把戏。如果他赖在地上不肯起来，不要理会
他。将目光从他身上移开，然后微微转身，装

作要离开的样子，一般情况下，他会跟上来。
! 如果孩子激烈反抗! 那就给他一个

"警告#!告诉他可能会面对什么"后果$

为了让这一招行之有效，“后果”最好是
取消他很在意的某件东西，或者做某件事的
计划，如提前十五分钟上床睡觉，不让孩子看
电视，不让孩子玩最喜欢的玩具等等。

! 父母的尊重对孩子来说很重要!所以

尽量不要当着许多人的面拒绝孩子 北风

童趣绘本故事
提升孩子理解力

讲离别太沉重，讲理想
太抽象，讲爱情太超前%%

在给年幼的孩子讲故事前，
你是否先先给自己划好了
“禁区”？日前，记者参加了两
场有关儿童阅读的论坛，教
师和专家用温馨的课堂体验
证明，运用合适的情感输入
方法，孩子们的理解力，往往
会超出成人的想象。

巧妙拒绝宝宝的“没完没了”


