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那么床车改装是否合法、能否上

路呢？业内专家表示，床车属于新生

事物，定义其是否违法的边界比较模

糊。但还是建议车主不要擅自改变

机动车外形和已登记的有关技术数

据，否则会增加发生事故的安全隐

患，也不利于车辆安全性能的维持。

那么床车和已经被大众所熟悉

的房车有何区别呢？记者随后联系

到了中国露营地连锁总经理吴群

华，他表示，床车属于房车的简易

版，属于汽车露营的范畴。大部分

的所谓床车改装很简单，就是将后

排座位放平，加一张可折叠的床垫，

安装窗帘，布置好软装。一般床车

的空间很紧凑，行李箱里会放做菜

的锅子、炉子等，早上车主可以煮咖

啡、煮面等。这些都属于可移动装

置，不像房车内不是固定家具，相当

于初级的露营模式。

吴群华介绍说，至于房车则是床

车的升级版，除了市面上销售的正规

的房车外，一些国内发烧友还会购买

福特全顺、南京依维柯、上汽大通等

车型自行 DIY，比如将座位拆掉，自

己安装房车专用淋浴房、订做木家具

（这些配件在市面上都能买到）等，甚

至还有专门的作坊工厂，可提供套餐

选择，这些车型的费用从8万元到13

万元不等，再加上改装费 20 万元不

到就可以轻松搞定一辆 DIY 房车。

但他指出，这样的汽车改装可能会有

问题，因为小作坊使用的胶水质量可

能不过关，这些车子停在外面夏天经

暴晒后会散发出很臭的气味。

此外，经过改装后，车辆的重量、

重心、行驶稳定性有很大变动。“我们

不建议这样做，因为这样不符合国家

车辆和道路行驶的要求，车辆年检的

时候会被要求强制复原。在新西兰，

只有贴有房车贴的车辆才能停到国

家公认的露营地。”

“据不完全统计，全国 DIY 房车

的车友不在少数，人群约有两三万

人。这些车子可以停在露营基地，

成为一种新的出游模式。”吴群华介

绍说。

后排放倒就是床 诗和远方并不难
“床车”自由行渐渐风靡 专家：改装与用电存安全隐患

为爱车加张“床”，帘子
一拉，就可以驾驶着它去看
世界。近年来，床车自由行
颇受喜欢户外出游的年轻
人青睐。记者调查了解到，
床车往往由SUV或MPV稍
加改装而来，比房车的价格
实惠，也解决了自驾时的住
宿问题。但与此同时，床车
改装是否合法合规，是否存
在安全隐患也是值得探讨
的问题。相关部门认为因
为床车属于新生事物，很难
界定其是否违法。

青年报首席记者 范彦萍
实习生 曹宇琪

尚先生选择床车出游两年了，去
年他从吉林自驾至新疆，今年自驾走
中俄边境线，全程住在车里。他的车
型是日产SUV，这种车空间大，晚上只
需把后座放倒，铺上被褥，就变成了
床，一家三口正正好好睡得下，所以
他的改装相对来说比较简单，他在车
里加了两个小桌子，中间搭上一块板
子，形成一长条可以放置东西的桌
子。

旅行时间长了，尚先生总结出了
一些经验，例如哪些地方可以停车休
息，像医院的停车场适合上厕所和洗
漱，也有热水提供。据其介绍，大部
分选择床车出游的车主都会在车中

休息，但也有一些会选择在车外搭帐
篷露营。

在车中休息的车主，一般会优先
选择免费停车场作为驻车地点，而露
营则一般选在郊外，车友们会分享合
适的地点。旅途中，尚先生一家用汽
化酒精炉在车里做饭，这种炉子便
携、火焰不大、可以煎炒煮炖、价格便
宜，是不少自驾游车主的选择，但需
要格外注意操作安全。

“床车出游反映了现代人向往自
由，充满理想的精神状态。”来自上海
的许女士从前就热爱自驾游，赶路时
也会睡在车里，但今年第一次真正意
义上体验了一回床车出游。她告诉

记者，自己在网上看到有车友晒欧亚
大陆之旅，认为床车出游比单纯的自
驾游要更舒服，性价比也高，所以决
定改造自己的国产越野车，白天正常
行驶，晚上铺开睡觉。

夫妻二人说走就走，他们辞职带
着两岁的儿子开始了旅程，许女士兴
致勃勃地说，“我们的目标是在儿子
读书前带他环游世界，还准备给他拍
个纪录片”。怀揣着这个梦想，许女
士一家计划从上海到西藏自驾六十
天。“我们准备了两万元的预算，到四
十五天时只用了一万元。”她笑称，生
命在于折腾，每一天都要活的精彩，
和别人不同！

这种颇为浪漫的出行方式在汽
车普及率升高、人人梦想着“诗和远
方”的当下引起了很多人的关注。还
有人成立了专门的床车论坛，分享床
车的改造、布置、做饭、出行驻车经验
以及使用床车的心得。

记者了解到，床车改造基本都是
在不破坏车体结构的情况下稍加改
动的。在床车论坛中有许多车友分
享改装经验，这些规则总结下来可以
概括为：简单、好用、可靠、收放方便、
说走就走、轻量化。

记者在床车论坛中发现了公示的

床车爱好者QQ群，加入该群聊需要输
入验证问题：你的车型，记者输入了一
款床车改造常用车型，通过验证后加
入了该群聊。目前群聊成员有1000
余人，群主为床车论坛管理员，此外还
有9位群聊管理员，成员的群备注格式
大多为“地区+昵称”，从名称可以看
出，群成员来自五湖四海，遍布全国。

该QQ群每日活跃度较高，聊天
内容大致有三类：一是床车改造的思
路，主要关注的是节省空间的妙招、
车内用电的改造以及怎样改装不会
被交警查处。许多分享经验的车主

都会强调安全第一的原则；二是群友
会交流旅途中遇到的各种问题的解
决方法，例如如何烧饭、如何洗澡、晚
上在何处驻车，这些话题也是群内热
度较高的话题，对于新加入的初级床
车爱好者来说都是迫切需要学习的
技能，而有经验的车主一般都乐于在
群里发言指导，车主们一方面希望节
省开支，一方面希望在可能的范围内
达到最大化的舒适；三是群友们分享
的定位和沿路风景的照片，床车出游
者比较青睐内蒙、西藏、云南等较为
偏远的旅游目的地。

床车出游者：“诗和远方”没那么遥远

车友群关注点多为用电改造和车辆改装

不建议擅自改装

◀多数床车会
将后排空间改造成
“卧室”。

▼床车车友随车
带着锅炉和食材。
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然而，这一看似自由而实惠的出
游方式实际上存在着重重问题。比如
不少床车车友在高速公路服务区过
夜，就遭遇了各省“高速超时费”执行
标准不一的问题，有的省不收“高速超
时费”，有的省一晚需缴纳三四百元费
用，这样算下来夜宿床车可能还不如
住快捷旅馆划算，这对选择在服务区
过夜的床车车友有不小的影响。

一些车友还分享了拆除后座座
椅后被盘查的经历，依据《中华人民
共和国道路交通安全法》第16条第
（1）项之规定“任何单位或者个人不

得拼装机动车或者擅自改变机动车
已登记的结构、构造或者特征”。依
据《机动车登记规定》第57条之规定

“擅自改变机动车外形和已登记的有
关技术数据的，由公安机关交通管理
部门责令恢复原状，并处警告或者
500元以下罚款”。即使如此，还有不
少车友选择“顶风作案”拆除座椅。
有的车友认为法规应当与时俱进，不
应完全扼杀改装车文化。而有的车
友则表示，“车还是以行为主，能解决
临时睡觉问题就行。切勿把床车改
的像逃难车、事故隐患车。”

另一把时刻悬挂在某些车友头顶
的“达摩克利斯之剑”就是用电安全
了。有的车友使用逆变电源在途中做
饭，在车内加装副电瓶。那么，副电瓶
的安全性怎样保证？床车内空间小、透
气性差，副电瓶放在里面是否合适？
网友“机械师”指出，很多人青睐锂电
池，但锂电池目前还有很多缺点：一是
易燃易爆，二是低温条件下性能大幅
降低，三是对充放电要求较高，否则会
严重缩短使用寿命。即使是特斯拉使
用的电池都有发生火灾的案例，更别
说淘宝上大量来路不明的锂电池。

改装问题与用电安全或成床车最大隐患


