
美国自由行行程(The United States DIY Tour)

日期（date） 城市(city)
景点及活动(Attractions and 

activities)
住宿(hotel) 美食(food)

主要交通工具
(Transportation)

Apr 14 周五
上海-洛杉矶

Shanghai - Los 
Angeles

住在机场附近酒店调整时差
Stay in the hotel near the 
airport to adjust the time 

difference

洛杉矶广场酒店-凯越
酒店联盟（待定）
Los Angeles Plaza 

Hotel - Hyatt 
Hotels Union 
(Pending)

牛排馆：
Ⅲ Forks

Steak House：
Ⅲ Forks

上海-洛杉矶
飞机航班号：
Shanghai - Los 

Angeles
flight No.

Apr 15 周六

洛杉矶-拉斯维
加斯

Los Angeles - 
Las Vegas

驱车前往拉斯维加斯、音乐喷泉
等免费秀

Drive to Las Vegas, musical 
fountain and other free shows

拉斯维加斯大道希尔
顿分时度假酒店（待

定）
Hilton Timeshare at 
Las Vegas Strip 

(Pending)

Seafood 
restaurant：
Water Grill
海鲜餐厅：
Water Grill 

自驾
by car

Apr 16 周日
拉斯维加斯
Las Vegas

大道酒店赌场参观、拉斯维加斯K
秀

Avenue Hotel Casino Visit, 
Las Vegas K Show

拉斯维加斯大道希尔
顿分时度假酒店（待

定）
Hilton Timeshare at 
Las Vegas Strip 

(Pending)

唐人街：松记烧
腊车仔面
Chinatown: 
Song Kee 

roasted car 
Zaizhong

自驾
by car

Apr 17 周一

拉斯维加斯-盐
湖城

Las Vegas - 
Salt Lake City

大盐湖、摩门教堂、沃尔玛采购
粮食（黄石公园内使用）
Great Salt Lake, Mormon 

Church, Wal-Mart to purchase 
grain (Yellowstone Park)

盐湖城小小亚美利加
酒店

The Little Ameriga 
Hotel Salt Lake 

City

披萨：
Settebello 
Pizzeria 

Napoletana:
Salt Lake City

拉斯维加斯-盐湖城 
飞机航班号：

Las Vegas - Salt 
Lake City
flight No.

Apr 18 周二

盐湖城-杰克逊
小镇-大堤顿

Salt Lake City 
- Jackson 
Township - 
Grand Teton

杰克逊小镇、大堤顿国家公园、
西拇指间歇泉盆地、Gull Point
、黄石湖、钓鱼桥、泥浆火山

Jackson Township, Grand Teton 
National Park, West Thumb 
Geyser Basin, Gull Point, 
Yellowstone Lake, Fishing 

Bridge, Mud Volcano

黄石国家公园
Canyon Lodge

Yellowstone Park
Canyon Lodge

传统美式餐厅：
The Bird

Traditional 
American 

restaurant:
The Bird

自驾
by car

Apr 19 周三

大堤顿-黄石公
园-西黄石

Grand Teton - 
Yellowstone 
Park - West 
Yellowstone

黄石大峡谷、高塔瀑布、猛犸热
泉、诺里斯间歇喷泉、彩锅泉、

大棱镜泉、老忠实间歇泉
Yellowstone Grand Canyon, 
Tower Falls, Mammoth Hot 

Springs, Norris Intermittent 
Fountain, Choi Fountain, Big 
Prism Springs, Old Faithful 

Geyser

西黄石
侧风宾馆

West Yellowstone 
Crosswind Hotel

晚餐：OLD 
FAIHFUL SNOW 

LODGE OBSIDIAN 
DINING ROOM

by car
自驾

Apr 20 周四

黄石公园-旧金
山

Yellowstone 
Park - San 
Francisco

唐人街
Chinatown

太平洋高地旅馆
Pacific Heights 

Hotel

粤式点心：
迎宾阁

Cantonese Dim 
Sum: Yingbin 
Pavilion

西黄石-旧金山
飞机航班号：

West Yellowstone - 
San Francisco
flight No.

Apr 21 周五
旧金山

San Francisco

恶魔岛（眺望金门大桥、三藩
市）

渔人码头、联合广场（梅西百货
等）

Alcatraz Island (overlooking 
the Golden Gate Bridge, San 
Francisco) Fisherman's Wharf, 

Union Square (Macy's)

太平洋高地旅馆
Pacific Heights 

Hotel

螃蟹餐：
Crab House at 

Pier 39
Crab meal:

Crab House at 
Pier 39

公共交通
public 

transportation

Apr 22 周六
旧金山-蒙特雷
San Francisco 
- Monterey

九曲花街、金门公园、斯坦福大
学、硅谷

Jiuqu Flower Street, Golden 
Gate Park, Stanford 

University, Silicon Valley

蒙特利湾宜居酒店
Livable Hotel 
Monterey Bay

特色咖啡下午
茶：Sightglass 

coffee
Specialty 
Coffee 

Afternoon 
Tea：

Sightglass 
coffee

自驾
by car

Apr 23 周日

蒙特雷-一号公
路

Monterrey - 
Highway 1

蒙特雷水族馆、17英里、卡梅尔
小镇、Bixby Birdge、大苏尔、

McWay瀑布、海象滩
Monterrey Aquarium, 17 miles, 

Carmel Township, Bixby 
Birdge, Big Sur, McWay Falls,

Cambria：城堡旅馆
Cambria: Castle 

Hotel

沿途美餐：
Nepenthe

Meals along 
the way: 
Nepenthe

自驾
by car

Apr 24 周一

一号公路-洛杉
矶

Highway 1 - 
Los Angeles

赫斯特城堡、丹麦小镇、圣巴巴
拉、圣莫尼卡海滩

Hearst Castle, Danish 
Township, Santa Barbara, 

Santa Monica Beach

Oakwood Toluca 
Hills 公寓

墨西哥特色菜：
La playta
Mexican 

specialties：
La playta

自驾
by car

Apr 25 周二
洛杉矶

Los Angeles

格里菲斯天文台、好莱坞、盖蒂
中心、比佛利山庄

Griffith Observatory, 
Hollywood, Getty Center, 

Beverly Hills

Oakwood Toluca 
Hills 公寓

晚餐（法国
菜）：The 
Little Next 

Door

自驾
by car

Apr 26 周三
洛杉矶

Los Angeles

环球影城、加利福尼亚科技中心
、湖人球场

Universal Studios, California 
Tech Center, Lakers Stadium

Oakwood Toluca 
Hills 公寓

待定
pending

自驾
by car

Apr 27 周四
洛杉矶

Los Angeles
买买买
shopping

Oakwood Toluca 
Hills 公寓

待定
pending

自驾
by car

Apr 28 周五
洛杉矶-上海
Los Angeles - 

Shanghai

回家休息，调整时差
Go home to rest, adjust the 

time difference

洛杉矶-上海
飞机航班号：
Los Angeles - 

Shanghai
flight No.


