
4
2017年2月4日

广告专题部电话：025-83279186 读者报料热线电话：025-83279195 E-mail:jsgrbs@126.com聚焦南通

工会新闻部： 025-83279180
综合新闻部： 025-83279175

83279178
记者通联部： 025-83279187（含传真）
副刊评论部： 025-83279183

编务出版部： 025-83279189
83279190

网络新闻部： 025-83279189
发行外联部： 025-83279184（含传真）

83279185

理事会办公室： 025-83279188（含传真）
广告信息部： 025-83279186
专题专刊部： 025-83279195
报社办公室： 025-83279191（含传真）

83279192（含传真）

南京记者站： 025-84551259
无锡记者站： 0510-82710644
镇江记者站： 0511-84413010
苏州记者站： 0512-65232007
南通记者站： 0513-85518389

扬州记者站： 0514-87329339
盐城记者站： 0515-88323997
徐州记者站： 0516-83611090
淮安记者站： 0517-83956961
连云港记者站： 0518-85400641

常州记者站： 0519-88117396
泰州记者站： 0523-80818683
宿迁记者站： 0527-84388197
张家港特派记者： 0512-58226335
海安特派记者： 0513-88869196

本报新闻网： 025-83279186
本报印刷厂： 025-86634640
本社地址：南京市上海路156号
邮政编码： 210024
广告经营许可证号：3200004110909

版面编辑/晓 强 校对/魏志民

从晓，南通市十四届人大代表、南通市五
一劳动奖章获得者、南通市学科带头人、南通
市通州区“巾帼标兵”、“新长征突击手”。

倾心傲立三尺讲台

熟悉从晓的人都知道：她是一位爱教育、
爱教师这个职业、爱学生的好园丁。正因为
她把自己的智慧、精力和青春年华无私地奉
献给天底下最光辉的职业，所以，她理所当然
地受到学校的器重、社会的认可、莘莘学子的
敬重和爱戴。

从晓出生在一个教师世家，受父母亲的熏
陶和影响，她立志要像父母亲一样潇洒地站立
在三尺讲台，用激情和汗水书写自己的人生。
1991年9月，从晓从扬州师范学院中文系毕
业，如愿以偿地融入仰慕已久的江苏省通州高
级中学，成了一位光荣的人民教师。冬去春
至、寒来暑往，不知不觉从晓已在该校工作了
26个年头了。26年来，她跨越从教师——名
师——导师“三个阶梯”；实现从普通园丁到教
育专家、科研行家的角色转变，成为通州、南
通、乃至省内颇有名气的优秀园丁。

在执教生涯中，从晓认真学习《教育法》
《教师法》和有关教育教学理论，深刻领会新
课标的精神，研究学生，研究教法，逐步树立
以学生为终身发展的目的的教育思想，在教
学实践中探索有助于学生能力提高与发展的
语文课堂教学的新思路、新模式启发思维。

也许有人要问，从晓从教以来教得最好
的、最为出彩的是什么，发生在什么年份？以
什么样的标准评价最好、最为出彩呢？从晓
觉得教得最好的、最为出彩的应该是2000
年。那年，她凭借自己的实力，把一个普通班
的学生学业成绩提升为全校第一名，“战胜”
了三个实验班。这是从晓在该校创下的第一
个“奇迹”。

2000年9月，为了培养这位有发展空间
的教师，校长室决定，将实验班班主任和执教
语文课的重担压在从晓的肩上。当学校领导
征求从晓的意见时，信心百倍的她当即向领
导立下“军令状”：保证以百分之一百的努力，
向学校交出满意的答卷。

从晓知道，在一所四星级学校里担任实
验班的班主任兼语文教学该要承受多大的压
力，该要付出多少艰辛的劳动。为了兑现诺
言，每天清晨，当女儿还在睡梦中的时候，从
晓已行走在通往学校的路上；深夜，当她拖着
疲惫的身体回到家中时，女儿已经进入了甜
美的梦乡。

“尽管所教的课文已经教过无数遍，但我
还是像对待每一篇陌生的课文一样，极力挖
出新意来。”从晓不止一次地这样说。每当夜
深人静时，从晓便在灯下查阅资料，做精美的
PPT，她要让每篇过去已经熟悉的有些厌烦的
课文，好像出土的文物一样绽放新的光彩，吸
引众多学生的眼球。

在教学中，从晓曾经也崇尚题海战术，感
觉布置的题目越多对提高学生的成绩越有

利。为了减轻学生的学业负担，在每每布置
学生作业前，她都会反复挑选一些典型题，把
一些陈题、废题去掉，原来布置十道题，减负
后，只要布置两道题就能解决问题。当然，从
晓知道这是一种冒险行径，万一导致学生均
分下降，将如何面对社会舆论的压力？在思
考减题量不减质量的同时，从晓把触角伸向
作文，因为她知道，作文是语文一个特别大的

“增长点”。
苏格拉底说：“要让田地不长草，就要给

它种上庄稼。”要让学生不怕写作文，要让他
们写出鲜活感，每次在布置写作前，从晓总要
找一些新鲜的材料，给每个学生小组布置一
个现实性很强的话题，让他们各自去准备。1
人负责陈述材料，其余5人负责从五个角度进
行评论。那些来自书刊、网络的评论，让学生
们表现出空前的热情。如“我的爸爸是李
刚”等等话题让学生十分有兴趣，感觉不再被
关在象牙塔中，而是与外面的世界无缝对
接。从晓鼓励学生到网上去找各种各样的评
论，在各种言论的比较中，设身处地理解学生
的价值观，同时不知不觉地进行引导，提高学
生的审题和写作水平。

从晓在该校曾担任10年实验班班主任，
创造了通州教育史上一个又一个光辉成绩。
2003届高三(7)班被评为江苏省先进集体。
2006年高考，高三(5)班所有学生达本一线，6
人考取清华大学。2009届高三(5)班在全省学
业水平测试中仅一人未达4A。当年高考，该
班姜蔚蔚列全省第四名，南通市第二名；3人
考取清华大学，均分超出南大录取分数线。

2013年起，从晓担任年级主任，历次期末
考试，各科均在通州区遥居第一。2015年全
省学业水平测试中，有598人获4A，生均加分
3.92分，取得通州区学生水平测试历史性突
破。从晓对年级组工作兢兢业业，事无巨细，
亲力为之。2016年清华北大自主招生考试
中，从晓带着5名学生到北京面试，丁姝妤同
学取得清华大学加60分的最优惠资格，李祎
雯同学拿到北京大学历史系以一本分数线录
取的入门劵。从晓还十分重视招飞工作，
2016届通州中学输送了2名空军飞行员、1名
海军，学校获得中国人民解放军东部地区空
军工作政治部和江苏省招办联合发文的先进
招飞单位的表彰，从晓获得先进个人。

从晓的辛勤付出博得了社会的认可。连
续多年被通州区评为高三“十佳”优秀教师、
高三优秀教师和“教学六认真标兵”等荣誉称
号。

悉心呵护莘莘学子

从晓是教学的“好把式”，也是教育管理
的行家里手。在班级管理中，她面向全体学
生，热爱、尊重、了解和严格要求学生，循循善
诱，诲人不倦，深得一茬又一茬学生的敬重和
爱戴。

从晓把学生当作自己的孩子。每当迎来
新一届的新生，他们怯生生地叫她一声“老

师”时，她就感到一
股暖流涌上心房。
她看重师生之间那
种特殊的缘分。从
晓说：“自从那种缘
分建立的那一刻起，
每一位学生就成了
我永久的牵挂。真
的，我从不把他们当
学生。他们是我的
孩子，是占据了我整
个心房的孩子。”

10 年的实验班
班主任工作，让她明
白，实验班的学生都
是学业上的佼佼者，
他们的学习意识、品
质、毅力、习惯都比
一 般 学 生 显 得 优
秀。然而，随着荣誉
的增多，虚荣、自私、

自傲、狭隘甚至冷漠
同样会潜滋暗长。他
们只知道索取，不懂
得奉献；只知道权利，
不清楚义务；只知道
用纪律约束别人，而
不明白自己也得接受
纪律的约束。面对这
种现象，从晓往往利
用主题班会这个“平
台”，呼唤他们情感的
苏醒，让他们学会尊
重，学会感恩。

2004年 5月，从
晓专门设计了一堂主
题班会，主题是“带着
感激上路”。事先，她
作了布置，要求每个
学生给自己最感激的
人写一封信。让不知
感激为何物的他们都找到最可感激的人。

一位王姓同学的信是写给她母亲的。她
在信中披露了隐藏在心底的秘密：原来，在王
姓同学4个月大的时候，父亲因车祸惨别人
世。父亲去世后，她与母亲相依为命。母亲
一直受着不公平的待遇，几乎失去生活的信
心，有几次跑到河边欲想轻生，最终又痛哭着
回到家中，都因为放不下她这个女儿。为了
生存，母亲带着她外出打工，为了多挣钱，常
常没日没夜地干活。身处艰难中的母亲，每
个月总不会忘记从微薄的收入中挤出一点钱
来孝敬祖母。有一次，听说祖母病了，母亲带
着她大老远赶到乡下，为的是尽儿媳的责
任。那天，偏偏碰上天降大雨，母亲把她背在
背上，手里还拿着一把其实什么都挡不住的
破伞。大雨中，母亲脚下一滑，母女俩一同摔
在地上，半天也没能爬起来……说到这儿，王
姓同学已是泣不成声，教室里也是啜泣声一
片。王姓同学从此再也没有对生活的抱怨，
她只觉得母亲真的很伟大，母亲用柔弱的身
躯替她遮挡了天底下所有的“风雨”。就在那
一刻，她希望自己能够快点长大，能够早一点
分担一份家庭的责任。很多同学原本不知父
母在怎样爱着他们，从王姓同学的这封信中，
他们读到了人间的真情，读到自己的责任，读
到那份因久违而淡漠的感激。

从晓精心设计这堂“带着感激上路”的班
会课非常成功。在学生们给自己最感激的人
写信的同时，从晓也给全班同学写了一封
信。信中她是这样写的：有人说，教师是不老
的职业。是的，每天与你们共同迎来朝霞，又
一起送走落日。在共同度过的500多个日子
里，看着他们如牛犊般一天天高大健壮起来，
如芙蓉般一天天娇美红艳起来，我怎能不永
远保持青春的活力？是你们给了我永远年轻
的秘方，对此，我怎能没有感激……

从晓在班级管理中，为一届又一届的学
生设计了一堂又一堂主题鲜明的班会课，让
学生感悟做人的道理，她为学生撑起了一片
晴空，让晴空的鸽哨更加嘹亮；用爱心去浸润
学生干涸的心田，让学生的心田永葆葱茏的
绿意。从晓说：“学生永远是我的至爱，我也
无时无刻不在收获着爱的回报！”

2005年5月，从晓在一场意外车祸中受
伤。当她醒来的时候，她的第一反应就是自
己明天的课怎么办？全班54个学生怎么办？
当学校领导告诉她一切都安排妥当，她的心
才放了下来。在医院住院的日日夜夜里，从
晓惦念着她的学生，恨不得插翅飞往自己的
教室。

当从晓刚能下地走路的时候，当她由家
人搀扶着站在教室门口时，看到的是学生何
等欣喜的眼神，他们欢呼雀跃，庆祝她的康
复。在她身体没有完全康复时，从晓便坚持
到校上班。因为她知道，他们已经高三了，进
入中学阶段的关键时刻，作为一个班主任怎
能不陪伴左右。在那段时间里，学生们走在
从晓身边都是小心翼翼的，惟恐撞到她。上
课之前，学生们总是为她泡好一杯茶，为她放

好凳子(因为从晓脚趾骨折)。上课时，教室里
鸦雀无声，学生们知道她因肋骨折断不能响
亮地发出声音。课后，学生们又把她搀扶到
办公室。从晓为学生倾注的是“爱”，她收获
的是学生给她的“爱”。

高考的脚步越来越近，学生内心的不安
也越来越强烈。这时，学生们最想见到的就
是自己的班主任。有一天，有几位学生向从
晓提出了要求：“从老师，希望每天我们进教
室的时候，你能微笑着迎接我们；我们回家的
时候，你能送我们到楼梯口。”从晓满足了那
些学生的要求。在那段日子里，从晓每天都
要从家里赶到学校上夜自修。有时候，她的
女儿有点舍不得母亲去学校，希望母亲呆在
家里陪陪自己。每当在这个时候，从晓总是
和女儿说：“妈妈在家里陪你一个人，那教室
里的54个哥哥、姐姐就没有陪，你不最喜欢你
们的老师吗？妈妈也要做让学生喜欢的老
师。”每每这个时候，女儿总是懂事地松开了
手。

从晓就是这样对学生践行着自己的承
诺：“你们是我的至爱，请放你们的真心在我
的手心。”一分耕耘一分收获。从晓所带的
2003届高三(7)班在各类省奥赛中硕果累累，
有6人获一等奖，33人获二等奖，有3名同学
入了党。2006届高三(5)班更是独占鳌头，在
各类省奥赛中有7人获一等奖，45人获二等
奖，有2名同学入了党。一人被评为“省优秀
学生干部”，一人被评为“省优秀团员”，这个
班还被评为“南通市先进集体”。2004年南通
市班主任年会上，从晓作《让优生拥有更健全
更圆满的心灵》的经验介绍，得到教育专家的
充分肯定。

潜心涉猎教科领地

从晓是教学的“好把式”，是班级管理的
行家里手，也是教育科研的一名闯将。在多
读书、读好书、涉及教育科研的领地后，她同
样付出了“爱”，也同样收获了“被爱”。

圈子里的人都知道，从晓是一个爱读书的
人。她曾与同事和学生交谈中不止一次地说
过这么一段话：“我喜欢读书，阅读是我主要的
行走方法。我读的书很杂，什么书都喜欢。我
的包里永远装着一本书，今天是散文，明天可
能是小说，后天也许是一本教育札记。”

通州中学一直注重教师的专业成长，不
论是黄健校长还是季仲平校长都曾语重心长
地嘱咐青年教师要注重教育科学研究，要当
复合型的教师。在领导的关心和引领下，不
少青年教师都走上了科研之路，特别是管宏
斌、陈鑫南、何忠锋、蔡志红等一个个成了科
研高手。从晓对领导的教诲也铭记在心，渐
渐地爱上了科研。该校副校长陈明华、秦志
强这两位被国内教育专家誉为教育科研“黄
金搭档”的成长之路，也让从晓从中受到启迪
和感悟，走教育科研之路压根儿是一条“康庄
大道”。

正因为从晓爱读书、勤思考，她才在领导
的引领和启发下，在教育科研领地里写出了

一篇篇有独特见解、让读者爱不择手，博得专
家、导师啧啧称道的科研论文。“读书破万卷，
下笔走如神”就是这个道理。

从晓撰写教育科研论文不是高调、空洞、
枯燥、乏味的词语，而是论点鲜明、论据有力、
有骨有肉、颇具可读性的好文章。

在撰写涉及“坚强”这个主题的论文时，
从晓把2009届教过的学生朱松松写进了论文
里。朱松松是一个平平常常的农家孩子。在
号称“通州第一班”这个实验班是毫不起眼，
甚至有些木讷。朱松松家境贫寒，母亲身患
癌症，他全靠父亲每月给的200元和学校救助
他的每月100元勉强度日。他买不起衣服，成
了春秋两季班上唯一一位穿校服的学生。每
天平均10元的伙食开支，他一分钱掰成两半
花，每天早上两只馒头充饥，日复一日，年复
一年。然而，倔强的朱松松每天都睁着一双
乐观的眼神，从未透露怨天尤人的怒气。正
是朱松松的坚强，才让他战胜了贫穷，他的学
习成绩一直班上名列前茅，当年高考，朱松松
考入东南大学电子信息工程，最终以第一名
的优异成绩转入自己心仪的专业——土木工
程系。

朱松松的坚强深深打动了从晓的心，她
在灯下“嘀嘀嘀”敲打键盘时，含着热泪将这
个故事写进论文里。

从晓具有较高的教育理论基础和丰厚的
专业基础知识，在涉及教育科研领地里，她刻
苦钻研，博采众长，不断提高自己的科研理论
和写作水平。这些年来，她撰写的20多篇论
文在省级刊物上发表。

从晓还完成了“重点导学”语文版八年级
上下册的教辅60万字的编写工作。她还参与
中华书局出版的《唐诗鉴赏大辞典》的编写工
作，共撰写5万余字。她还作为江苏语文教师
培训学会常务理事，负责《高考》杂志的南通地
区审稿工作，并被《写作周刊》聘为特约编辑。

近几年，从晓在南通市、通州区作专题讲
座数十次，均获一致好评，被南通市教育局聘
为“江苏省优质教学资源”研发创作团队主讲
老师。从晓还是通州区中学教师中级专业技
术资格评委会评委，通州区乡村语文骨干教
师培育站导师。2015年6月，从晓参加“一师
一课”的晒课活动，所执教的《方山子传》获得
部级优课。从晓还是通州区“名师之路”成
员，她先后参加过“国家名师工作坊”、省级骨
干教师、省级优秀班主任等各级各类培训。

2015年，从晓担任教科室主任后，成功地
举办了与南通市天星湖中学的合作交流活
动。她还组织教师参加省“五四杯”、“师陶
杯”和南通市“教师专业成长”等论文比赛，众
多教师获得奖项。

从晓在“爱”与“被爱”中一路前行，学生
因从晓变得更加明理和聪慧，学校因从晓变
得更加美丽和精彩。把“爱”装在心中，把

“爱”洒向一个个渴求知识的学子身上，从晓
一定还会勾勒出自己最为满意、最为出彩的
画卷！ 刘松祥

近日，海门市海门高新区总工会举办了“劳动关系协调员
培训班”，60多名企业工会干部参训。

近年来，海门高新区总工会把“开展劳动关系调解员培训”
作为一项重点工作，不断加强新时期工会干部能力建设，为发
展和谐稳定的劳动关系发挥积极作用。仅去年，该区已有10
多名工会干部获得了“海门市劳动关系协调员三级职业资格证
书”。今年，该区将对基层工会干部进行全面轮训，并建立激励
机制，力争50人以上企业90%以上的工会干部取得职业资格
证书。 顾林华

春节前，从全国新区开发区第二十九次工会工作研讨会
（秦皇岛·论坛）传来喜讯，南通经济技术开发区总工会“栾馨
仁”服务台提交的《精准帮扶 做亮品牌》论文从全国近50篇论
文中脱颖而出，最终因品牌理念新颖，服务成效显著喜摘论坛
二等奖。

此次全国新区开发区工会工作研讨会，由中国开发区协
会、中国新区开发区工会工作研究会等主办，大会以“新发展
理念与开发区工会工作”为主题，交流经验，研讨问题，谋划发
展，进一步提升开发区工会工作水平。南通开发区总工会“栾
馨仁”服务台克服诸多不利因素，精心准备选题，反复修改撰
文，最终获得较好奖次。 孙忠利

今年以来，南通双莲纺织有限公司结合企业实际,
把“强化教育、规范行为、牢记使命、发挥作用、促进发
展”贯穿“两学－做”学习教育活动始终, 并与企业日常
生产经营活动和企业文化建设有机地结合起来,更好地
发挥党组织的战斗堡垒作用和党员的先锋模范作用，影
响和感动了全体员工，促进企业稳定发展。

突出阵地作用, 做好宣传教育

该公司从教育党员干部领会深刻内涵, 把握精神实
质出发, 用新思想、新观点、新要求武装头脑，指导实践、
推动发展。

以企业职工学校为阵地, 组织必读书目原文学习辅
导。公司党委根据上级要求, 经常组织全体党员集中学
习《习近平总书记“七一”重要讲话》、《中国共产党章程》
等必读书目,在此基础上,将必读书目原文发放到每个
党员, 要求党员自学和深化；以党支部为单位, 通过“三
会－课”的形式组织全体党员进行学习讨论，公司党委
班子成员分别到各党支部参加活动, 通过党课引领, 教
育引导党员进一步坚定理想信念, 提高党性觉悟。不断
增强政治意识、大局意识、核心意识、看齐意识, 坚定正
确的政治方向，严守政治纪律和政治规矩, 勇于担当作
为, 在生产、工作、学习和社会生活中起先锋模范作用；
以“企业简报”、“ 黑板报”和“双莲俱乐部”“ 党工微信
群”为载体, 组织学习心得交流和合格党员标准的讨
论,将学习讨论中出现的典型信息通过“企业简报”进行
宣传, 同时定期编印学习教育的宣传材料下发至各党支
部，各支部按照党委的统一部署, 组织学习教育活动,整
个活动有序推进。

突出模范引领，争做合格党员

该公司在学习教育活动中, 突出“党员先锋模范引
领”作用，在生产工作中开展了共产党员主动“亮身份、
树形象”活动 ，增强了广大党员立足岗位做好工作的责
任感和使命感。

去年盛夏, 连续高温天气,纺纱车间党支部书记陈
均组织并带领技术人员24小时值班,全力做好空调设
备的检修、调控, 始终把温湿度控制在规定范围，让职工
有一个舒适的工作环境。 7月份正值细纱车间新设备
安装, 承担新设备安装重任的党员们用自己的先锋模范
作用，影响和带动全体安装人员主动加班加点, 提前一
个多月完成安装任务。在棉纺行业普遍开工不足的大
环境下,企业保持了产销两旺、平稳运行的良好态势。

公司还成立了退休党支部, 定期组织活动, 一起学
习文件、交流思想, 畅谈退休后的业余生活。老党员张
茂德等带领大家加入山港桥社区组织的红旗飘飘志愿
者服务队,在南通客运东站维护秧序,用传承志愿服务
的大爱精神和无私奉献的微笑服务传递正能量，为社会
大家庭带来和谐的最强音。

深入查摆不足, 强化担当精神

“两学一做”学习教育活动开展以来，针对少数党员
学得不深、吃得不透等问题，公司党委就学习教育的总
体要求以及如何打牢“学”这个基础划出重点、编出要
点, 有的放矢，制作成学习教育的宣传材料，印发至各党
支部组织学习，收到良好的效果。

最近, 该公司各党支部注重聚焦那些学的还不深,
做的还不够的地方, 把问题列出来, 用好“放大镜”, 深
查细照, 查看对上级党委有关“两学一做”文件精神的
贯彻落实情况, 有没有从严从实查摆问题, 有没有按照
要求讲党课等方面开展专题讨论。部分党员对照检查
自己缴纳党费不足额、不及时、模范带头作用不够明显
等问题主动反思, 落实整改措施。通过深查细找,各党
支部还分层次将学习和教育任务在具体化、精准化、差
异化上下功夫, 努力把查摆问题, 落实整改措施的工作
进一步做细、做深、做实。

与此同时，公司党委还通过党工共建，把提高员工
素质和党员党性修养有机结合起来, 把企业文化核心理
念和廉政文化上墙宣传结合起来, 进一步加强对党员干
部的廉政教育, 努力营造风清气正的企业党工共建、共
融的企业文化氛围, 保证党组织的战斗堡垒作用、党员
的先锋模范作用和职工群众的主力军作用，在企业生产
经营等各项工作中得到更好的体现。 周成才 郭伟平

她从“爱”与“被爱”中走来
——记江苏省通州高级中学教科室主任从晓

海门高新区总工会培训劳动关系协调员

“栾馨仁”喜摘全国开发区工会论坛大奖

南通双莲纺织有限公司

践行“两学一做” 促进稳定发展


