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即将过去的这个 9月份，是在某公司办公室
工作的小王为“礼”拼搏的一个月。从月初的为孩
子幼儿园老师表达心意，到中秋节为公司打点客
户及为自己上司略备薄礼，再到国庆回老家为长
辈亲朋准备见面礼，着实折腾了一番。
“且不说备礼导致的这个月财政赤字，单

是想着送不送、给谁送、送什么、送多少，如何
才能投其所好，怎样才能不同寻常，就让我操
够了心。”小王抱怨道。

不只是小王，在这段佳节集中的日子里，有
太多的人为送礼不胜其烦、深受其苦。据某网站
发起的一项关于“送礼焦虑症”的调查显示，参与
投票的 35868位网友，有 74.57%的网友表示对送
礼持无奈的态度，认为送礼已成为一种负担，但
不能不送；53.72%的网友表示送礼的目的或原
因是表示感谢或有求于人；20.78%的网友承认
会给很多人送礼，已是家常便饭；声明从来不
送礼的网友仅占 5.71%。

礼物，百度中解释为节日里朋友跟朋友之
间或亲人和亲人之间互相送的东西。礼物所
传达的是“对他人最诚挚的希冀与祝愿，可以
增进情谊，传达爱意”。然而在当下，送礼却与
“焦虑”、“无奈”、“负担”这样的词联系在了一
起。

清华大学人文学院历史系教授、长期研究
中国古代礼乐文化的彭林认为，这是现代社会
过于注重“礼”的物质层面导致的结果，是对
“礼”的一种异化。他说：“我们把礼更多地与物
质联系在一起，忽视了礼的核心价值。更糟糕
的是，还滋养了一种极坏的社会风气，送礼的
人把礼和求人办事连在一起，收礼的人往往也
就此来衡量，当成该不该给对方办事的砝码。
这种所谓的礼，毒化了人与人之间的关系，使
得这个社会越来越庸俗浮躁。”
《中国科学报》：我们常说自己处在礼仪之

邦，把热衷于送礼的风气归结为传统文化中的
礼尚往来，您怎么看？

彭林：把社会上弥漫的这股送礼之风归罪
于我们的传统文化，这是非常错误的。实际上
我们的传统文化最讲究礼义廉耻，讲礼轻情意
重，讲君子之交。

礼仪之邦、礼尚往来中的“礼”，我认为更
多的是指人与人交往中的礼节仪式、道德规
范。人是社会性动物，在一起生活的人与人之
间有了感情，这种感情需要维系和表达，礼物
就是维系和表达感情的一种媒介。

因此，礼物是缘情而作。如果一份礼物跟
感情没有关系，或是送礼的人起心动念了，要
用这份礼物换取感情之外的东西，那就从根本
上违背了礼物最本真的意义。
《中国科学报》：在古代，礼物是缘情而作，

那送礼会有什么样的讲究？
彭林：我们可以看看周代诸侯与诸侯之间

是如何“送礼”的。周天子下有很多国家，诸侯
之间为了增进友谊会不定期进行访问。访问之
前，出访一方会先开出礼单，其中最贵重的一
件礼物是玉器，叫圭。

访问的仪式很复杂，出访方快到他国国境

时，要停下来休整、整理礼物；到了他国近郊宾
馆，出访方还要演习赠送仪式。最后经过郑重
的仪式，把圭献给他国国君。

当访问团结束访问要起程回国时，东道主
还会举行一个仪式，把圭送还给访问团。

用我们现在的眼光来看，这就很奇怪，送
出的礼为什么要退还呢？古人认为，表达感情
虽然要借助于物，但物毕竟只是一种道具。这
一送一还中，就更表达了两国之间是纯粹的尊
重和友谊，是在交流感情而不是财物。如果东
道主收下玉器，回赠一个更贵重的金器或其他
物件，那所谓的礼的重心就变了，变成了等价
交换。

所以《论语》有，子曰：礼云礼云，玉帛云乎
哉。就是说，礼以敬为重，玉帛是礼的文饰，只
用来表达敬意而已。
《中国科学报》：国与国之间的礼是如此，

人与人之间的交往又是如何呢？
彭林：在《仪礼》里有一篇《士相见礼》，讲

的就是朋友之间礼仪来往之事。文中谈到，古
代的士第一次会晤时为了表现相互之间的尊
敬，要带一种礼物，这类礼物很简单，是一只
雉，也就是野鸡。雉在即将被人捕获的时候，会
咬断自己的羽毛，以死相抗，所以很难活捉，古
人认为，雉是一种有志节的动物，以雉为礼物，
含有彼此砥砺节操的意思。收礼之人收到雉之
后，会在回访时将原物奉还对方，并不据为己
有。
《中国科学报》：古人这种重情轻物的做法

让我们了解了礼之真意，但当下我们却难以仿
效这种“完璧归赵”的做法，您认为我们如何通
过恰当的礼物来表达情感呢？

彭林：所谓礼物，礼是最重要的，没有了
礼，就变成送物、送东西，礼物不在于贵重而在
于有意义、有情感。

我早年曾在中学兼过课，有一年的教师节
我收到了一位学生的礼物，用硬纸板制作的笔
筒，看得出那个笔筒费了他很多心，甚至我看
到那个笔筒就能想象出他在灯下认认真真做

笔筒的情形。这是我最喜欢的礼物之一。
反之，作为受礼方，我也有很多烦恼，我

现在出去讲课最害怕主办方送我礼物，很多
东西大而无当，扔了可惜；不扔，家里真没有
太多地方来保存。其实很多时候我们不需要
一份物质性的礼物，拿一颗真诚的心去交往
就好了。
《中国科学报》：现在送礼成了一种社会风

气，很多人在其间无奈又不由自主，您怎么看？
彭林：我不是生活在世外桃源，但我想有

的事还是有所为有所不为的。譬如在我们所谓
的“求人办事”上，我认为完全不需要送礼，如

果是对方应该办的，那他不需要收礼；如果是
不应该办的事，那你送礼就是在贿赂他。如果
大家都能摆正心态，就不会不择手段去通过交
易达到自己的目的。

另外，说到前一阵很多人把教师节称为送
礼节，甚至有人据此呼吁要取消教师节。我心
里很难过，我想做老师的更应该在刹住这股社
会风气上做出表率。古语中的“教”的发音和
“效”一样，“学”与“觉”一样，也就是说，只有你
觉悟了才有资格去教别人，以“先觉觉后觉”，
而学生是仿效教师而行，因此教师为人师表，
教师责任重大。

中秋，这个始见于《周礼》，被作为固定节日在唐代开
始流传的传统节日，在国人心目中的重要位置仅次于春
节，身在异乡的人们回家的心情依然急切。但这个绝大多
数人认为应该是个团圆的日子，也有很多人因为工作或路
途不能团圆，只能给亲友口头的问候。

几乎所有的中国传统节日都反映了民众的一种祈求。
中秋的祈求是丰收，如果当年能够丰收，人们则祈求年年
如此；如果当年预计欠收，人们则祈求来年丰收。此外，中
秋还有另一个更重要的祈求目标，那就是团聚———合家、
合族团聚。

而当这种祈求的目标是社会所难寻的，其中的情感就
会更加强烈。而随着越来越多的人回不去家，这种情感的
表达，似乎开始悄然变化：月饼除了用来送礼，可能没有几
个人真正喜欢吃了；那种像古人一般祈求太平和渴望团圆
的仪式感很强的中秋节，已经淡化或者开始断裂。

今天的人们，更像是那些正在路上狂奔而形容冷漠，
为了生活失去生活的空壳人。我们是否能在这样一个时间
节点，停下匆匆的脚步，来关照一下自己的内心。在这个可
以团圆相聚的日子里，好好休息，体验人伦之乐。我们度过
中秋，不能仅仅只是为了忘却的纪念。

中秋，不能只为了忘却的纪念
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全国科普美术作品展在京举办

本报讯近日，由中国科普作家协会、中国
科普研究所和北京天文馆联合主办的“科学美
术之光———全国科普美术作品展”在北京天文
馆开幕。

画展共展出科普美术作品 150多幅，内容
有科学家肖像、科学漫画、科幻画等，其中科普画
家杜爱军创作的科学家肖像画是本次展览的一
大亮点，这也使本次展览成为新中国成立以来首
次集中展现中国科学家群体画像的展览。展出时
间自 9月 22日至 10月 20日。 （郑培明）

五大古乐会聚智化寺音乐节

本报讯由北京非物质文化遗产中心与北京
文博交流馆举办的第三届智化寺音乐节日前在
京开幕。其目的在于弘扬中华民族传统文化，进
一步宣传和展示非物质文化遗产，让民众更加了
解和喜爱智化寺京音乐等一批珍贵的文化遗产，
以实现“展示非遗，扩大影响，相互交流，共谋发
展”的愿景。
本届智化寺音乐节规模空前，是智化寺举

办音乐节以来参加演出团队最多、乐师最多、演
出场次最多的一次音乐节。北京智化寺京音乐、
西安鼓乐、福州泉州南音、山西五台山佛教音乐、
开封大相国寺佛乐等五大古乐首次同台演出，在
音乐节上大放异彩，让观众在同一地点欣赏了不
同地域、不同风格的中国古典音乐，切实加深了
观众对非物质文化遗产的了解与热爱，进一步增
强了保护中国传统文化的意识。 （张楠）

“中和之美”展定窑陶瓷魅力

本报讯近日，“中和之美———定窑陶瓷艺术
展”在北京艺术博物馆举办。
本次展览由北京市文物局与河北省文物局

联合主办，北京艺术博物馆、河北省文物研究所、
河北省定州市博物馆、河北省曲阳县文物保管
所、河北省曲阳县定窑遗址文物保管所、北京市
海淀区博物馆承办，展出古代定窑瓷器 190余
件，将于 12月 21日结束。

据了解，定窑是我国历史上最为著名的白瓷
窑场之一，窑址位于河北省曲阳县，创烧时间在
唐代中期，勃兴于晚唐五代，历经北宋、金代的辉
煌鼎盛，衰落于元代。在长达七百余年的历史中，
该窑场是中华大地上产品质量最高、生产规模最
大、影响范围最广的精细白瓷窑场，并被后人誉
为宋代“五大名窑”之一。 （邱锐）

王刚艺术展捐赠百余件作品

本报讯日前，由河南省文化厅、河南省教育
厅、河南省文联共同主办的“大地之子·王刚当代
艺术展”在河南省美术馆隆重举行。

此次展览汇集了王刚精品力作 200多件，涵
盖油画、素描、综合材料、雕塑、影像、行为艺术等
多种艺术形式。王刚是一位具有强烈公共关怀意
识，有责任有担当的艺术家，其以“老万”为主题创
作的系列作品，根植于中原厚土的文化积淀，源发
于对农民工群体的真挚而朴素的人文关怀。
展览会开幕式上，王刚将此次展览中的百余

件作品捐赠给河南省美术馆，其中包括长 12.6
米、宽 4.4米巨幅油画《大黄河》。河南省美术馆
馆长华建国说，这批作品是王刚呕心沥血的艺术
结晶，也是他在国内外颇有影响的标志性制品，
其艺术价值与社会价值不可估量。 （史俊庭）

《翱翔太空》国庆将出版

本报讯今年 6月，新闻出版总署下发了《关
于做好迎接党的十八大主题出版工作的通知》，
公布了迎接党的十八大主题重点出版物选题目
录，最终确定了重点出版物选题 100种，其中图
书选题 80种，音像电子出版物选题 20种。上海
交通大学出版社策划的《翱翔太空———中国载人
航天之路》名列其中。该书将在今年国庆期间推
出。

本书介绍了中国载人航天的发展历程，对中
国载人航天的一系列关键环节、中国载人航天精
神、与载人航天相关的科学技术乃至中国载人航
天战略的前景均作出了翔实的记录。
本书作者唐国东、华强都是军人，长期在空

军部队从事中国军事史特别是航空史的研究，他
们曾经应邀到航天员的母校———空军航空大学
讲学并深入到飞行训练基地及导弹发射基地考
察，对中国航空航天事业有直观感受。

（侯俊华 耿爽）
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“卓越科学家的工作与创新方法系列研究”丛书
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教师节疑似有小学生送奢侈品古驰背包给老师的风波还未消；临近中秋，北京一家公司又推出多款用真金
白银制造的月饼，价格最贵的黄金月饼售价为 47620元 /套，据称此类金银月饼很畅销，买来送礼者居多。俗语

有云：礼轻情意重，在这“天价”之礼中，我们借由物品表达的那份情感也会水涨船高吗？

礼物，不能承受之重
姻本报记者李芸

本报讯（记者黄辛摄影报道）近日，上海
交通大学原创话剧《钱学森》在交大闵行校
区菁菁堂盛大首演。该剧目是上海交大师生
为了学习和传承钱学森精神而倾力打造的
一部大型人物历史话剧，同时也是中国科学
技术协会发起的“科学大师名校宣传工程”
首批入选项目之一。钱学森长子钱永刚，中
国科协党组成员、书记处书记王春法，上海
交大党委常务副书记苏明等与全校师生代
表共同观看了演出。
《钱学森》是根据新中国“两弹一星”元

勋钱学森的传奇经历创作的剧目，选取了钱

学森在上海交大求学时期将人生理想从“交
通救国”转向“航空救国”；在美国留学期间
坚持求真务实的治学精神，敢于挑战权威；在
新中国成立后冲破美国的重重阻碍而回国投
身国防科技事业；带领第一代航天人将东风
二号甲载核导弹成功发射等经历，同时将与
夫人蒋英的爱情故事巧妙穿插于全剧。

该剧通过演绎科学大师钱学森的人生经
历，鲜活地展现了钱学森的爱国之心、求真
之志、奉献之情、创新之魂，精彩的演出、真
挚的情感打动了在场每一位观众，场内掌声
不断。

原创话剧《钱学森》首演

本报讯（实习生贡晓丽）《文坛开卷》作为
高端文化访谈节目于 2009 年在新浪网推出以
来，引起了社会各界的强烈反响。截至 2011
年，已有 100 余位国内外各行业领域尖端风云
人物走进演播室，说谈论辩。近日，新版《文坛
开卷》发布会暨大佳网、新浪网合作启动仪式
在中国出版集团公司举行。

经过近一年的准备，2012 新版《文坛开卷》
由大佳网和新浪网联合推出，节目将保持“高
端读书访谈节目”风格，与名人名家进行零距
离交流，让读者品味阅读，聆听有品位的思想。
中国出版集团公司副总裁潘凯雄在致辞中指
出，新版《文坛开卷》要发挥好引导精品阅读的
作用，不仅要谈书、谈作家，更要挖掘书背后的
故事；不仅要聚集优质内容、传播文化价值，也
要实现商业效益，最终为读者以及整个产业链
条提供最佳服务，形成栏目和大佳网的品牌。

新浪执行副总裁、新浪网总编辑陈彤在仪
式上介绍了大佳网与新浪网围绕新版《文坛开
卷》的合作情况，表示“新浪网将会为新版《文
坛开卷》的宣传与推送配置优质资源，对节目
的整体品牌活动进行推广，重点打造”。

据介绍，大佳网将加强对新版《文坛开卷》
的策划，通过对节目形式和内容的调整与创
新，把它打造成好看、有启迪、有影响、有趣味
性的文化读书类节目。中国出版集团数字传媒
有限公司总经理周锡培表示，大佳网将以打造
这一读书视频产品为契机，提高自有业务中的

精品阅读引导能力；通过节目对各行业阅读精
英的挖掘，树立全行业阅读的榜样，推动阅读
的推广，做好阅读的服务，最终在精英力量的
支撑下，引导大众优质阅读，促进全面阅读的
发展。
《文坛开卷》节目将采取周播形式，每期时

长约 25 分钟。从内容与选题上，新版《文坛开
卷》包括三种类型，分别针对一本书、一个人、
一个话题展开。“《文坛开卷》之开卷有益”着
力于深入解析一本好书，由该书的作者或者研
究该书的权威人士对书进行解读；“《文坛开
卷》之文人书客”着力于了解一个“作者”，节目
嘉宾不拘泥于作家，爱书、写书、评书之人都可
以加入访谈；“《文坛开卷》之风云对话”着力于
以多人高端对话的形式，针对一个话题进行深
入探讨。

在环节与形式上，新版《文坛开卷》将走进
公共艺术场所、嘉宾书房和工作室等场地拍
摄，用电视化标准制作节目，务求内容丰富、形
式多样、表现精良，给观众带来最好的感受。

据介绍，自 9 月 19 日起，新版《文坛开卷》
将于每周三在大佳网与新浪网同步播出。未来
节目还将在视频网站、省级 / 地级卫视等多个
平台推送，实现跨渠道推送。从目前已经透露
的选题来看，“在大地上写作”的作家张贤亮、
用幽默画笔创作人生的漫画泰斗方成、道尽张
爱玲沉香余味的文化学者陈子善等名家将陆
续在新版《文坛开卷》中展现风采。

新版《文坛开卷》与名家零距离

彭林：清华大学人文学院历史系（思想文化研究所）教授，偏爱经学，尤其注重对儒家经典
《三礼》（《周礼》、《仪礼》、《礼记》）以及中国古代礼乐文化的研究。2011年 10月百家讲坛播出的
系列节目《彭林说礼》深受观众欢迎。

子曰：礼云礼云，玉帛云乎
哉。就是说，礼以敬为重，玉帛是
礼的文饰，只用来表达敬意而已。

所谓礼物，礼是最重要的，没
有了礼，就变成送物、送东西，礼
物不在于贵重而在于有意义、有
情感。

我们把礼更多地与物质联系
在一起，忽视了礼的核心价值。这
种所谓的礼，毒化了人与人之间
的关系，使得这个社会越来越庸
俗浮躁。

“


