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热线文学

省儿童文学作家班开班

湖南省儿童文学作家班7月12日在长沙
开班，来自湖南、新疆两地的19名学员在长沙
进行为期10天的学习。 此次作家班由湖南省
作协主办、毛泽东文学院承办，学员都是具有
相当创作实力的青年作家。 ■记者 吴岱霞

株洲秋瑾故居修复开馆

时值秋瑾英勇就义108周年纪念日，位
于株洲市石峰区大冲村的秋瑾故居在经过
保护性修复之后于15日开馆。秋瑾故居收集
了200余件文物，并结合现代科技手段，展现
了秋瑾的英勇事迹。 ■记者 李永亮

展馆

近期气温居高不下， 湖南中医药大学
第一附属医院急诊科主任文爱珍提醒，市
民一旦发生中暑又得不到及时治疗， 病情
往往发展很快， 一些患者在一小时以内就
可能从先兆中暑发展到重症中暑。

文爱珍介绍， 市民在闷热天气时如果
感到全身不适，出汗、口渴、乏力、头晕、耳
鸣、胸闷、心悸、恶心，这可能是中暑的先
兆。 如果此时没有得到及时休息或补充足
够的水分，会出现体温升高（38℃以上）、面
色潮红、既而发白、头痛、大量出汗、恶心呕
吐等症状。轻症中暑进一步发展，患者会出
现神志恍惚、烦躁不安、昏迷、肌肉不自主
的抖动、皮肤干燥无汗和体温增高至40℃
以上等重症中暑症状。 ■记者 洪雷

本报7月15日讯 眼
下长沙已进入高温季节，长
沙市住建委昨日就高温季
节建筑施工作业人员劳动
保护有关事项发出通知，要
求各施工项目合理调整施
工作业时间，避免高温时段
室外作业， 气温37℃以上
时，12:00-15:00之间不得
开展室外作业。

通知要求，高温期间，
各建筑施工（含装饰装修）

企业必须采取有效的防暑降
温措施。 所有在建工程施工
项目部除避免高温时段室外
作业外， 高温作业场所要采
取有效的通风、隔热、降温措
施， 尽量减少高空和深基坑
作业，对年老、身体素质差、
不适应高温作业的人员要及
时调换岗位； 施工作业场所
应及时提供足够的符合卫生
要求的凉茶或含盐凉开水、
绿豆汤等防暑饮料， 配备经

过培训、 懂卫生与急救常识
的专职或兼职医护人员，配
有足够的常用防暑降温用品
和预防中暑的急救药物。

市住建委将不定期对施
工项目高温季节建筑施工作
业人员劳动保护工作情况进
行督查， 对不落实市住建委
有关文件精神要求的建设工
程项目部及施工企业将作出
严肃处理。

■记者 陈月红

≥37℃！长沙须停室外作业
午间12点至15点，市住建委严处违规施工

防暑

中暑不重视易变重症

近年来，我国累计发生的
火灾事故中， 由于电源插座、
开关等短路而引发的火灾事
故呈频发态势。 消防部门提
醒，使用不符合标准及劣质插
座存在较大安全隐患。

消防人员称， 居民购买
插座时，可反复按开关，合格
插座开关自如且声音清脆，
不合格插座则手感生硬易卡
滞。

此外，消防部门还提醒，
由于万用孔插座（即“万能插
座”）接片与电器插头接触面
积过小， 容易使接触片过热
导致火灾事故的发生， 目前
已明令禁止生产万用孔插
座。部分五金店、建材市场、
便利店及网店仍能购买到万
用孔插座， 消费者在购买时
应注意甄别， 避免购买到不
符合标准及劣质的插座。

■据新华社

全国农副产品和农资价格行情系统
监测数据显示， 全国鸡蛋价格自2月中旬
开始呈现较为明显的下降走势，但近日出
现止降回升迹象。7月14日、15日， 全国普
通鲜鸡蛋价格连续两天小幅上涨，累计涨
幅为0.5%。分地区来看，近五成省区市的
鸡蛋价格上涨，其中天津、山东、湖南、宁
夏的价格涨幅居前，在1.1%-3.5%之间。

■据新华社

鸡蛋价格现回升迹象

选购插座有技巧
万能插座已禁售

7月14日上午，
常德市城区青阳阁路
口， 交警拆除摩托车
上的伞具。 夏季高温
时节， 不少市民在摩
托车上安装了遮阳
伞，造成安全隐患。当
日起至9月30日，该
市对乱改装等交通违
法行为进行专项整
治。 陈自德 摄

摩托伞
太危险
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