
提醒———
春季狂犬病高发

犬只免疫要及时
!

月
"#

日上午!有群众报警称"在汇龙镇
恒丰路

"$

号一企业内! 一只牧羊犬突然发
疯!咬伤了自己的主人#获知情况后!民警迅
速出动!在狗主人的协助下!把这条疯狗打
死#对此!相关部门提醒"春季是的狂犬病高
发期!请饲养犬只动物的市民一定要注意抓
好爱犬防疫免疫工作!平时注意观察!谨防
意外发生#

反映———
牌照登记人太多

建议增设登记点
家住市区的沈先生向本报反映! 前段时

间听电视和报纸上的宣传!为了减少道路交
通事故! 提高电动车被盗案件的侦破率!公
安部门对电动车进行登记上牌#他和邻居积
极响应!前往公安部门登记上牌#位于人民
中路乐天玛特附近的一个电动车牌照登记
受理点离他家最近!但不知是何原因!这里
经常排起长队!使得许多市民要等很久才能
给电动车登记上牌#直到目前!他还没给自
己的电动车登记上牌#

记者了解到 ! 这个受理点由于就在人
民中路附近! 人流比较大! 所以许多市民
都乘有空就来登记# 因此! 望有关部门能
够从实际出发! 本着方便群众的宗旨能否
采取一些便民措施! 如增加登记点$ 延长
登记时间等#

菜摊占据人行道
安全通行添隐患

市民晓雨向本报反映 ! 汇龙镇河南路
与民胜路的交界处! 每到早晨$ 傍晚时分!

一些菜摊商贩占道卖菜 （见图）! 不仅占据
了人行道! 严重影响了车辆通行! 给交通
安全带来隐患# 希望有关部门来管理一下!

还百姓安全的交通环境#

值班记者 黄燕鸣 刘吟菊
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周亿
法律服务
劳动仲裁 交通事故
婚姻家庭 合同纠纷

婚姻家庭咨询师
国家心理咨询师
潜 能 咨 询 师
婚介师职业资格培训

周亿报名电话
13382487488

电话：83902788
地址：法院南大门西侧

心心相印
婚介会所
100%诚信
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企业注册
企业注册$ 大小

额增资$验资$代码证
等一条龙服务! 也可
分开办理#

电话：13057060922
87127258

庆佳村苗圃
广玉兰、红叶李

各种规格，自产直销。

联系电话：
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全自动麻将机
热烈祝贺上海家家

福全自动麻将机登陆启

东! 优惠促销大行动!望

新老顾客光临惠顾#

另外本店有麻将机出

租业务，1天起租，详情请咨

询：麻将机仓储中心。

地址：长江中路
!%*

号
电话：

$#%%%'#$
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张 健兵 遗失 车
牌号为苏

'&()**

二轮

摩托车的交强险保险单
一 份 # 保 单 号 码 为 "
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#声明作废#
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启 东 市 开 开 农

业发展有限公司遗失税

务登记证一本! 税号为

/!,*+$.+*/,-%.,

# 声

明作废#

遗失启事

大部分人对肿瘤知识一无所知# 一旦患了肿瘤没
有了主意#

结果大都听天由命!放弃治疗"听信广告!延误治
疗)急于求成!过度治疗)糊里糊涂!错误治疗)康复时
期!不再治疗)复发转移!耽误治疗#原本有较多治愈机
会! 但却因为各种原因治疗不当或失去和放弃治疗机
会!肿瘤到底应该怎么治!才不后悔&

主讲人曾经说过"*治疗和预防肿瘤大有可为!加
强人们防治肿瘤的意识!提高肿瘤治疗的效果!是我们
的重任#某权威出版社出版了+雪飘无声,一书!在全国
发行! 此书真实记录和反映了我在肿瘤研究工作的经
历#我的真实经历也被拍成了+生命之光,!并在电视上

播出#

欢迎广大肿瘤患者及家属参加#

24小时免费预约电话：0513-83381606
!

月
,&

日在上海举办-科学治疗肿瘤报告会*!主讲
人王振国教授!欢迎广大肿瘤患者及家属参加#会后王
振国教授及其专家组将为肿瘤患者咨询! 欢迎广大患
者及家属参加#

讲座时间：4月23日上午9:30-10:30
地址：上海市闵行区虹梅南路4855号，上海振国医院
咨询电话：021-54871299
温馨提示：提前预约可免费接站
网址：www.wzg.cn

—————————————— 专家简介 ——————————————

王振国：主任医师、研究
员、教授。首届“中国十大杰出
青年”、“全国十大科技英才”，
国家“中青年有突出贡献专
家”。现任国际癌病康复协会
会长、北京振国中西医结合肿
瘤医院院长。他从事抗癌药物
研究和临床工作30余年。

启 东 民 间
素有*十家三酒
店 -之 说 !意 思
是说启东酒店$

酒 坊 之 多 #

!

月

%(

日!记者来到位于启东经济开发区的
一家老白酒厂#刚踏进大门!一股淡淡
的酒香扑鼻而来#来到酿造车间!只见
师傅们都在忙碌!有淘米的!有拌酒药
的!还有在抽酒的#一排排摆放整齐的
大酒缸映入眼帘!掀开盖子!一股甜酥
酥的酒香四处溢开#

酿酒老师傅潘靖生将抽出来的老
白酒倒入碗中!那淡黄色的液体犹如琥
珀般透明!让人忍不住想品尝一口#*酿
制老白酒在启东已有

()

多年的历史了!

酒名也几经变化!刚开始由于酒是用大
米酿制的!人们就称它为米白酒#也不
知道从什么时候开始!这米字就改成了
老字#这叫起老白酒来!也觉得异常亲
切 #有时还索性更简洁 !直接叫它 .老
酒/#-潘师傅笑着说#

在启东农村!家里来了客人!下酒
菜不一定很讲究!但那老白酒是必不可
少的# 一定要到路头小店舀上几斤#那
灌酒的酒坛! 是一种两头尖中间鼓的
*兆坛-#那酒*兆坛-!都用黄泥封口或
苇叶扎口#只要拍掉封泥!捅破封口!将
竹筒做的酒勺 *咕嘟- 一沉! 就打上
来半斤或一斤老白酒! 顿时酒香四溢#

遇到逢年过节! 人们会把整坛整坛的
老白酒往家中搬# *我所在的酒厂规
模在启东还算比较大!

%

年大约能卖出

&))

多吨老白酒! 差不多一天一吨呢0-

潘师傅非常骄傲地说# 而对于全市一
年老白酒的销量 ! 潘师傅却直摇头 "

*目前启东大大小小酒厂不 下
&))

家 !

生产的酒有不少销往上海等地# 尤其
是不少在启工作的外地人! 逢年过节
回老家都会买上不少老白酒作为地方
特产送给同事和朋友#这个销量实在是
无法估量0-

而说起这酿酒技术!潘师傅则滔滔
不绝"*先将淘净的糯米蒸得熟而不烂!

再将米晾得热而不烫!拌上酒药!封缸
保温!经过十来天的发酵破水!便成了
这香气浓郁的老白酒了11-潘师傅介
绍! 一般

%))

来斤米能酿
&))

多斤老白
酒#由于酿造方式比较简便可行!在过
去!启东几乎家家都会酿老白酒#有些
头脑活络的!干脆前店后坊"前面备些
熟菜摆上桌凳!就是酒店)后面搁几口
大缸!囤上几包大米便是酒坊#随酿随
卖!现买现喝!成沙地文化一景#

启东老白酒的酒精度只有
%)

度多
点!加上甜滋滋好上口!所以启东人喝
酒从不用小巧的酒盅!而是用碗!咂一
碗就是斤把#记者禁不住喝了一口小师
傅舀来的一勺刚开缸的酒! 还别说!真
的蛮甜的! 不是很像 *酒-#*别看这好
喝!可不能贪杯#它虽然没有烧酒那么
烈!但是它的酒劲在后头!后发制人呢!

不知不觉中就醉得一蹋糊涂0- 在一旁
搬运老白酒的洪师傅忍不住凑过来说!

*有不少外地人!尤其是豪爽的北方人!

刚来到启东! 不知老白酒的后劲大!醉
酒闹笑话的大有人在#-

*老白酒!老白酒!咂在嘴里甜到心
头)咂上一碗有劲头!咂上两碗能挑大
石头11-这是沙地流传的一首老白酒
民谣#社会发展了!许多传统的东西都
发生了些许变化!但启东人对老白酒的
钟爱却从未消退和改变!而且也正影响
着一大批新启东人#它的醇香带着启东
人的热情和豪爽!已然飘向了神州大地
的任何角落11

本报讯 !

月
%(

日清晨
(

点钟左右!

%%)

指挥中心接到群众报警称! 紫薇公园河边
柳树底下躺着一具男性尸体# 接到报警以
后! 公安民警迅速对现场进行了封闭和勘
查!通过对现场的仔细勘察和调查走访!初
步定性死者为自杀#

据了解! 死者是一名
,)

岁出头的外地

男性!

!

月
%%

日来到启东! 在我市一家甜品
店打工#在事发点附近的草地上!警方共发
现
%+

根香烟头# 死者脖颈处有明显的呈向
上状的绳索勒痕!身体表面没有其他伤痕!

衣着完整!一根皮带已经断裂!压在死者身
下# 死者旁边的柳树树杈上有明显被绳索
拉扯的痕迹!树皮脱落#警方从死者身上仅

仅找到了一张身份证!一部手机#

通过调取了死者最后的
--

聊天记录!

大致可以推测出死亡的原因#*喜欢的女人
就要成为别人的新娘! 爸爸的病我无力去
治!爱我的女人我让她伤心!活着真累#-*就
逃避这一次! 老天会同意我这么做的#-*坐
在湖边吹着风最后一次享受这世界#-11

在聊天记录的最后! 时间定格在了
!

月
%!

日
晚
,,

点
&!

分钟! 死者留下了最后的一句话"

*走了#-便永远地离开了这个世界#警方初
步确认死亡时间大约是

%!

日晚
%%

点左右#

目 前 ! 此 案 正 在 进 一 步 调 查 之 中 #

（樱子 志伟 本发）

本报讯 儿时伙伴遇上困难求助自己!

一番友情招待后还好心留宿!不料却是引狼
入室!

%

万多元现金遭窃#日前!这名涉嫌盗
窃的伙伴张某被警方执行刑事强制措施#

!

月
%%

日傍晚!家住汇龙镇的陆某接到
张某的电话!称没有赶上回家的公交车!在

汇龙镇人生地不熟!希望得到陆某帮助#张
某是陆某的儿时伙伴! 陆某立即请张某在
餐馆里大吃一顿! 还热心地带张某在城区
游玩一番! 随后带回自己家! 两人同睡一
床!共叙往事#

让陆某始料未及的是!次日一早醒来却

不见了张某的踪影!而床头钱包里
%

万多元的
现金也不翼而飞#报警后!民警很快赶到乡下
张某的家里将其擒获#

原来! 在陆某大把大把花钱款待自己
时! 生活窘迫的张某非但不感激! 反而心
生歹念# 陆某熟睡时! 张某却夜不能寐!

看到陆某放在床头的钱包! 打开一看内有
大笔现金! 张某立即拿走全部现金! 快速
离开# 次日! 张某拿着偷来的钱疯狂购买
衣服$ 化妆品等物! 半天内竟将

%

万余元
挥霍殆尽#

（天晓 赵磊）
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睡衣选购有讲究
%.

衣料要选择全棉的#棉料吸湿性强!可以很好地吸
收皮肤上的汗液#另外!它的柔软度$透气性好!可以减少
对皮肤的刺激!不会使身体发生过敏和瘙痒等现象#

,.

颜色要选择淡雅的#深色染料对健康无益!淡雅和
轻浅的色彩!既适合家庭穿着又有安目宁神的作用!而鲜
红和艳蓝色的睡衣会妨碍人们心情的松弛!影响休息#

&.

款式要选择有充足阔度的#睡衣的背幅和前幅应
有充足的阔度!绝不能过小或正好#因为紧束着胸部$腹
部和背部等部位睡觉时!容易做噩梦#另外!睡衣还应易
穿$易脱和易洗#

废物利用擦皮鞋
%.

香蕉皮含有单宁!用来擦试皮鞋上的油污!可使
皮面洁净如新#

,.

将喝剩下或已陈腐了的牛奶!废物利用地擦皮鞋
可以防止皮面干裂#

&.

在挤出的鞋油中加几滴食用醋!会使皮鞋光亮而
不易沾灰尘#

!.

可在刷鞋的油里滴几滴清水!旧皮鞋在擦好鞋油
后再涂一层地板蜡!用软布抛光#

(.

用旧丝袜或旧尼龙袜套在鞋刷子上!蘸鞋油擦!

能把皮鞋擦得特别光亮#

香辣排骨炖莲藕
主料：猪腩排$老莲

藕
辅料：花 椒 粒 $八

角$干辣椒$香叶$冰糖$

料酒
制作方法：

%.

将猪腩排剁块!放
入 冷 水 中 煮 沸 后 捞 出 !

控干水分)

,.

用刀将莲藕的外
皮刮干净! 再切成滚刀
块)

&.

锅中放入
,

勺油!

油烧热后放入花椒粒$八角$干辣椒$香叶及冰糖!用小
火炒香)

!.

待锅中香味很浓$冰糖化了时放入排骨!翻炒片
刻)

(.

从锅边淋入料酒及生抽!加水和老抽煮沸!再放
入莲藕块!加盖小火炖约

%

小时)

+.

把锅中的八角$花椒$辣椒$香叶等捞出!改中火
收汁!汤汁浓稠$约剩半饭碗时即可熄火起锅#

制作要决：

%.

猪腩排要选肉厚些的!这样味道会比较香)

,.

莲藕要选较大$ 外皮带点粉红又有点黄的老莲
藕!这样才适合炖煮#

扮窗台被忽略的一隅风景
窗下的空间虽只是家中小小一隅!细心装扮!也能

演绎出不同风景#生活源于细节!而细节源于用心#

布置窗的时候!不仅要注意色彩和谐!也要讲究风
格的统一#餐厅的窗下!最适合布置成这样随意温馨的
小景#窗饰的主题应该随窗所在空间功能性的不同而有
所区别#比如浴室的窗就不需要太多复杂的点缀!利用
浴室常有的一些小道具就可以营造出轻松随意的氛围#

颜色淡雅的毛巾可以卷成*花瓶-!多了随意!少了雕琢#

脚底按摩石加上几块遍布*青苔-的石头!放在皂盒中!

也能演绎出一道有趣的小景#

绿色植物最能点缀窗之生气!同色系落地灯和茶几
虽让窗下区域色调一致!却也显得有些单调!加上一盆绿
色植物便能化解僵局!让空间灵动起来!更与窗外绿树内
外呼应!不失为一个简便易行的窗饰方法#起居室窗口最
好多一些绿色!让植物为室内谈话加点绿色的气场#

布置一扇个性十足的窗并不需要大动干戈!只要稍
动手脚!就能让原本枯燥的窗改颜换貌#如果窗下空间比
较小!可以考虑在窗台上下功夫#新鲜水果不仅迎合了厨
房的主题!也跟青色碎花窗帘在色彩上十分和谐!煮菜烹
调时偶然一瞥!便能不由自主拥有一份明媚心情#

◎贴士：

1.布置窗的时候，不仅要注意色彩和谐，也要讲究
风格的统一。

2.窗饰的主题应该随窗所在空间功能性的不同而
有所区别。

3.用绿色植物布置窗口的时候要注意，如果是向阳
的窗，则采用喜阳的植物为好，如是向阴的窗，最好用耐
阴的植物。

M民俗纪事
insuJishi %

毛脚女婿喝醉了

我是上海人，20多年前，我与一位
美丽的启东姑娘相恋结婚。第一次去拜
访老丈人时喝的就是老白酒，那次可真
是糗大了。

我清楚地记得那是个周末，我买
了点东西，又是坐车又是坐船才来到
了启东。岳父知道我要来，几天前就
准备好了菜肴。那天，家中的哥哥嫂
子也都过来，两桌的人十分热闹。岳
父搬出一个酒“兆坛”，故作神秘地
说，这可是启东的好酒，味道特别好，
但最多喝两碗，容易醉。我平常喝黄
酒，老白酒根本就没沾过。但自认为
酒量还算可以，八两白酒都没问题，

区区老白酒能奈我何。
喝了第一口的时候，我对岳父说：

“爸爸，这个叫酒？酒味没多少吗？”没想
到，几个哥哥听了在一旁笑我，还主动
和我喝酒。没一会儿，一坛子老白酒就
喝光了。这老白酒滋味甜甜的，特别好
上口，我感觉就像喝酒酿一样。吃好饭，
我与亲戚们打牌，没想到自己的手一直
在抖，根本无法控制，连牌都“抓”不住，
后来发生的事情我都不记得了。事后，
妻子告诉我，我打牌的时候头还一直晃
啊晃，根本没办法打牌了。后来哥哥他
们把我搬到床上，我一觉睡到吃晚饭。
经过那次之后，我学乖了，喝老白酒的
时候抿一小口。

讲述人 上海青浦人朱光耀

就好这一口

喝上一口老白酒，一肚子暖烘烘，
那感觉是多么惬意。我今年52岁，酒龄

也有30多岁了。自己还是毛头小伙的时
候就喝上这老白酒了。那时候，我和父
亲每天都要去小队赚工分，经常是一
大早去天黑了才回来，劳动了一天，
带着满身的疲惫进了家门，当姆妈把
温好的老白酒端上来，我俚的精神就
一下子提了上来。一碟花生米，几根
咸黄瓜，一碗热乎乎的老白酒下肚，
顿时，嘴里甜了，脸也红了，肚子里也
暖了起来，心里也特别满足。那时候日
子虽然苦，但老白酒让我有了苦中作乐
的满足感。

成家之后，妻子知道我爱喝上两
口，从不阻拦，家里的酒壶总是满满
的。老白酒给了我精气神，它让我相信
只要我们努力，日子一定会好起来的。
如今，我俚家里的日子过得像芝麻开花
节节高，儿子经常会拎着一些好酒来孝
敬我，但老白酒还是我的最爱，每天晚
上能喝上两碗老白酒，我就知足喽。

讲述人 南阳镇南阳村 吴大伯

品味启东老白酒
民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民
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本报记者 蔡樱子

紫薇公园发现男尸
警方初步判断为自杀

一觉醒来被盗万元
警方查实竟是朋友所为

居家·生活妙招

居家·美食厨房

居家·家装家饰




