
在很多人的想象中，或者会以装潢是否炫
酷来评价一个拳馆，但拳馆不是健身房，它无需
华丽，因为这里是吃苦和流汗磨练的地方。

“KO熊希望让所有人都爱上拳击，因为在
国外，一家拳馆里不仅有女人、小孩，还会有老
人，拳击的文化是很开放的，面向所有人。”因
此，在KO熊中，不仅有拳手，更有毫无拳击基础
的社会人士。

“对于我来说，拳击是一种自控与对自我意
志的锻炼。”熊超说。随着拳击文化的影响越来
越大，如今已经有越来越多的女性走进拳馆，此
前很长一段时间，拳场一直被男性所主宰，女性
很少参与其中。“这一次馆内的比赛中，我们就
有一对女选手参赛。我想以后会有更多的女性
加入我们。”

除了需要舒缓压力以发泄情绪的人外，来
拳馆的大部分人都是抱着锻炼身体这一目
标来的。“到拳馆里走一走，和这里的学员
们聊一聊，你会重新开启对拳击的认知。”
熊超说，拳击不是拳手的专利，也不是只有
刺拳和勾拳那样简单，它已经是一种健康
生活方式的选择，它不仅能锻炼身体，还能
培养自信，激励勇气。

而最让熊超看重的是，“练拳的孩子可能更
会克制，因为在拳台上，冲动是一点用都没有
的，一个好的训练是更多地让学员讲究技巧，学
会在出拳时战胜自己的怯懦，学会用智慧去克
敌制胜。

化着精致的妆容，身着得体的衣服，轻盈地穿梭在宽敞明亮的写字楼办公室内，举止干练，笑
容自信……这，或许就是人们眼中职场女性所具备的样子。但，仅仅是外表吗？她们有趣的灵
魂，你可曾了解？有人说，现在是女性最好的时代，给了她们更多改变命运的机会，靠着自己的打
拼一步步实现梦想；但现在也是最坏的时代，因为除了工作，还有家庭、子女、父母，一样承担着责
任和压力。那么，有趣的灵魂、漂亮的外表，是如何将时代的“好”与“坏”统统收入囊中的呢？在

《职场丽人》，您可以看见她们的千姿百态、妩媚人生。本栏目长期征集职场丽人，只要你形象气
质佳、敢于SHOW出自己，请与我们联系。联系邮箱1243708142@qq.com

数据“说话”，加盟创新
中山新型红木企业卓品木业举办2018年会

商报讯（记者 李红 摄影报道）1月16日，“见
模式，见未来”中山卓品木业有限公司2018年会
在喜来登酒店举行。卓品董事长杨威在会上公布
了卓品旗下两大品牌新的产品体系，以及在2018
年进一步明确的新方向和新模式。在新模式中，卓
品将创建B2B2C的全新加盟模式，并用大数据体
系，来把握产品方向、销售方向以及内部管理。

根据介绍，“卓品木业”是一家专门从事新中
式红木家具设计、研发、销售、生产于一体的家具
公司。杨威在年会上介绍，自己2016年创办的
卓品木业定位全新的发展方向，“主要是根据客
户需求和市场竞争分析而得出的一个方向。”在
办公家具行业从业多年，杨威发现目前市面上的
办公家具已经无法满足高端客户的需求，很多客
户的办公室已经不仅仅是用来办公，还需要用作
接待，甚至简单的娱乐，那么对办公家具的品质
就有了更高的要求，“于是，卓品旗下首个品牌

‘物界’应运而生。定位非常明确，就是做商务红
木，主要应用场景为办公别墅、酒店和会所。”而
卓品木业另外一个做民用红木的“观檀”品牌，目
前也已经启动。

在推广营销上，杨威表示卓品木业也将启用
新模式，这也是2018年会主题“见模式，见未来”
的由来。卓品木业将启用B2B2C的全新加盟模
式，由公司直接对加盟商，再由加盟商面向终端
消费者，但是由公司从线上引流，与包括1688、抖
音等在内的众多线上平台联手合作，将客流导入
线下实体店。采购流程由卓品自主开发的卓品
木业APP全程记录。

而作为一间年轻和创新的红木企业，卓品木业
倡导“用数据说话”，通过钉钉、金蝶、APP以及实体
店和销售员收集到的数据，进行数据化产品管理和
内部流程管理，以打造信息化的新型制造公司。

卓品木业董事长杨威为优秀经销商颁奖。
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娇俏姑娘带你玩
力游戏

职场产经

我市赴云浮参加第二届
广东省特色小镇交流对洽会

商报讯（记者 李红）由广东省特色小镇发展
促进会主办的第二届广东省特色小镇交流对洽
会，于1月13日至15日在云浮市新兴县六祖小镇
举办。会议邀请了省特色小（城）镇建设工作联
席会议成员单位以及数百家产业、投融资、开发
建设等知名机构、企业到会。

我市发展改革局分管领导以及小榄镇、大涌
镇、火炬开发区等特色小镇负责人赴会。会议以

“探索广东特色小镇高质量发展之路”为主题，通
过主旨报告、专题交流对洽会、特色小镇展览等
形式，对特色小镇政策和导向作解析，规范、引导
和促进广东特色小镇高质量发展，并搭建政府、
企业和社会资源对接平台。

文/记者 闫莹莹图片由被采访者提供

泰拳、拳击、格斗……这些名词
一说出来总让人有硬汉、野蛮之类
的联想，在走进KO熊之前，我们对
拳馆老板的想象也局限于一身肌肉
的猛男形象上。见面那一晚正是
KO熊拳馆的第一次馆比赛，身边是
挥汗如雨埋头备战的各大老爷们，
突然身边蹦出一个娇娇俏俏的小姑
娘，化着淡妆穿着小礼服一副要上
台当主持的样子，一开始还以为是
客服经理呢，没想到她的自报家门
着实把我们吓了一大跳，“我就是这
家拳馆的老板呀。”笑容灿烂得让人
以为是开玩笑。

其实，这位连名字都很有气概
的小女子熊超，不仅是KO熊拳馆的
老板，自己还是个不折不扣的实力
派拳击爱好者。而现在，她也正用
自己的经历，鼓励更多的人练拳，在
拳击中学习“面对困难永不后退，给
出一记漂亮的反击”。

再一次采访时，熊超依然将
地点选在了拳馆。白天看着素
颜的她，更显娇小清秀，皮肤白
皙通透，一身休闲的装扮很难和
女拳手的形象联系起来。

“我以前也很胖过，不过后
来练拳就自然瘦下来了。我有
一个朋友给过我一个很好的建
议，就是当消耗大过吸收的热
量，人就会瘦下来。”2016年，一
直在做企业咨询工作的熊超，帮
深圳的朋友做了拳馆内服务流
程的梳理，这段时间的经历仿佛
点燃了她深埋已久的“拳击之
魂”。“我还在上幼儿园的时候，
爸爸妈妈要出去工作，没人带
我，就把我关在只有一台黑白电
视的房间里，而这台电视机里竟
然只有一个体育台，还一天到晚

地放着拳击比赛的内容。”男孩
子性格的熊超至此爱上了挥拳
进击的快感。帮拳馆做流程梳
理的时候，没事她就跟着馆里的
教练练拳，从最基本的开始练，
站架、步伐、身法等，天天挥汗如
雨，锻炼起来自己都不知不觉，
还练成了女生们都羡慕的马甲
线。

“练拳给我带来的不仅是挥
拳的快感，还让我增强了自己的
抗压能力。”熊超说，在搏击台上
遇到攻击人的本能反应就是闪
躲，而只有克服这种逃避的本
能，才能向对手给出制胜的反
击。这就像人在生活中遇到压
力和困难一样，成功者往往都是
克服了逃避的本能，选择勇敢正
视并解决问题的人。

学拳击练出马甲线

看到朋友在深圳的拳馆做
得兴起，自己在拳击中又受益良
多，熊超开始琢磨着选择将“开拳
馆”当成自己的第二次创业项目。

“80后”熊超职业生涯已可
称辉煌，2015年她已成为天键集
团公司的高层管理人员，但就在
这一年，她选择放弃几十万元的
年薪，“出来自主创业是想挑战
自己。”

“企业的内部流程我很熟
悉，朋友开的拳馆，从无到有我
也有参与，本来想着在中山开家
拳馆是个不费吹灰之力的事
情。没想到这个市场的玩法跟
我的想象大相径庭。”熊超说起
自己在中山市场跌的这一跤也
是记忆犹新。“我们正儿八经找
人做了设计，认认真真地搞了一

个很潮的装修，本来以为只要一
开馆就会有客流，没想到因为没
有做市场预售，一开始少有人问
津。等我们反应过来，做了第一
波促销，结果没想到一阵优惠风
刮过之后，市场反响还是了了。”
一调查才知道，中山人尝“鲜”很
谨慎，“我们的很多会员都是看
了好多次，还拉着朋友一起体验
过了，才报的名。”

不过，好在做市场熊超并不
陌生，反应过来后她也迅速调整
了自己的营销方式，“以前在深
圳享受的是人口福利，馆里客流
量大，但是在中山的馆里，我更想
给会员营造一个放松的友善的
氛围。依然是专业的教练，但我
们绝对不会为销售而销售，我们
更多地愿意和会员成为朋友。”

“老手”遇到“新问题”

中山宝铂会
举办3周年庆车主活动

商报讯（记者 梁展宏）作为中山本土较具影
响力的宝马车友会，近日宝铂会成功举办了3周
年庆的车主活动。活动当日分别举行了市内车
辆巡游航拍以及车主聚会派对。

据介绍，宝铂会创建于2015年，是由中山当
地一些志同道合的宝马车主自发成立起来的无
盈利性质的民间高端车主会所。

“拳”

更在意的是“拳馆文化”


