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干细胞早知道譺訛
干细胞的主要特征是具有自我

更新和向不同的细胞分化的能力，干
细胞的干性（stemness）也是主要表现
在这两个方面。正常的干细胞稳态维
持、自我更新与分化是一个复杂的生
理现象，由内源性调控机制共同形成
的调控网络在这个过程中发挥着重
要作用。

围产期干细胞的干性

围产期干细胞作为一类成体干
细胞，目前其在基础研究和临床应用
方面都有较大的进步。围产期干细胞
的干性与成体干细胞、胚胎干细胞具
有相似性，但也存在一些差异，其干
性表现是干细胞生物学、再生医学领
域的核心课题之一。

干细胞研究中的关键问题之一是
了解其干性维持和分化的机制。目前
研究最多的是肝细胞内的关键转录因
子如 Oct4、Sox2、Nanog 和 c-Myc 等的
表 达 ， 最 近 发 现 包 括 Jak-STAT、
MAPK-ERK、PI3K、WNT、TGFb 以及
bFGF 等在内的信号转导通路，通过
影响以上转录因子的表达而起作用。

最近的 ChIP-on-chip 发现 Mof
蛋白在维持干细胞干性方面起至关
重要的作用，并启动小鼠中的干细胞
转化为特化细胞。Mof 在干细胞的

“表观遗传”中起关键作用，从而帮助
干细胞读取和利用它们的 DNA。Mof
添加的临时标签充当了“小指示标”，
引导“阅读”装置到达正确的位点。
Mof 调控了核心转录机制，没有它细
胞就不会是干细胞。到目前为止，
Mof 是唯一发现支持胚胎干细胞干
性的组蛋白乙酰转移酶。

干细胞的干性维持与分裂模式直
接相关，干细胞对称和不对称分裂是
干细胞干性维持的核心问题，通过对
称分裂扩充干细胞池或分化的细胞数
目，通过不对称分裂维持干细胞的数
量级干性，同时产生分化的子细胞。

围产期干细胞与胚胎干细胞的
干性维持和分化存在不同但也具有
相似性。研究围产期干细胞在静息和
活化状态的转换，评价其分化的多潜
能性，能够认识围产期干细胞的干性

维持机制。

围产期干细胞表达
胚胎干细胞的标志

随着近年兴起的
诱 导 性 多 能 干 细 胞

（iPSc）的研究热潮，研
究者对胚胎干细胞的
标 志 Nanog、Oct4、
Sox2 等在围产期干细
胞中的表达越来越感
兴趣。研究发现，几乎
所有围产期干细胞来
源的间充质干细胞均
表达系列的胚胎干细
胞标记，如 SSEA-3、
SSEA-4、Tra-1-60、
Tra-1-81、Oct4、Nanog
等，同时这些细胞也表
达间充质干细胞的标
志。

干细胞的干性维
持不但与各种干细胞
的转录因 子有关，而
且表观遗传学的特征
如 microRNA 特 异 性
表达谱、DNA 甲基化、
组蛋白修饰之间的调
控机制也影响干细胞
的干性。

围产期干细胞在制备 iPSc 中
的应用

目前的报道中，几乎所有的围产
期干细胞均被成功诱导成 iPSc。通过
新方法获得的脐带血多能干细胞不
仅表现出与胚胎干细胞相同的特性
和分化潜能，而且转基因载体（逆转
录病毒）减少到了较低甚至检测不到
的水平，有可能大大降低使用这种诱
导多能干细胞产生肿瘤、激发炎症反
应的风险。围产期干细胞在制备 iPSc
方面的高效性为研究围产期干细胞
的生物学特性提供了一个有益的工
具，同时也为建立患者特异的 iPSc细
胞库提供了可能。

栏目主持：赵广立

“吸烟有害健康”，不论哪个国家销售的香烟盒上
都会印上这样一句话；尽管医生一再告知，抽烟会导致
各种疾病。但是这一切依然无法阻挡人们对于烟草的
兴趣，烟草危害一直是当今世界最严重的公共卫生问
题之一。

2012 年 5 月 30 日我国卫生部首次发布《中国吸烟
危害健康报告》称，烟草烟雾至少含有 69 种致癌物，可
以导致多种恶性肿瘤，包括肺癌、口腔癌、喉癌、乳腺癌
和急性白血病等。现在吸烟者中将来会有一半因吸烟
而提早死亡，吸烟者的平均寿命比不吸烟者缩短至少
10 年。

更可怕的是，烟草不仅影响了吸烟者自身的健康，
而且二手烟暴露也会导致肺癌、冠心病、鼻窦癌等疾
病，孕妇暴露于二手烟会导致婴儿出生体重降低、婴儿
猝死综合征、早产、新生儿神经管畸形和唇腭裂。

面对屡禁不止的烟草，各国纷纷成立相关组织，呼
吁人们远离烟草。

联合多学科、多部门控烟

“在老一辈医学专家的推动下，中国控制吸烟协会
于 1990 年正式成立。”中国控烟协会常务副会长许桂
华告诉《中国科学报》记者，“其目的是为广泛团结全国
各级各地控烟组织、社会各阶层积极参与控烟干预活
动，并促进政府控烟履约。”

成立之初，协会定名为“中国吸烟与健康协会”。
“很显然，‘吸烟’与‘健康’两个词是相互违背的，容易
给人造成‘吸烟亦有健康的一面’的误会。”许桂华说。
2004 年，协会更名为“中国控制吸烟协会”。

控制吸烟，控制烟草，看起来似乎只是医学范畴的
内容，其实，其中的工作比人们想象中的更加复杂。“控
烟工作是一个复杂的社会工程，涉及到多部门、多学
科。比如医学、法律、经济、社会等诸多方面，因此控烟
协会从成立开始就组成了由医学、法律、经济、社会等
方面专家组成的专家委员会。在控烟工作中面临不同
方面问题时，不同学科的专家进行不同方面的研究和
参与。协会也会邀请相关的专家提供技术支持。”许桂
华说。

中国控烟协会不仅融合了多领域专家加入控烟行
列，更邀请了演艺界的明星担任形象大使或者副会长。

“这主要是考虑到名人效应，并利用他们在社会上的影
响力，扩大宣传效果，增加舆论氛围。推动社会各界加
快控烟步伐。如邀请冯远征、牛莉等电影明星做控烟大
使，主要是希望他们拍摄无烟电影并带动影视界，净化
荧屏形象，减少对青少年的影响。”许桂华表示。而且，
中国控烟协会还邀请姚明等受青少年喜爱的体育明
星，利用他们的影响力让青少年远离烟草。“让孩子们
成为‘不吸烟，我健康，我时尚’的新一代。”

控烟不应只是说说

自成立之日起，中国控烟协会就一直与烟草作斗
争。1997 年我国成功举办了第十届世界烟草与健康大
会，114 个国家和地区的 1800 多名代表参加了大会。
2001 年，中国控烟协会协同中国医院协会在全国开展
创建“无烟医院”活动，倡导医生做控烟表率，医院创无
烟环境，这一活动影响至今。

2012 年 6 月 5 日，中国控烟协会曾建议中国绿化
基金会，撤销对中国烟草总公司颁发的“2011 生态中
国贡献奖”，原因是这有违世界公认的烟草业损害人类
健康和破坏环境的事实，也违背了全国人大批准于
2006 年 1 月 9 日起在我国生效的世界卫生组织《烟草
控制框架公约》的宗旨。因为种植烟草所需磷肥是咖啡
豆的 5.8 倍、玉米的 7.6 倍、木薯的 36 倍，过多地使用
化肥使土壤板结，破坏了土地的自然资源系统。烟草这
一行业有违“生态”二字。

尽管最终申诉并没有得到基金会的支持，奖项依
然颁发给了中国烟草总公司，但中国控烟协会的做法，
让更多人了解到烟草行业巨大利益背后的生态威胁。

“协会的工作主要是发挥社会各界和各阶层的民
间力量，促进政府控烟履约；进行控烟干预活动；收集
国内外控烟信息，研究控烟动向、学术研讨、提供控烟
服务，进行控烟交流；加强与全国各级地方和国外控烟
组织的合作与交流；促进新闻媒体广泛宣传烟草危害，
报道控烟行动；开展吸烟与健康社会调查及科学研究
工作等。”许桂华说，“今年的主要任务是推进政府颁发
公共场所禁烟条例。”

8 月 25 日，首次有代表提请全国人大常委会审议
用了近 20 年的《广告法》。修订草案提出，明星代言产
品须先使用。禁止设置户外烟草广告。媒介、室内烟草
广告的禁止范围有所扩大。但是，草案将烟草广告的批
准权由省下放至县，这也引起控烟人士极大担忧。众多
控烟专家于近期向广告法修订草案建言，希望草案能
广泛禁止所有的烟草广告、促销和赞助。

9 月 12 日，北京公益性科研机构“新探健康发展

研究中心”举行信息交流会，呼吁广告法修订草案禁止
所有的烟草广告、促销和赞助。会上，中国控制吸烟协
会副会长杨功焕发言称，她希望新的广告法能够明确
禁止“所有的”烟草广告、促销和赞助。她认为，新的广
告法不能留有“经批准”可以设置某些烟草广告的规
定，且不应把烟草广告与酒类广告相提并论。杨功焕
说，烟草赞助和促销本质上也是一种变相的广告形式，
对于烟草广告，只有按照世界卫生组织《烟草控制框架
公约》的规定“广泛禁止所有的烟草广告、促销和赞
助”，才能有效地保护公众远离烟草，维护健康。目前，
该草案正在中国人大网征求公众的意见。

科普不缺席

除了在国家政策层面进行建言献策，中国控烟协
会也并没有忘记面对群众的科普工作。“现在，协会开
通了网站，并创办了《中国吸烟与健康通讯》，成为全国
控烟界提供控烟信息交流的平台。”许桂华说。同时，中
国控烟协会针对社会上对烟草危害和戒烟的误解编印
了《烟草危害：科学与谬误》图册，让公众加深对烟草危
害的认识和纠正误解。

今年 1 月 21 日至 4 月 30 日，中国控烟协会进行
了为期 100 天的烟草广告、促销和赞助监测以及烟草
广告“随手拍”征集活动，通过互联网搜索引擎共监测
到烟草企业各项广告赞助活动 77 起，让不少人利用智
能终端设备，在闲暇时就参与了控烟活动。“协会还为
孕产妇开展无烟家庭活动，编写了《无烟家庭指南》。为
了在公众场所中创造无烟环境，协会印制了有形象大
使的海报，免费发放、各地张贴。”许桂华说。

“控烟是个世界难题，全世界的控烟行动都面临烟
草利益集团的挑战。”许桂华曾对媒体表示，“中国更是
如此，去年烟草行业给国家上缴税费五千多亿元，同比
增长了 26.2％。”但她同时表示，由于媒体、专家、社会
名人、政协委员、人大代表的不懈努力，控烟工作也取
得一些进展。“未来，中国控烟还需要全社会更多人的
参与和支持。”

在北京众多的博物馆中，传媒博物馆可以说是比
较特别的一个。它坐落在中国传媒大学内，2012 年 10
月 26 日才正式开馆，非常年轻。更重要的是，它其实还
是一个在建博物馆，一期开放了广播、电视、传输和电
影四个分馆，而广告馆、印刷馆、动漫馆、口述历史馆、
体验馆等依然在筹建过程中。

传媒博物馆所展示的内容涵盖了传媒的各种业
态，现有藏品 15000 余件。别以为传媒博物馆只是一个
人文博物馆，它还充满了浓浓的科普味道。没有科技的
推动，就没有人类现代传播史的发展。

传媒博物馆的开篇是从广播技术说起的。
早在 1844 年，现代通信鼻祖莫尔斯试验完成了世

界上第一封有导线传递的电报；1876 年，贝尔成功试
制出世界上第一部电话；1877 年，爱迪生发明了人类
历史上第一台留声机。科技史上这一系列发明首先为

广播技术的诞生奠定了基础。
无线广播是在电磁波发现和通信技术发展的基础

上诞生的。1895 年，意大利科学家马可尼和俄国科学
家波波夫，分别成功地进行了无线电通信试验。1906
年，加拿大科学家费森登首次成功进行了无线广播试
验，传送语言和音乐，为无线电广播诞生奠定了基础。
1920 年，世界第一座无线广播电台———KDKA 广播电
台在美国正式播音。

作为 20 世纪最伟大的大众传媒之一，广播对人类
社会的影响颇巨。它的出现，打破了人类信息传播的时
空界限，深刻改变了人们的社会生活和交往方式。

在广播馆里，一台台老式的留声机、收音机，很
容易将人们拉回到一个世纪前，重温那些重要的历
史关头。

和广播技术一样，电视的发明是 20 世纪科技发展
史上的重大事件。电视是如何发明
的？电视信号是如何传输的？电视
节目是如何制作的？电视是如何影
响我们生活的？……面对带有这些
疑问的参观者，电视馆出现在了眼
前。各展示区内综合运用了包括文
字图片展板、实物与场景、音频和
视频等在内的各种手段进行展示。

电视是在人类对电子技术特
别是电子成像和影像传输技术不
断探索的基础上发明的。早在 19
世纪，人们就开始讨论和探索将图
像转变成电子信号。电视最初通过
使用机电的方法来扫描、传输和复
制图像。

1900 年，俄国科学家康斯坦
丁·波斯基在巴黎世博会国际电子
大会上，第一次正式使用“电视”一
词；1925 年，英国发明家贝尔德在
英国首次成功装配世界上第一台

电视机；1930 年电视首先实现图像和声音同时播送；
1939 年世界上第一台全电子黑白电视机在美国诞生；
第二次世界大战后，电视事业在世界范围内迅速发展。

近百年来，电视已经超越了声音和文字传播，形成
了一种视听结合、声像融合的新型传播形态，成为了人
类生活中不可或缺的组成部分，在每一个重要的历史
性时刻，它都给人类留下了深刻的记忆。

你知道上海电视台播出的第一条广告内容是什么
吗；还记得 1983 年第一届春晚的节目单吗；你能回忆
起几个上世纪八九十年代著名的电视栏目；是否想再
次重温那些年追过的译制片、港剧、国产电视剧……

如果你对那个年代的电视还记忆犹新，电视馆会
帮助你重新找回属于那个年代的经典。

1895 年，法国卢米埃尔兄弟在巴黎卡普辛路大咖
啡馆成功放映了他们拍摄的短片，世界电影从此诞生。
1905 年京剧大师谭鑫培在镜头前表演了几个动作，揭
开了中国电影的序幕。

电影馆的特色在于，它试图在一个广阔的时空背
景中将中外电影史上的标志性事件进行重组，用特定
的历史年代将二者关联起来。

走在电影馆，你不仅可以了解，电影如何从无声到
有声，从黑白到彩色，从胶片到数字，直到今天的 I-
MAX3D 全新电影体验。还可以看到，当二战阴云笼罩
整个世界时，《大独裁者》中的夏尔洛在为自由而勇敢
战斗，《十字街头》中的大学生毅然离开彷徨的十字街
头，投身革命的时代洪流……当美国的《侏罗纪公园》
在全球热映时，中国的《霸王别姬》荣膺戛纳金棕榈大
奖……这种对话，不仅表现了中国电影和世界电影的
共性和差异，也从另一个角度阐释了两种社会、历史和
文化。

更让人印象深刻的是，如果这个展馆勾起了你有
关电影的回忆，或者你恰好是位电影爱好者，那么，你
可以把珍藏的电影票留在一面展示墙上。无论是若干
年前的老电影还是正在热映的新片，人们可以从一张
张票根中看到每一个人不同的光影岁月。

控烟需要更多人参与支持
姻本报见习记者 袁一雪

科技馆巡礼

传媒博物馆：记录人类现代传播史
姻本报记者 胡珉琦

嘉宾：许桂华

●中国控烟协会常
务副会长兼秘书长

●中国疾病预防控
制中心原副主任、研究员

胡珉琦摄

人类一直惊叹大自然的伟力，古
代典籍中经常出现移山填海、沧海桑
田的传说。地震是最显著的地壳运动
形式，人们在强地震区看到了地震使
饱和砂土液化并从地下喷涌而出，从
而在地面形成一个个“沙火山”，这已
是在许多教科书中可读到的常识。保
存在滨浅海海底的饱和灰泥（碳酸钙）
软沉积物受强地震作用是否会发生液
化？有关教科书没有答案，人们也无法
目睹海底地震对其产生怎样的影响。

目前，一些关于地层中海底沉积
物在地震作用下液化、喷发的古地震
记录的发现，主要运用了“将今论古”
的原则和岩石学方法及形态比较学的
原理，尚无试验验证。所以，学术界一
直存在争论。有部分学者认为，那些在
海相碳酸盐岩地层中形似液化砂脉和

“沙火山”的现象并非地震所为，灰泥
软沉积物也不可能发生液化。

近日，山东建筑大学国家自然科
学基金项目（项目号 41272066）模拟地
震试验，展示了饱和灰泥受强震作用
会发生液化，并产生了灰泥“火山”喷
涌的精彩场景。

试验人员先用 8 毫米厚的透明有
机玻璃和 5 毫米厚的角钢制作出三个
长 0.67 米、宽 0.5 米、高 1.0 米的模型
箱。然后向箱子里灌入 3.5%的 NaCI
盐水以模拟海水；之后将粒径小于或
等于 5、10~15 及 23~30 微米的微粒石
灰岩粉和碎粘土，缓慢地逐层分别沉
入三个模型箱的水中；历经 56 天，制
成了白色碳酸钙（石灰岩）颗粒夹红褐
色黏性土的沉积组合层。

试验人员将模型箱放在模型车上
并快速推动，使车轮连续两次猛烈地

撞击 5 厘米高的石材台阶，产生时长
约 5~7 秒的人工地震。这时，模型箱内
的软沉积土层开始发生奇妙的变化，
三个模型箱的上部都形成了壮观的灰
泥“火山”喷涌、灰泥液化脉、火焰状构
造和微断裂等变形。

山东建筑大学项目负责人田洪水
告诉记者，地震使饱和砂土产生喷砂
冒水至少发生在震级 5 级以上烈度 VI
度以上的地震区；试验模型中的白色
粉粒粒径比细砂粒径小很多，所以本
次试验的激震烈度大于等于 VI 度。

但有意思的是，三个模型箱中的
碳酸钙沉积物液化和喷涌的程度并不
相同。为什么在相同人工地震强度条
件下，不同模型中的液化程度不同呢？

在田洪水看来，这与碳酸钙颗粒的
大小有关。在一号模型振动箱中，碳酸钙
颗粒粒径最小，比表面积最大、吸附性最
强，但其孔隙最小，相近地震强度条件
下，在同一深度形成的超孔隙水压力也
最小，加之浅部土层中有效自重应力小，
所以，仅在深度 25~30 厘米处产生了液
化现象。二号模型振动箱中，碳酸钙颗粒
粒径是一号模型振动箱中颗粒粒径的
2~3 倍，其比表面积及吸附性相应变小、
孔隙相应增大，地震在相同深度形成的
超孔隙水压力成倍增加，因此在 50 厘米
深度发生液化。三号模型振动箱中，碳酸
钙颗粒粒径更大，所以液化发生在 75 厘
米深度。

这个试验不但客观呈现了地震对
沉积土层产生的破坏，而且揭示了困惑
学术界已久的海底碳酸钙软沉积物受强
震触动是否会液化之谜；也对评估填海
造陆和建于碳酸钙软沉积层上的海洋工
程的地基稳定性具有重要意义。

趣味科学

奇妙壮观的灰泥液化
及“灰泥火山”

姻本报记者 魏刚

液化“灰泥火山”喷涌冲破新填的粘性土层。 田洪水供图
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