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卷首语 

 

经过了半个学期的紧张筹备，北京大学国际关系学院“好课大家评”课程推

荐手册终于问世了！ 

这本手册的问世要感谢所有国际关系学院 09 级、10 级的同学们，是你们的

问卷反馈让我们获得大量第一手资料，在此感谢大家对我们工作的一贯支持与配

合！你们的支持是我们的动力，我们会继续本着服务同学的信念开展我们今后的

活动。我们力争把课程调研继续做下去，不断向大家推出好课，后期还会有对一

些课程的老师的采访，敬请期待。 

本手册分为四个部分，分别是通选课推荐、公选课推荐、大类平台课推荐和

双学位课推荐，点击目录会直接进入相关页面，祝您使用愉快。
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一、通选课推荐列表 

 

通选课 科学是什么 通选课 化学与社会 

课程类别 数学与自然科学类 课程类别 数学与自然科学类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 论文（1 篇） 考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

选择原因 开阔视野，补益本专业 

思维能力、人生启迪 

陶冶情操，老师魅力 

分数好 

选择原因 开阔视野 

陶冶情操 

老师魅力 

专业兴趣 

最大收获 科学无处不在 最大收获 充实的课堂内容；与老师幽默

风趣的讲授风格；了解了很多与现

实生活有关的科学知识。 

 

通选课 地震概论 通选课 中国佛教史 

课程类别 数学与自然科学类 课程类别 社会科学类 

统计人数 4 统计人数 1 

考试形式 闭卷考试 

小组作业展示 

考试形式 论文(1 篇) 

选择原因 开阔视野(3) 

思维能力、人生启迪（2） 

陶冶情操、老师魅力（2） 

分数好（2） 

专业兴趣 

选择原因 开阔视野.  

思维能力、人生启迪 

老师魅力 

最大收获 数理思维；老师的个人魅力。

老师上课很有激情，能学到不少东

西。 

最大收获 每一门学问都不是容许人肆

意评价的。 
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通选课 传记文学：经典人物研究 通选课 大学语文 

课程类别 语言、文学、艺术与美育类 课程类别 社会科学类 

语言、文学、艺术与美育类 

统计人数 3 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 考试形式 论文(2 篇) 

选择原因 思维能力、人生启迪.(2) 

陶冶情操(3).  

老师魅力(1).  

分数好. 开阔视野(2) 

选择原因  

专业兴趣 

最大收获 努力就有收获；非语言专业学

生亲近文学的一个窗口；还在学

习，但老师很棒，很有人格魅力。 

最大收获 开阔视野；增加对中国语言文

字的认识；感受无言之美。 

 

 

通选课 教育社会学思考 通选课 中国古代政治文化 

课程类别 社会科学类 课程类别 历史学类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 

小组讨论，读书笔记 

考试形式 论文（1 篇） 

闭卷考试 

选择原因 思维能力、人生启迪 

陶冶情操 

老师魅力 

选择原因  

老师魅力 

最大收获 授课教师的认真负责。这门课

可以引发对现实的思考。 

最大收获 阎步克老师渊博的学识、诙谐

的讲课方式，让我在轻松愉快的气

氛下学到了不少历史知识。 
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通选课 小说的艺术 通选课 国际人权法 

课程类别 语言、文学、艺术与美育类 课程类别 社会科学类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 论文（1 篇） 

5000 字小说 

考试形式 开卷考试 

选择原因 开阔视野.  

陶冶情操.  

老师魅力. 

选择原因 开阔视野. 

补益本专业 

老师魅力 

最大收获 曹文轩的幽默风趣，引经据典 最大收获 老师的讲授方式和对相关领

域知识的了解 

 

通选课 中日文化交流史 通选课 犯罪通论 

课程类别 历史学类 课程类别 社会科学类 

统计人数 2 统计人数 5 

考试形式 开卷考试 考试形式 开卷考试 

选择原因 开阔视野(2) 

补益本专业 

老师魅力 

分数好 

专业兴趣 

选择原因 开阔视野(4) 

思维能力、人生启迪(2) 

陶冶情操.老师魅力(5) 

分数好(2) 

专业兴趣(3) 

最大收获 老师的讲授方式和对相关领

域知识的了解；通过读书了解了很

多日本历史方面的知识和日本生

活常识，老师对日本很了解，课程

简单，压力小，分数高。 

最大收获 系统地初步介绍了刑法的内

容，被白老师人格魅力及讲课风格

折服；每个人都要有预防犯罪的意

识，犯罪就在我们身边；培养法律

思维对于刑法、犯罪学有了初步的

了解，学会了从哪些角度去分析案

例，有了一种新的思维方式。 
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通选课 中世纪西欧社会史 通选课 西方思想经典 

课程类别 历史学类 课程类别 哲学与心理科学类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 

开卷考试 

考试形式 论文(2 篇) 

选择原因 思维能力、人生启迪. 

老师魅力.  

专业兴趣.  

开阔视野 

补益本专业 

选择原因 开阔视野 

思维能力、人生启迪 

老师魅力 

专业兴趣 

最大收获 增加了历史，对历史的理解有

了从社会研究出发的新视角。 

最大收获 知识的增长；对人生、人性的

思考 

 

 

通选课 中外名曲赏析 通选课 社会企业家精神培养实验 

课程类别 语言、文学、艺术与美育类 课程类别 社会科学类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 

开卷考试 

考试形式 小组陈述 

选择原因 开阔视野.  

陶冶情操. 

选择原因 开阔视野 

分数好 

专业兴趣 

最大收获 音乐相关知识与名曲鉴赏 最大收获 结识了一些不错的朋友，还学

到了许多新的知识，老师人也很

好。 
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通选课 法律导论 通选课 艺术史 

课程类别 社会科学类 课程类别 历史学类 

语言、文学、艺术与美育类 

统计人数 2 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 

开卷考试 

考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

选择原因 开阔视野(2) 

思维能力、人生启迪.  

老师魅力.  

分数好. 

选择原因 开阔视野. 

陶冶情操 

老师魅力.  

分数好. 

专业兴趣. 

最大收获 了解了中国法制的现状 最大收获 对艺术发展的历程有了一个

比较全面的了解与理解，也就是了

解了“美”的历程。 

 

通选课 政治哲学 通选课 中国历史地理 

课程类别 哲学与心理科学类 课程类别 数学与自然科学类 

历史学类 

统计人数 1 统计人数 2 

考试形式 论文(1 篇) 

只回答一道论述题的闭卷考 

考试形式 闭卷考试 

选择原因 开阔视野、补益本专业 

思维能力、人生启迪. 

陶冶情操、老师魅力 

专业兴趣. 

选择原因 开阔视野 

思维能力、人生启迪 

老师魅力（2） 

最大收获 认真读了两本经典，老师讲授

的内容很广泛，并且有深度。 

最大收获 老师讲授得非常之好，娓娓道

来，引人入胜。 
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通选课 心理卫生学概论 通选课 中国传统官僚政治制度 

课程类别 哲学与心理科学类 课程类别 历史学类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 开卷考试 考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

选择原因 开阔视野. 

思维能力、人生启迪 

老师魅力. 

选择原因 开阔视野、补益本专业 

思维能力、人生启迪 

陶冶情操、老师魅力. 

分数好、专业兴趣. 

最大收获 对心理学有一定了解，对自己

培养良好的心态有很大帮助。 

最大收获 通过对传统官僚制度的理解

来分析当下中国政治生态环境中

的一些问题。 

 

通选课 社会心理学 通选课 科学通史 

课程类别 哲学与心理科学类 课程类别 数学与自然科学类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 开卷考试 

小组研究设计 

考试形式 开卷考试 

两篇读书笔记 

选择原因 开阔视野.  

补益本专业. 

思维能力、人生启迪 

老师魅力、分数好. 

选择原因 开阔视野 

补益本专业 

思维能力、人生启迪 

最大收获 与现实的联系性很强，对很多

学科的学习都有帮助。 

最大收获 为思考问题提供了一个不同

的视角，同时为自己在科学史上原

先认识不清楚的问题得到了很好

的解答，对科学史掩映下的整个人

类历史加深了认识。 
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通选课 心理学概论 通选课 民俗学 

课程类别 哲学与心理科学类 课程类别 语言、文学、艺术与美育类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 闭卷考试 考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

选择原因 开阔视野 

补益本专业 

老师魅力（2） 

陶冶情操 

思维能力、人生启迪 

选择原因 开阔视野. 

陶冶情操 

老师魅力 

最大收获 对心理更深的了解 最大收获 很多民俗方面的知识，一些传

统文化的东西。 

 

通选课 拉丁美洲现代化进程研究 通选课 人类生存发展与环境保护 

课程类别 历史学类 课程类别 数学与自然科学类 

社会可持续发展类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

考试形式 论文(1 篇) 

选择原因 老师魅力.  

专业兴趣.  

开阔视野 

补益本专业 

选择原因 老师魅力 

分数好 

最大收获 了解了平时不关注的一个盲

点区域，对拉丁美洲现代化进程的

发展有了一个历史性的认识。 

最大收获 知识的增长；对人生、人性的

思考 
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通选课 世界文化地理 通选课 中国传统建筑 

课程类别 数学与自然科学类 课程类别 社会科学类 

历史学类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 闭卷考试 

提前给出题目范围的闭卷考试 

考试形式 提前给出题目范围的闭卷考试 

选择原因 开阔视野. 

思维能力、人生启迪. 

陶冶情操、老师魅力、分数好. 

选择原因 开阔视野.  

思维能力、人生启迪.  

陶冶情操.、老师魅力. 

最大收获 世界地理方面的知识，至少知

道欧洲国家的分布。 

最大收获 可以更加了解北大，对北大的

历史、一花一草一木一砖一瓦都有

一个更好的了解，了解中国古代传

统建筑，同时对于中国传统文化有

一个更深层次的了解。 

 

通选课 中国名著导读 通选课 矿产资源经济概论 

课程类别 历史学类 课程类别 数学与自然科学类 

统计人数 2 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

考试形式 开卷考试 

选择原因 开阔视野.  

陶冶情操.  

老师魅力.  

专业兴趣. 

选择原因 开阔视野. 

老师魅力  

分数好. 

最大收获 老师讲得相当精彩，对中国古

典的分析视角新颖，很有启发性。 

最大收获 了解矿产资源的价格机制以

及其对国民经济进而国际政治的

影响。 
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通选课 西方文化通论 通选课 西方音乐史 

课程类别 历史学类 课程类别 语言、文学、艺术与美育类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

选择原因 开阔视野.  

陶冶情操.  

老师魅力.  

专业兴趣. 

选择原因 开阔视野 

陶冶情操 

最大收获 老师讲得相当精彩，对中国古

典的分析视角新颖，很有启发性。 

最大收获 聆听美妙的音乐，了解音乐发

展的历程，感受音乐这一文化现象

背后的故事。 

 

 

通选课 大学生心理健康 通选课 日本文化艺术专题 

课程类别 哲学与心理科学类 课程类别 语言、文学、艺术与美育类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 

有两篇小作业 

考试形式 开卷考试 

选择原因 思维能力 

人生启迪 

选择原因 开阔视野 

陶冶情操 

老师魅力   

最大收获 有实用价值的建议 最大收获 十分有趣，并且能够增长对日

本文化艺术的了解。 
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通选课 中国古代装饰艺术与审美文化 通选课 普通统计学 

课程类别 语言、文学、艺术与美育类 课程类别 数学与自然科学类 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

考试形式 闭卷考试 

选择原因 开阔视野 

陶冶情操 

老师魅力 

选择原因 补益本专业. 

思维能力、人生启迪.  

分数好 

专业兴趣 

最大收获 认识了很多中国的传统工艺 最大收获 换一种思维学习数学 
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二、公选课推荐列表 

 

公选课 浪漫主义时代的欧洲音乐 公选课 合唱基础 

统计人数 3 统计人数 2 

考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

考试形式 期末一首歌以及平时考勤 

选择原因 开阔视野（2） 

思维能力、人生启迪.（2） 

陶冶情操（3） 

老师魅力 

专业兴趣 

选择原因 开阔视野、补益本专业 

思维能力、人生启迪 

陶冶情操（2） 

老师魅力、分数不错 

专业兴趣 

最大收获 用心学到了很多有关人生的

哲理吧，而且音乐的欣赏水平有提

高，和其他音乐类课程不大一样，

老师也很给力，很负责。 

最大收获 能够得到演出机会，得到很多

宝贵经验；学会唱歌。 

 

公选课 国际象棋 公选课 中医养生学 

统计人数 2 统计人数 1 

考试形式 闭卷考试 考试形式 论文（1 篇） 

选择原因 开阔视野.（2）  

思维能力、人生启迪 

陶冶情操.（2）  

分数不错 

选择原因 开阔视野.  

思维能力、人生启迪.  

陶冶情操. 

老师魅力.  

专业兴趣. 

最大收获 学会下国际象棋了；做战术题 最大收获 学会养生 
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公选课 大学生职业生涯规划 公选课 左传选读 

统计人数 2 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 考试形式 论文（1 篇） 

选择原因 开阔视野 

分数不错 

专业兴趣 

选择原因 开阔视野. 

思维能力、人生启迪 

陶冶情操 

老师魅力. 

专业兴趣. 

最大收获 一些心理测试；了解自己，规

划职业生涯 

最大收获 认真读了一本经典（虽然读不

完），了解真正的中国的历史。 

 

公选课 日本近代科技与社会 公选课 围棋 

统计人数 1 统计人数 1 

考试形式 闭卷考试 

论文(1 篇) 

考试形式 开卷考试 

选择原因 开阔视野. 

补益本专业  

思维能力、人生启迪 

陶冶情操 

老师魅力 

专业兴趣 

选择原因 开阔视野.  

思维能力、人生启迪. 

陶冶情操. 

老师魅力.  

专业兴趣. 

最大收获 了解了日本很多知识 最大收获 学会了下围棋这一终身受益

的技能，锻炼了自己的心性。 
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公选课 音乐剧概论 公选课 成功人生基础 

统计人数 2 统计人数 1 

考试形式 论文(1 篇) 

开卷考试 

考试形式 论文(1 篇) 

选择原因 陶冶情操 

分数不错 

选择原因 开阔视野 

思维能力、人生启迪. 

陶冶情操 

老师魅力 

最大收获 不同与流行乐与古典音乐的

别样的音乐享受。 

最大收获 对自己的心态人身都有塑造 

 

  



爱国•关天下                                   北京大学国际关系学院“好课大家评”课程推荐手册 

 14 

三、大类平台课推荐列表 

大类平台课 新闻学概论 大类平台课 国际传播 

统计人数 4 统计人数 1 

开课院系 新闻与传播学院 开课院系 新闻与传播学院 

学分 2 学分 2 

考试形式 闭卷考试 考试形式 论文(1 篇)(2 篇？) 

闭卷考试 

选择原因 开阔视野(3) 

补益本专业(3) 

分数好(2) 

老师魅力 

专业兴趣(3) 

选择原因 同学说不错  

补益本专业 

最大收获 老师上课生动，课程的感触也

很深；上课的方式比较轻松；课程

简单但是对新闻有了通识性了解。 

最大收获 与本专业相关的新闻方面 

 

大类平台课 基础采访写作 大类平台课 信息政策与法规 

统计人数 1 统计人数 1 

开课院系 新闻与传播学院 开课院系 信息管理学系 

学分 2 学分 2 

考试形式 开卷考试 

平时作业 

考试形式 论文(1 篇) 

提前给出题目范围的闭卷考试 

选择原因 开阔视野 

补益本专业.  

思维能力、人生启迪 

老师魅力 

选择原因 开阔视野 

分数好 

最大收获 掌握了一些采访技巧 最大收获 了解我国的信息政策、法规以

及背后的社会经济因素。 
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大类平台课 中国现代政治思想 大类平台课 政治哲学 

统计人数 4 统计人数 2 

开课院系 政府管理学院 开课院系 政府管理学院 

学分 3 学分 3 

考试形式 论文(1 篇) 

小组讨论 

考试形式 论文(1 篇) 

闭卷考试 

选择原因 开阔视野（3）.  

补益本专业（3）. 

思维能力、人生启迪（2） 

老师魅力 

选择原因 开阔视野 

补益本专业（2）.  

思维能力、人生启迪.  

老师魅力. 

最大收获 帮我们纠正了许多错误的认

识；对近现代政治历史的一个全

面、非官方的理解；对中国现代政

治思想有了系统的了解。 

最大收获 深入浅出的讲解，将理论生活

化、实际化，改变了挺多看法；老

师很风趣。 

 

大类平台课 监察与监督 大类平台课 社会学概论 

统计人数 1 统计人数 2 

开课院系 政府管理学院 开课院系 社会学系 

学分 3 学分 4 

考试形式 论文(1 篇) 

展示 

考试形式 论文(1 篇) 

提前给出题目范围的闭卷考试 

选择原因 补益本专业 选择原因 开阔视野 

补益本专业(2) 

思维能力、人生启迪 

老师魅力、分数好、专业兴趣 

最大收获 从更广阔的学术视角来看待

当今政治环境中的一些问题。 

最大收获 老师讲授的内容很有启发性，

老师本身很有人格魅力。 
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大类平台课 知识产权法 

统计人数 1 

开课院系 法学院 

学分 3 

考试形式 开卷考试 

选择原因 开阔视野 

补益本专业 

思维能力、人生启迪 

老师魅力 

最大收获 老师的教授很精彩 
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四、双学位课推荐列表 

 

 

 

 

双学位课程 中国经济专题 双学位课程 经济学原理（海闻） 

课程类别 经济学 课程类别 经济学 

统计人数 2 统计人数 1 

代表性 

（1～4） 

4 代表性 

（1～4） 

4 

困难程度 

（1～5） 

3 困难程度 

（1～5） 

2 

考试形式 开卷考试 

读书报告 5 篇 

考试形式 闭卷考试 

选择原因 开阔视野（2） 

补益本专业 

思维能力、人生启迪（2） 

老师魅力（2） 

专业兴趣 

选择原因 开阔视野 

补益本专业 

思维能力、人生启迪 

陶冶情操 

老师魅力 

分数好 

专业兴趣 

最大收获 老师讲课很有魅力；旁征博

引，蔚为大观，加深了对中国经

济现状的认识。 

最大收获 可以结交许多朋友 
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双学位课程 西方文化通论 双学位课程 法理学 

课程类别 历史学 课程类别 法学 

统计人数 1 统计人数 1 

代表性 

（1～4） 

4 代表性 

（1～4） 

3 

困难程度 

（1～5） 

3 困难程度 

（1～5） 

5 

考试形式 论文(1 篇) 

期末未说明考试方式， 

可能是开卷 

考试形式 论文(1 篇) 

开卷考试 

每周各种读书笔记、案例分析 

选择原因 开阔视野 

补益本专业 

思维能力、人生启迪 

陶冶情操 

老师魅力 

专业兴趣 

选择原因 开阔视野 

思维能力、人生启迪 

老师魅力 

最大收获 老师的人格魅力，内容不枯

燥，收获多。 

最大收获 法社会学 
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双学位课程 实验心理学 双学位课程 美学原理 

课程类别 心理学 课程类别 艺术学 

统计人数 1 统计人数 1 

代表性 

（1～4） 

4 代表性 

（1～4） 

3 

困难程度 

（1～5） 

4 困难程度 

（1～5） 

4 

考试形式 闭卷考试 考试形式 论文(1 篇) 

 开卷考试 

选择原因 开阔视野 

补益本专业 

思维能力、人生启迪 

选择原因 开阔视野 

思维能力、人生启迪 

最大收获 国关是典型的社会科学，但

是心理学是自然科学，所以可以

帮助我们从不同的角度来看问题

旁征博引，蔚为大观，加深了对

中国经济现状的认识。 

最大收获 理解什么是美，发现生活中

的美，提高自己的审美情趣。  
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双学位课程 城市社会学 双学位课程 管理沟通与谈判 

课程类别 社会学 课程类别 经济学 

统计人数 1 统计人数 1 

代表性 

（1～4） 

4 代表性 

（1～4） 

3 

困难程度 

（1～5） 

3 困难程度 

（1～5） 

2 

考试形式 论文（1 篇） 考试形式 报告 2 篇 

选择原因 开阔视野 

补益本专业 

思维能力、人生启迪 

陶冶情操 

老师魅力 

专业兴趣 

选择原因 思维能力、人生启迪 

老师魅力 

专业兴趣 

最大收获 与中国的城市化进程相联

系，认识和理解其中的一些现象

及问题。 

最大收获 学会情绪管理 
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双学位课程 德语泛读 

课程类别 外语 

统计人数 1 

代表性 

（1～4） 

3 

困难程度 

（1～5） 

3 

考试形式 闭卷考试 

选择原因 老师魅力 

专业兴趣 

最大收获 老师很赞，课程小班教学，

互动很及时。 

 


