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沪教委体〔2011〕41号

上海市教育委员会 上海市卫生局 上海市质量技术监督局关于印发《上海市中小学课桌椅配置改善工作

实施指导意见》的通知
各区县教育局、卫生局、质量技术监督局：
根据《关于开展本市中小学校教室课桌椅配置改善工作的通知》（沪教委体〔2010〕45号）的要求，为推进本市中小学课桌椅配置改善工作，本市研究制订了《上海市中小学课桌椅配置改善工作实施指导意见》，现印发给你们，请认真贯彻执行。
附件：上海市中小学课桌椅配置改善工作实施指导意见 
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附件：

上海市中小学课桌椅配置改善工作实施指导意见

各区县教育行政部门要认真贯彻落实《中共中央国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》，树立“健康第一”的思想，采取有效措施，积极推进辖区课桌椅配置改善工作，降低学生视力不良发生率，促进学生身心全面健康发展。

一、实施要求

（一）课桌椅配置

1.课桌椅型号的选择。应按照国家制定的《学校课桌椅功能尺寸》（GB/T3976-2002）的要求，在10种型号中选择符合学生身高的课桌椅。即一名学生适用两种型号课桌椅时，应优先选用尺寸较大的型号；每间教室内应配置2种以上不同型号的课桌椅，或配备可调式课桌椅。

2.课桌椅购置计划。学校在制定课桌椅购置计划时，应按照国家制定的《学校课桌椅功能尺寸》（GB/T3976-2002）第一篇第8.1款的相关要求，结合本校学生学年期中乃至期末的身高组成比例，选择与学生身高相匹配的课桌椅型号和数量。

3.特殊学生配置要求。对于身高、坐高、体重等体征明显超常的学生，可定制特殊型号的课桌椅，以满足个性需求。

4.课桌椅调配办法。目前在用的、课斗高度与国家标准要求不一致的课桌椅中：1至5号课桌椅可以继续使用至2015年；6至10号课桌椅应在2012年8月底之前按国家标准完成整改。

（二）尺寸规格和技术要求

新配置入校的课桌椅应严格按照《学校课桌椅功能尺寸》（GB/T3976-2002）、《课桌椅》(QB/T4071-2010)（以下统称《标准》）要求执行；课桌椅必须按国标要求附着安全、醒目的永久性标识，标识的规格大小、颜色、位置可由各区县教育局参照国标自行设计，并在辖区内统一实施。

（三）课桌椅管理使用

1.组织课桌椅标准的培训和宣传。各区县教育行政部门专项工作的负责人和执行人应掌握《标准》的具体内容和要求，并组织学校相关工作人员进行《标准》的培训和落实。

2.加强课桌椅采购与质量管理。各区县教育行政部门应采购符合《标准》的课桌椅，并要求课桌椅供应企业提供符合《标准》的型式检验报告，必要时可对所采购的课桌椅委托专业机构进行质量检测；上海教学仪器设备行业协会应督促企业加强课桌椅技术攻关，提高产品质量。

3.制定课桌椅改善工作制度。各区县教育行政部门应将本项工作列入常态化管理，加强课桌椅改善工作的监督检查；各学校要按照教育部关于《中小学学生近视眼防控工作方案》、《中小学学生近视眼防控工作岗位职责》中有关要求和我委有关文件精神，建立以学校领导、总务主任、卫生保健教师和班主任为具体实施人员的工作网络，分工明确，确保每学期调整一次课桌椅，以符合学生身高增长的要求。

4.课桌椅排列要求。课桌椅在教室里的排列，最前排边座学生与黑板远端的最小水平视角为30°。最前排课桌的前沿与教学黑板的最小水平距离不小于2.00米（宜为2.50米）；最后一排课桌的后沿与黑板的最大水平距离，小学不宜大于8.00米，中学不宜大于8.50米。教室最后应设不小于0.60米的横向走道。纵向走道宽度应不小于0.60米。
5.建立课桌椅调配机制。各区县教育行政部门对于各校置换下来的符合标准的课桌椅尽量有计划地做好校际调剂。

二、监督检查

各区县教育行政部门应按照《关于开展本市中小学校教室课桌椅配置改善工作的通知》（沪教委体〔2010〕45号）中关于课桌椅改善工作的实施进度要求，完成中小学校课桌椅配置改善工作，并确保课桌椅分配符合率达到80%以上。市教委将中小学课桌椅分配符合率纳入学校督导体系。

三、“分配符合率”计算方式

在抽样教室中，测量教室内所有在座学生身高及相应课桌椅高度，按照GB/T3976规定的课桌椅各型号的身高范围进行评价，被测量课桌椅号数在使用者身高范围内，则分配符合。

计算公式为：M= 
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式中：M为课桌或课椅分配符合率；c为课桌与课椅号与就坐学生身高相符合的人数；b为被测学生数。
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