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每周六上午，县中医院特邀绍兴市名老中医毛水泉教授
来院坐诊，惠及新昌百姓。

毛水泉，原绍兴市中医院院长，主任中医师、教授、首届绍
兴市级名中医，浙江中医药大学、温州医学院兼职教授、省中
医药学会脾胃病专业委员会委员，绍兴市医学重点（脾胃病）
学科带头人。从事中医临床、教学、科研工作 40年，具有扎实
的中医理论知识和丰富的临床、教学、科研经验，擅长治疗慢
性胃炎、萎缩性胃炎、胃溃疡、胃动力障碍、消化系统肿瘤等疾
病，能运用中西医结合进行辨证治疗，临床疗效显著，运用养
生膏方治疗慢性病、亚健康疾病，深受病人欢迎。

新昌县中医院特邀绍兴市名老中医毛水泉教授来院坐诊

新昌新闻网记者王娟敏报道
为了继承和发扬优秀的传统民族
文化，丰富小学生课余生活，进一
步激发小学生写字练字的兴趣，
提高学生的综合素质，也给他们
一个展示自我的舞台，9月 17
日，由县书法家协会硬笔书法委
员会和新华书店文星店联合举
办的第一届“文星杯”硬笔书法比
赛进入了决赛阶段。

按照比赛规程，上午 8：15
分，经过筛选的 30名小选手对号
入座。来自澄潭镇小五年级的张
天姿小选手学习书法已经一年多
了，面对统一的纸张和书写内容，
就熟练地书写起来。

陪同张天姿来参赛的爷爷表
示，名次不重要，主要是锻炼，是
孩子在书法上的进步。

在现场，众多家长表示，参加
比赛只是为了激发孩子写字练字
的兴趣，培养孩子的良好写字习
惯。

记者了解到，此次比赛分初
赛和决赛，初赛者的作品按指定
地点投稿，经过评委组筛选确定
30位小选手进入决赛，书写内容
以“唐诗三百首”为主题，由评委
组现场抽签决定。分低、高年级
两个组，现场书写、现场评比，并
分别设一、二、三等奖。

新华书店文星店负责人表
示，举办这次文星杯小学生硬笔
书法比赛,主要是为了增强小学生写规范字，
用规范字的意识，提高小学生对书法的兴趣，培
养他们健康的审美情趣和良好的艺术修养。

据了解，为了满足人们多元化、全方位的阅
读需求，新华书店文星店还与相关部门单位合
作，在“休闲书吧”不定期地举办一些书画展、文
学沙龙、读书会等活动，不断丰富人们的文化生
活，促进我县的文化建设。

新昌新闻网记者黄梁英报道 场上你追我
赶，场下助威呐喊，9月 17日，一场别开生面的
全民运动会在七星中学拉开帷幕，来自七星街
道各社区和各村的居民和农民成了竞技场上
的“体育明星”。街道 37支代表队共 300多名

“运动员”参与了 5个项目的激烈角逐，整个比
赛过程趣味十足，让街道老百姓过足了瘾。

七星街道举办的各类活动不在少数，此次
别出心裁举行全民运动会，引起了众多老百姓
的兴趣。看这边的大伯运球、扣篮，一招一式十
分专业，那边跳远的妇女们更是不甘落后，外表

看似柔柔弱弱，照样巾帼不让须眉。在这样的
赛场上，大家重在享受，没有取得好成绩也能
够快乐面对。看“运动员们”有的一不小心脚下
的皮鞋“飞”了，有的接力赛时接力棒掉了，有的
跑得太快突然“人仰马翻”了……这一幕幕场景
着实看头十足，现场的欢笑声和加油声不断。
在投篮比赛场地，凤山社区的刘玲梅阿姨身姿
矫捷，频频中篮，丝毫看不出已年过六旬。五龙
岙村村民梁森均不仅自己积极参与，还替自己
的老伴报名参加了投篮、跳远等比赛项目。“如
今，生活条件好了，我们新时代农民的业余生活

也更丰富了。”梁森均乐呵呵地说。
据了解，街道首届全民运动会不受年龄限

制，项目设置也充分考虑趣味性，不仅有拔河、
接力等参与性强的集体项目，还有贴合老百姓
生活的“赶小猪”等趣味项目。运动会虽然起点
低，“土”味浓，但选手们你争我赶玩得不亦乐
乎。看着实心球“小猪”不听使唤地一会左一会
右，参加完比赛的“运动员”们纷纷感慨：“想不
到，这比赶真的小猪还难哪！这样的运动会真
精彩，咱参加就是图个乐。”

记者了解到，众多村两委干部和社区干部
都是带头报名参加比赛，七星街道也专门组建
了机关代表队参加本次运动会。“经济上了台
阶，生活也要上台阶。”七星街道有关负责人说，

“结合当前街道大力创建省级体育强街道的契
机，举办首届全民运动会，既展现了当代老百姓
的精神风貌，更倡导文明健康的生活方式，突出
全民运动主题。”

新昌新闻网记者蔡夏君摄影报道 近
日，一对母女利用双休日休息时间在张氏骨
伤医院做义工，热情地为就诊患者服务。这
对母女是羽林街道孟家塘陈家村人，母亲叫
张晓霞，女儿叫张佳妮。她们说，很高兴以这
种方式无偿为别人服务，因为帮助别人就是
帮助自己。

据悉，近期以来，张氏骨伤医院已组织
多人开展义工活动，同时欢迎社会广大热心
人士继续参与这种有意义的活动。

9月 16日下午，知新中学会议室里，爱
的暖流涌动。大市聚商会“爱心助学”结对仪
式在这里举行。大市聚镇副镇长郑敏、商会企
业家代表出席了结对仪式。

仪式上，企业代表希望孩子们勇于面对
困难，好好学习，争取早日成为社会的有用之
才。知新中学校长陈雨庆向大市聚商会表示
感谢，并希望受助同学珍惜学习机会，刻苦学
习，用优异的成绩回报社会。受助学生纷纷表
示，一定会心存感恩，勤奋学习，以出色的学
业和良好的品德来回报大家的关心与帮助。

此次活动，共有 12家企业与学生一一结
对，并向受助学生赠送了助学金。通过结对，
受助学生每年将得到 5000元的资助。

商会会长潘丽萍表示，这个仪式只是揭
开了大市聚商会爱心助学的序幕，今后还将有
更多的企业加入进来，让更多的困难学生受助，
让爱心的接力棒不断传下去。除了每年资助学
生一定金额的助学款外，还将从思想上、生活上
对受助学生进行关心。 （通讯员 楼宝丽）

新昌新闻网记者胡秋萍报道 今年 57岁
的杨绍昌是镜岭镇肇圃村一位地地道道的农
民，胡茬和头发都已经有点斑白了，黝黑的脸
上已满是艰辛和岁月写下的“沟壑”。昨天下
午，记者在公交车站见到杨绍昌的时候，他刚
从家里来到县城。

肇圃村党支部书记杨浦恩说：“那次火灾
扑救，亏得杨绍昌，我们村人人都很感激他。”
记者采访杨绍昌时，他却说：“没什么的，不用
采访我了。”

不过，说起火灾当时的情景，杨绍昌又仿
佛回到了 2010年 7月 3日的中午。他说，当时
他刚干活回家，很热，就脱了衣服坐下来休息。
结果，刚坐下就听到有人喊“救火”。杨绍昌来
不及穿上衣服，马上冲出家门，火速赶往离自
己家百来米的火灾现场。

起火的是俞梅妃家，当时，整间房屋俨然
成了火海，里面的洗衣机、脸盆架、板壁、楼板
等多处地方已开始燃烧。虽然，村民们已经在

用脸盆、水桶等取水扑救，但因为大火是从一
只煤气瓶瓶口喷射出来的，任凭村民们怎么泼
水，都无法将大火扑灭。再加上煤气瓶就放在
离门口不远处，人们也无法进入屋内扑救，大
火呈越演越烈之势。一旦俞梅妃家的楼板起
火，这场火灾就将无法控制，周围紧挨着的三
个木结构老台门等 60余间房屋都将毁于一
旦，后果不堪设想。村民们一面纷纷取水扑救，
一面急得像热锅上的蚂蚁，都叫嚷着：“这下糟
了，我们村完蛋了！”

只有把煤气泄漏控制住，才能进入房屋展
开进一步扑救，也才能够避免因为煤气瓶爆炸
引发的更大火灾。情急之中，冷静的杨绍昌发
现，用锄头可以够到正在喷火的煤气瓶。为挽
救 60余农户财产安全，杨绍昌面对大火临危
不惧，奋不顾身地拿起锄头，用锄头把喷着大
火、随时都可能发生爆炸的煤气瓶从火海中拉
了出来，为扑灭大火起到了关键作用。而就在
煤气瓶将拉出门槛时，大火“呼”的一下，喷在

了光着身子的杨绍昌身上。顷刻间，杨绍昌的
整个胸部、腹部及脸部被大面积烧伤起泡。

摸着原先被烧伤的部位，杨绍昌说，当时
确实很严重，现在没事了。虽然有时候还会发
痒，不过村里那些房屋没事就好。

当记者问他，当时的情况，煤气瓶随时都
有可能爆炸，你怎么有勇气去把煤气瓶拉出来
时，杨绍昌说：“水火无情啊，那时也容不得我
多想。”

事后，村诊所的医生主动提出要免费为他
治疗，杨绍昌拒绝了；起火房屋的屋主也主动
提出要承担他的全部医疗费，杨绍昌也拒绝
了。他说：“救火是大家的事情，怎么可以让他
们出钱给我医治呢！”

那些房屋没事就好
记助人为乐模范杨绍昌
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全民运动会 趣味乐开怀

七星街道举办首届全民运动会

大市聚商会举行“爱心助学”结对仪式

母女做义工 热心帮助人

近日，镜岭镇计生办和计生协会同时在
西坑村、横坞村、砩头村等村开展“计划生育
送政策、送知识、送宣传”培训活动，累计已有
150余名育龄妇女参加了此次培训。

培训主要讲解了我国现行的基本政策法
规、二孩审批条件与程序、“农转城”人员的生
育、特别审批条件、计划生育优生优惠政策、
二项制度与计划生育免费技术项目等七大块
内容。同时，还当场发放了宣传资料、避孕药
具和培训纪念品。据悉，从 9月初起，镜岭镇
计生办和计生协以村为单位，分片分组，深入
镜岭镇各村开展“计划生育送政策、送知识、
送宣传”培训活动。 （通讯员 陈丽丽）
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1、新杭州乐园一日游 10月1、2、3、4日 190元/人
2、宁波凤凰山一日游 10月1、2、3、4日 190元/人
3、杭州极地海洋公园一日游 10月1、2、3、4日 190元/人
4、杭州DO嘟城少儿社会体验馆一日游 10月1、3、5日 290元/对
5、杭州农夫乐园亲子一日游 10月1、3、5、7日 268元/对
6、杭州野生动物世界+游乐园一日游 10月1、2、3、4日 280元/对
7、常州中华恐龙园、潥阳天目湖二日游（赠送白水天世界）10月1、2、4日 580元/人
8、舟山跨海大桥+朱家尖、普陀山二日游 10月1、2、3、5日 790元/人
9、福鼎太姥山、牛郎岗海滨浴场二日游 10月1、3、5、6日 598元/人
10、古都南京精华二日游 10月1、2、3、5日 450元/人
11、大慈岩、新安江大坝、千岛湖二日游 10月1、2、4、5日 710元/人
12、黄山二日游（住山下，新昌自组团） 10月1、2、3、4日 790元/人
13、上海野生动物园、科技馆、长风海底世界二日游 10月1、2、4日 600元/人
13、北京+天津一飞一高铁五日游 10月1、2、3日 2480元/人
14、厦门鼓浪屿、永定土楼、集美双动四日游 10月1、2、3、4日 1680元/人

更多旅游线路欢迎来电咨询

1、杭州西湖、宋城千古情表演一日游 9月22日发团
原价：190元/人 活动价：150元/人
（凡报名参加的游客每人赠送小礼品一份，车上有奖文娱活

动，每台车抽奖产生一名幸运奖、奖品为豆浆机一台）

2、余姚天下玉苑、王阳明故居、四明山抗日旧址特价一日游
特价：98元/人 9月26日发团

以上2个活动参与对象：50-75周岁身体健康的老年朋友

镜岭镇开展计生培训活动

开栏语：前不久，我县组织开展了“身边的好人好事”和首届“微笑大使”推荐评选活动，评
选产生了一批“身边的好人好事”道德典型和首届“微笑大使”。从今日起，本版开辟“身边的道
德模范”、“微笑大使”专栏，报道他们的典型事迹，敬请关注。


