小学民防知识教育题库
一、单选题

1.经国务院批准，自 2009年起，每年（ B）为我国的“防灾减灾日”。

　　A.5月3日    B.5月12日    C.9月18日    D.12月13日

2.人民防空的作用是防范和减轻空袭危害，保护（ C）的安全，避免和减少国家经济的损失。

    A.国家财产   B.人民生命   C.人民生命财产

3.《中华人民共和国人民防空法》于（ A）起施行。

    A.1997年1月1日   B.1998年1月1日   C.1999年1月1日

4.（B ）都有得到人民防空保护的权利，都必须依法履行人民防空的义务。

    A.全体公民  B.一切组织和个人  C.城市居民   D.企事业单位

5.（C）是人民防空的重点。

    A.保护人民生命财产安全   B.增强抢险救灾能力

    C.城市                   D.防范和减轻空袭灾害

6.中国人民防空标志由文字和图案组成，图案由金黄色外框、金黄色长城、绿色橄榄枝、蓝色三角图形和橙色背景组成，文字（C ）是中国人民防空的英文缩写。

　　A.CACD   B.CCDA   C.CCAD   D.CADD

7.根据《国防教育法》规定，我国设立每年9月的（C ）星期六为全国“全民国防教育日”。

　　A.第一个    B.第二个    C.第三个

8.空袭警报是敌空袭兵器有明显迹象进入本市上空时的一种警报信号，其发送方法是鸣放6秒，停6秒，反复（ B）遍为一个周期，时间3分钟。

A.10   B.15   C.20   D.30

9、预先警报鸣放要求是鸣36秒，停24秒，反复3遍为一周期，鸣放时间为多少分钟；空袭警报鸣放要求是鸣6秒，停6秒，反复15遍为一个周期，鸣放时间为多少分钟。解除警报鸣放要求是连续鸣放多少分钟。（  B  ）
     A、3，6，3；    B、3，3，3；    C、3，3，6。
   10、我国医疗急救电话是（ B  ）

   A、119      B、120       D、110           D.911

11、我国火警报警电话是（ A  ）

   A、119      B、120       D、110           D.911

12.当身上衣物着火时，（ C）是不正确的处置方法。  
    A.就地卧倒，用手覆盖住脸部并翻滚压熄火焰 
    B.跳入就近的水池    C.紧张得奔跑

13.烹饪时油锅起火（ A）措施是错误的。 
    A.用水来灭火   B.用灭火器灭火

    C.盖上锅盖后再用湿毛巾覆盖  
14.发现电器着火，下列（C ）措施不正确。    

A.先切断电源   B.用干粉或气体灭火器灭火

C.用水灭火

15.遇到高楼发生火灾，正确的做法是（C ）。    

A.乘坐电梯逃生   B.向上逃跑   

C.躲避到防烟楼梯间或避难层等待救援

16、如遇小汽车在行驶途中着火，（ A）的措施是不正确的。  
   A.继续开车行驶  B.打开车门逃生并报警  C.用随车灭火器灭火

17.遇上商场发生火灾，下面不正确的做法是（B ）。   

A.用毛巾、口罩等捂住口、鼻子      B.随着人流逃跑 

C.听从工作人员指挥有序疏散

18.发现家里燃气泄漏，下边哪一项措施是错误的。（B）    

A.立即关闭燃气开关   B.开灯检查漏气原因    

C.轻轻的打开门窗并迅速逃出户外    

19.公交车厢内壁上挂有一个红色的像小铁锤的东西，是（B）。

    A.修车工具   B.紧急出口的使用工具   C.装饰用品    

20.正在使用的电器突然冒烟，你应该怎么做？（B）

A.马上拆修    B.切断电源    C.赶快求救
21.搬运交通事故伤员，应该（C）。  
 A.随意搬抬伤员               B.两人或多人抬伤员  
 C.首先固定伤者颈部，由4-5人同时平抬起伤者，使伤者脊椎姿势固定不动

22.眼睛被消毒液灼伤后，首先采取的正确方法是（B）。

A.点眼药膏    B.立即睁大眼睑，用清水冲洗眼睛

C.马上到医院看急诊  
23.游泳时不慎溺水，救上岸要（A）。  
    A.保持溺水者呼吸道通畅，对其进行人工呼吸和胸外心脏挤压 
    B.检查溺水者有无外伤   C.控水 

24.遇到溺水、中毒等停止呼吸的人员，要及时进行人工呼吸。口对口人工呼吸时要求每分钟多少次？（C）

   A.8-12   B.12-16   C.14-20

25 、煤气中毒有哪些症状?（ D ）

A、头昏 B、恶心 C、呕吐 D、全是

26 、下列关于溺水 救护的知识，哪点是正确的（ C ）

A将溺水的学生救上岸以后，不应该立即倒水

B、倒水时用衣物将头部垫高 

C、撬开溺水者的口腔，取出口腔中的泥土、杂草并将舌头拉出口外

D、经急救，溺水者已恢复心跳，可用湿毛巾擦遍全身

27 、 一般泡沫剂灭火器的射程是多少？（ A ）

A、4米 B、3、米 C、5米 D、6米

28 、什么样的水不能喝（ D ）

A、每天早上水龙头最初流出的水 B、煮开时间太长的水、泡了很久的茶

C、长时间没有更换滤芯的净水器滤出的水D、全是

29 、燃气用具使用完毕后，_______。（ C ）

A 要关掉灶具阀门，总阀门可以不关 B 要关掉总阀门，灶具阀门可以不关 

C 首先关掉总阀门，然后关掉灶具阀门

30 、在日常生活中，热烫伤是常见的。当你遇到手部热烧伤时，正确的应急处置方法是（ A ）。

A 迅速将烧伤的手置于冷水中，并不断用冷水冲洗

B 迅速将烧伤的手脱离热源，并对烧伤的手进行包扎

C 迅速将烧伤的手置于热水中，并不断用热水冲洗 

D 不采取任何措施

31 、在雷雨天不要走近高压电杆、铁塔、避雷针，远离至少（ ）以外。（ C ）

A．10米 B．15米 C．20米

32 、发生火灾时要迅速判断火势的来源，朝与火势趋向的方向逃生。
（ A ）

A、 相反 B、相同 C、向上 D、向下

33、油锅着火时，正确的灭火方法是？（ B ）

A、用水浇 B、用锅盖盖灭 C、赶快去端油锅

34、与呼吸道传染病患者接触时，须带上 （ C ）

A、手套 B、防毒面具 C、口罩 D、隔离服

35、在学校体育活动中中暑，应 （ D ）

A、用热毛巾敷头部，并擦身 B、喝浓盐水或清凉饮料

C、将病人转移到室内 D、解开衣扣，平躺休息

36 、下列常用英语求救单词与意思对应正确的是 （ A ）

A、S0S 求救 B、LOST 受困 C、HELP送出 D、SEND迷失

37、如果不幸遇绑架，下面的哪些自救方法是非常有效的？（ D ）

A、不要激怒歹徒，尽量保护自己不受伤害B、不放弃希望，寻找机会报警或逃离

C、牢记与救援和破案有关的信息：如歹徒的人数、姓名、身形、口音等特征，还有劫持的时间、地点、劫持的方向，劫往地点，自己所处环境等 D、以上都是

38 、上下学路上遭雷雨时：（ C ）

A、躲到树下 B、躲到高楼墙边 C、尽量避开大树与高楼墙边

39 、发生火灾，楼道已被大火封锁，自救的办法：（ C ）

A、跳楼 B、打开门窗大声呼救 C、躲卫生间，关好门窗打开水龙头等待救援

40 、在野外被蛇咬伤：（ A ）

A、用布带等在近心端离伤口3-5厘米的地方扎紧、B、赶快跑回家 C、坐在原地等大人来

41、机动车右转向灯亮表示：（ A ）

A、右转弯 B、左转弯 C、危险报警闪光 D、靠左停车

42 、用手提式灭火器灭火的正确方法是：（ D ）

A、拨去保险插销 B、一手紧握灭火器喷嘴C、一手提灭火器并下压压把 D、ABC

43 、误将碘酒喝下而引起中毒，用    冲洗？（ A ）

A、米汤 B、牛奶 C、肥皂水

44 、 发现食物中毒后，自己能采取的最有效的一项应急措施是什么？（ A ）

A、催吐 B、服药 C、休息 D、呼救

45、如果不幸溺水，当有人救你的时候，你应该怎么样配合别人？（ C ）

A、身体放松 B、让救你的人托着你的腰部 C、AB D、拉着救你的人

46 、公共聚集场所发生突发事件被踩倒不能站立时，应采取 姿势。（ B ）

A.平爬地上 B.身体蜷缩成球状，双手抱头 C.仰面朝上

47、进入公共场所，一定要注意观察：（ D ）

A、安全指示标志 B、疏散方向 C、疏散通道位置 D、ABC

48、交通信号灯由红灯、绿灯、黄灯组成，红灯表示禁止通行，绿灯表示准许通行，黄灯表示（ A ）

   A、警示        　　B、禁止        　　C、准许

49、在室外听到防空警报或发现空袭时，利用地形地物隐蔽要避开（ C）。

A.树丛   B.池塘   C.易燃易爆物品   

57.大型活动现场发生突发事件，需要紧急疏散时应（A ）。

A.按顺序迅速撤离现场   B.争先恐后逃跑  

C.围观看热闹   D.原地等待

58.对放射性沾染的防护和对生物武器的防护都要求扎紧“三口”。下列（A）是正确的。

A.领口、袖口、裤口    B.袖口、裤口、鞋口   

C.领口、裤口、鞋口

59.在户外避震应尽量选择开阔地，就地蹲下或趴下。同时应尽量躲开高压线、变电站、建筑物，特别是有玻璃幕墙的高大建筑。下面（C ）的户外避震注意事项是不安全。  
    A.不要停留在过街天桥、立交桥的上面或下方 
    B.注意躲开广告牌、街灯   C.就近躲在狭窄的胡同里

60、因地震被困在倒塌的建筑物废墟下时，要想方设法坚持，等待外界救援。下面（ C）采取的求生方法是正确的。  
    A.持续大声呼救    B.用明火照明

    C.敲击水管等响物，以引起外界注意      

二、多选题 

1.人防工程在战时主要有（BC）的作用。

　　A.加大城市污水排放     B.减少空袭对人员的杀伤

　　C.利于战略物资储备     D.便于人员、部队机动

2.人民防空提出的“三防”指对（ABC）的防护。

    A.核武器    B.化学武器    C.生物武器   D.激光武器

3.下列选项中，哪些可以作为简易防护器材？（ABD）

A.雨衣    B.布鞋    C.防水眼睛    D.塑料袋      


4.以下属于急救用品的是（ABD）。

    A.逃生绳   B.手电筒   C.干粮   D.应急药品

5、紧急情况下可以通过 （ABCD） 发出求救信号求援。

  A.火焰、浓烟                B.颜色鲜亮的旗子或布料 

  C.罐头盒盖、玻璃或金属片   D.声音 

6 、下列蔬菜，哪些会引起食物中毒？（ AC ）

  A、已发芽的土豆           B、生韭菜 

  C、未煮熟的扁豆           D、生红薯

7.为防止毒剂或有毒化学品的蒸气、毒烟、毒雾通过呼吸道吸入体内引起中毒，可采取以下哪些方法来防护？（ABC）    

  A.戴上防毒面具         B.毛巾或纱布浸上碱水捂住口鼻    

  C.用毛巾包上泥土捂住口鼻    D.趴下  

8.被埋压的人员通常应？（ABCD）

  A.用湿手巾、衣服或其他布料等捂住口鼻和头部

  B.尽量活动手和脚，用周围可搬运的物品支撑身体上面的重物，避免塌落

   C.在周围安静时或能听到上面（外面）有人说话时，应敲击出声，向外界传递信息

   D.无力脱险时，尽量节省力气，要静卧，保持体力，等待救援

9.地震时被埋压，要保持清醒头脑，消除恐惧心理，鼓起求生的勇气，不可盲目大声呼救。在听到外面有人时，可用以下哪些方法呼救。（BCD）

   A.点个火把    B.手电照明    C.敲击物体    D.大声呼救

10.游乐设施出现非正常情况停机时，应该（ABD）。

   A.保持镇静            B.听从工作人员指挥   

   C.解除安全带          D.等待救援

11.在室外听到防空警报或发现空袭症候时，利用地形地物隐蔽要避开哪些危险的地方？（BCD）

   A.树丛   B.高大建筑   C.高压电线   D.易燃易爆物品  

12.在室外突发地震时，应（ACD）。

   A.选择开阔地避震，蹲下或趴下    

   B.躲在立交桥上面或下面

   C.避开变压器、电线杆、路灯、广告牌等物       

   D.在野外要防山崩、滑坡、泥石流

13.传染病的传播途径（ABCD）。

    A.飞沫传播   B.水与饮食传播   C.接触传播   D.动物传播

14.个人对放射性沾染的防护方法是（ABCDE）。  
    A.戴上防尘口罩或防毒面具

    B.披上防毒斗篷或雨衣、塑料布

    C.扎好领口、袖口、裤口

    D.关好门窗，贴好密封条

   E.密封食品、饮水，可预先服用预防药物

15.为了预防传染病，在吃的方面应做到以下哪几点？（ABCD）

    A.不吃不洁净食物        B.不吃生冷食品     

    C.不吃小摊小贩的食品    D.不吃来路不明食品

16.学校发生火灾时，学生应（ABCD）。

   A．不要惊慌，听从指挥有序撤离

   B．不要推拉、拥挤、防止踩踏造成伤亡

   C．利用衣、物等捂住鼻子、弯腰和匍匐前行

   D．如果被困，要靠近走廊、窗口、大声呼救或挥动衣物等发出求救信号
17.为防止森林火灾，不要在林区（ABCD）。

    A.吸烟    B.烧烤   C.点燃篝火   D.上坟烧纸、燃放鞭炮

18.家庭发生火灾后，逃生时应注意事项（ABCD）。

A：选择最近的逃生出口   

B：遇有浓烟烈火时，把自己的衣服   淋湿，捂住口鼻    

C：在有浓烟的情况下，采用低姿势撤离  

D：不能盲目跳楼

19.室内人员发现核爆炸闪光时，可利用（ABCDE）躲避或趴下。

   A：墙的内拐角   B：墙根处   C：桌下  

   D：床下  E：较小的房间或门框处

20.火灾发生时逃生过程中，发现身上已着火，应采取的有效扑灭方法有（ABC）。

   A：水湿   B：滚灭   C：脱衣   D：快速奔跑

3、 判断题

1、 我国的火警报警电话是119（正确）

2、 防空警报器分为预先警报、空袭警报、解除警报三种。（正确）

3、 预先警报信号格式为鸣36秒，停24秒，重复3遍为一个周期，时间为3分钟。（正确）

4、 空袭警报信号鸣6秒，停6秒，重复15遍为一个周期，时间3分钟。（正确）

5、 解除警报连续鸣长声，时间3分钟。（正确）

6、 CCDA是中国人民防空的英文缩写。（错误）

7.任何组织和个人不得向人民防空工程内排入废水、废气和倾倒废弃物。（正确）

8.在人防工程内严禁使用明火，不吸烟，少饮水，不随地大小便，饮食残余物、垃圾要集中密闭存放。（正确）

9.在现代空袭条件下，有时可能会直接发空袭警报信号。（正确）  
10.听到空袭警报后，要以最快的速度进入附近的人防工程。进入人防工程时，服从人防工作人员的组织指挥，切忌拥挤在工程口部，影响进入工程的速度。（正确）

11.防止火场烟气中毒的最简便方法是用湿毛巾捂住口鼻。（正确）

12.深夜闻到浓烈煤气气味又无照明工具时，可以使用打火机寻找气味来源。（错误）

13.大火封门无路可逃时，可用浸湿的被褥、衣服堵塞门缝，向门上浇水降温，以延缓火势蔓延时间，呼救待援。（正确）

14.夏天，对中暑人员采取冷水敷头擦身是一种简便有效的降温方法。（正确）

15.未满十二周岁的儿童，不得骑自行车上街。（正确）

16、暴雨引起屋内进水，应立即切断电源，防止积水带电伤人。（正确）

17．暴雨期间在户外积水中行走时，要贴近建筑物，防止跌入地井、地坑等。（错误）

18.发现煤气灶、开关和管道漏气，应立即关上总开关，停止使用燃气。并立即打开门窗，使空气流通，驱散燃气。（正确）

19、同学小天被小狗咬了，感觉伤口不严重，不需要去医院就医。（错误）

20.地震刚过去了，妈妈想拿回放在家里的存折，立马进屋去拿。（错误）
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