   2017  年  11月 6日  星期一     

下午半日活动
	生活指导
	如厕后能独立将衣物整理整齐。

	室 内 游 戏

	游戏名称
	5的组成(复习)

	游戏目标
	1、 感受数学在生活中的应用和有趣。

	
	2、 按照正确的笔顺书写数字5，发展动手操作与记录的能力。

	
	3、 感知5的分解、组成，理解5的分合关系。

	游戏准备
	小鱼卡片、记录卡、数字卡片12345若干。沙盘、砂纸数字等。

	游戏玩法
	（1） 操作练习：分小鱼。

教师：猫妈妈去钓鱼，钓了5条鱼。5条鱼要分给两只小猫，可以怎样分？

幼儿自取小鱼卡片，数字卡及记录表进行操作，可以在空格处绘画鱼的数量，也可以直接粘贴数字卡片。

归纳总结：

第一次：运1个和4个，

第二次：运2个和3个，

第三次：运3个和2个

第四次：运4个和1个。

师幼小结：5可以分成1和4 。1和4合起来就是5

5可以分成2和3 。2和3合起来就是5.

5可以分成3和2 。3和2合起来就是5。

5可以分成4和1 。4和1合起来就是5.

（2） 总结规律

教师：仔细观察一下，左边和右边的数字是怎样变化的？

出示5的分解组成图，引导幼儿观察数字的变化规律，左面的数字越来越大，右边的数字越来越小。

	游戏规则
	

	户 外 活 动

	一、集体游戏

	游戏名称
	体育游戏：《单腿骑马跳》（复习）

	游戏目标
	1、 敢于尝试有一定难度的游戏，体验合作的快乐。

	
	2、 练习单腿跳跃及快走动作。

	
	

	游戏准备
	跑道（长约5-6米）。

	游戏玩法
	幼儿三人为一组，其中的两人手拉手并排站着扮演小马，第三名幼儿把一条腿搭在两人拉在一起的手上，双手扶住两名幼儿的肩膀，在起点处做好准备。听口令，几组一起向前快走（或往前跑），最先到达终点组为优胜组。更换角色，反复游戏。

	游戏规则
	若幼儿的腿中途落地，则改组必须从起点重新开始。

	二、区域与自选活动

	活动准备
	平衡、毽子、呼啦圈

	指导重点
	平衡


     2017 年 11月 7 日  星期 二                        第  九   周
上午半日活动
	晨间活动
	1.早接待：热情接待幼儿与家长，检查幼儿的精神状况，

	
	2.家长工作：做好幼儿晨检家长工作询问幼儿在家又无异常，简单了解幼儿情况。

	
	3.区域活动：语言区指导幼儿安静看图书

	生活指导
	午睡时能够快速的穿脱衣物并叠放整齐，控制自己的行为，不影响他人入睡。

	主题名称
	《变化的世界》

	集 体 教 学 活 动

	活动名称
	艺术活动《会变得圆形》

	活动目标
	1、大胆创作，体验交流、合作的快乐。

	
	2、能通过简单的对称折叠，将圆形变成大大小小的扇形，并将其随意组合

	
	

	活动准备
	各种不同大小和颜色的圆形手工纸。

胶棒、双面胶、彩笔等



	活动过程
	教师：小朋友，你们喜欢看魔术表演吗？

现在，我们一起来看一个魔术表演吧！

教师用圆形变成圆圆的饼干，圆形变成红红苹果

1.出示圆形，引导幼儿讨论，怎样把圆形变成其他形状。

教师提问：我们能用什么办法，把圆形变成其他的形状呢？在不使用剪刀的情况下。
给每名幼儿一张圆形的彩纸，鼓励幼儿尝试进行改变，对通过对称折叠法改变圆形形状的幼儿给与肯定，并于幼儿共同尝试通过这个方法把圆形变成大大小小的扇形。

2.鼓励幼儿大胆尝试，利用扇形、圆形组合成事物，互相评论，看看谁的组合更有创意。

（对于没有创意的幼儿，教师可以预言指导，“你看看扇形像不像小鱼的尾巴？”）

3.与幼儿讨论，确定制作主题，分解主题元素，确定自己的任务。

教师：我看到许多小朋友制作的小鱼很漂亮，小鱼应该生活在什么地方？（水族馆）

教师与幼儿一起将制作出的主题元素进行组合，搭拼一副大的主题画，也可以小组为单位，搭拼大主题画，比一比哪一组的创意多、想法妙。

4.引导幼儿观察作品中还缺少的元素，鼓励幼儿丰富画面。

（对于用扇形不太好表现的元素或者比较细小的元素，可以通过绘画的形式补充。

5.展示幼儿作品，分享与交流制作中的体会，体验合作的快乐。

教师：能介绍你们作品的名称吗？你用几个圆形变成了什么？是几个人共同完成的？画面里都有些什么？

引导幼儿讲解自己的作品，并从讲解中体会合作的快乐。
6、把幼儿的作品展放在美工区供幼儿观察欣赏，在美工区可以发挥想象继续创作。

	区域与自选活动

	区域名称
	益智区《长高了，变重了》

	材料准备
	卷尺、软尺、不同长度的毛线等。
天平、弹簧秤等。
观察记录纸、笔。

	活动目标
	1、在活动中乐于与同伴合作进行试验并记录结果，交流操作中的感受，并能将结论与生活经验相结合。

	
	2、能够通过活动发现有些物体的长短、重量会随着时间的推移产生变化。

	
	

	指导重点
	引导幼儿利用提供的各种不同规格、称重范围的尺子、天平、体重秤等，引导幼儿参与操作活动并记录。

	户 外 活 动

	一、集体游戏

	游戏名称
	体育游戏：《套圈比赛》

	游戏目标
	1、练习快跑。

	
	2、有竞争意识。

	
	3、发展幼儿动作的协调性。

	游戏准备
	呼啦圈四个

	游戏玩法
	幼儿分为人数相等的四组，站在起点，听到口令迅速跑到对面，将呼啦圈由头上向下套过后，快速跑回自己的队伍，拍第二名幼儿的手，幼儿依次完成，快速完成的队为胜

	游戏规则
	幼儿跑到圈前必须将呼啦圈从头上往下套。

	二、区域与自选活动

	活动准备
	球、毽子 、呼啦圈等

	指导重点
	球


    2017  年  11月 8 日  星期三     

下午半日活动
	生活指导
	如厕后能独立将衣物整理整齐。

	室 内 游 戏

	游戏名称
	游戏《分和记录》

	游戏目标
	1、引导幼儿利用实物进行分和练习

	
	2、体验数量分和变化的有趣。

	
	

	游戏准备
	《分和记录单》、小玩具、小珠子等。

	游戏玩法
	1、引导幼儿观察5的以内的分解、组合。

2、指导幼儿完成《分和记录单》的练习。

3、提醒幼儿用实物进行分和练习。

	游戏规则
	

	户 外 活 动

	一、集体游戏

	游戏名称
	体育游戏：《打滑梯》

	游戏目标
	1. 孩子懂得用准确的方式玩滑梯。

	
	2. 初步培育孩子的安全观念。

	
	3. 遵守游戏规则

	游戏准备
	大型滑梯

	游戏玩法
	幼儿有秩序的排队一个接着一个打滑梯，打滑梯时要两手扶着滑梯的两侧扶手，一个小朋友打完后，后面的小朋友再打。

	游戏规则
	打滑梯时排队不推挤

	二、区域与自选活动

	活动准备
	平衡、毽子、呼啦圈

	指导重点
	平衡


      2017 年 11月 9日  星期 四                         第 九 周
上午半日活动
	晨间活动
	1.早接待：热情接待幼儿及家长。

	
	2.家长工作：询问幼儿在家又无异常，简单了解幼儿情况。

	
	3.区域活动：建构区指导幼儿搭建楼房

	生活指导
	午睡时能够快速的穿脱衣物并叠放整齐，控制自己的行为，不影响他人入睡。

	主题名称
	《变化的世界》

	集 体 教 学 活 动

	活动名称
	健康活动《着火的时候》



	活动目标
	1、了解周围环境中能够引起火灾的事物及行为

	
	2、掌握发生火灾时简单的自救方法，指导拨打火警电话的方法和步骤

	
	

	活动准备
	火灾现场的视频或图片，火灾后的现场图片。

容易引起火灾的活动图片，玩具电话、消防指示灯的图片。

	活动过程
	教师：“今天老师给大家带来了几幅图片，请大家观察图片上有干什么？它们有什么用途？

1.出示消防车、急救车等与火灾有关的特殊车辆图片，引导幼儿讨论它们的用途，导入活动主题。

教师：谁来说一下老师手中的图片上有什么？它们的用途是什么？

2.引导幼儿讨论、了解火灾产生的原因。

教师：火灾发生的可能原因有哪些？

（根据幼儿回答，视情况提醒幼儿如玩火、玩蜡烛、电失火、煤气爆炸、吸烟等行为都容易发生火灾。）

3.了解火灾的后果。

教师：发生火灾后会有什么样的后果？

教师：轻微的火灾可损害财物，重大火灾可造成人员伤亡。

幼儿讨论后，观看火灾的视频或火灾后的图片，引导幼儿认识到火灾是一件非常可怕的事情。

4.了解火灾中的自救常识。

报警：火灾发生后不要慌张，火警电话119；报告失火的详细地址，在得到消防队的明确回答后，才可以挂电话。

教师和幼儿学习拨打119的电话，教师做接话员。要求幼儿说清楚自己的所处位置。

教师：如果发生了火灾，该怎样保护自己？

除了报警，还需要做什么？（不要乘坐电梯、升降机、迅速找到安全出口，离开火场。）

3、怎么离开火场？

（1）用湿毛巾、湿布掩住口鼻，弯腰摸墙撤离。

（2）楼层着火，当人在二楼，应该一个个跟着走，不可拥挤下楼。

（3）关掉煤气或切断电源。防止发生更大的爆炸。

（4）打开窗户，可以用鲜艳的颜色布条呼叫，寻求帮助。

（5） 如果火已经烧到身上，应该就地打滚，跳到水中，或者用厚重的衣物压灭火苗，不能奔跑。

幼儿根据已有知识经验讲述火灾发生后的几种处理办法，教师根据幼儿讲述出示相关图片并予以纠正和补充。

5.模拟逃生：火灾发生的时候。指导幼儿开展消防演习。

（教师注意观察幼儿的行为，及时支出错误的行为。幼儿模拟演戏时，可能会有杂乱无序或玩笑打闹的，教师应提醒他们消防演习是一件很严肃的事情，要按规定的要求操作，注意安全）

6.一起寻找火灾安全隐患。教育幼儿养成无论到什么地方都先要寻找安全出口的习惯。

	区域与自选活动

	区域名称
	语言区 《我们的祖国真大》

	材料准备
	绘本课件《我们的祖国真大》，人手1个绘本。

	活动目标
	1、感受诗歌所表现出的民族自豪感，产生热爱祖国的情感。

	
	2、理解诗歌内容，感知祖国地大物博，初步理解祖国“真大”的含义

	
	3、学习有表情地朗诵诗歌，提高大胆表达、表现的能力。

	指导重点
	1、边欣赏图片，边倾听教师配乐朗诵诗歌，感受诗歌内容及优美的意境。

2、运用看图识记、动作辅助、跟读等多种形式学习诗歌。

	户 外 活 动

	一、集体游戏

	游戏名称
	体育游戏：《躲沙包》（新授）

	游戏目标
	1、 愿意参加体育锻炼并能遵守游戏规则。

	
	2、 能动作灵敏地躲闪跑。

	
	

	游戏准备
	沙包若干、场地平坦安全。

	游戏玩法
	请幼儿在规定的范围内跑动，两位教师蹲在场地两边，幼儿在中间，教师不断的向场地内的幼儿抛球，幼儿则应尽量地躲闪。如果身体任何一部分被球击中，即为失败。接到球的幼儿可以“救”其他幼儿，得到一次继续玩的机会。

	游戏规则
	幼儿要在规定的范围内跑动，不能跑出场地。

	二、区域与自选活动

	活动准备
	球、毽子 、呼啦圈等

	指导重点
	呼啦圈


   2017  年 11月 10 日  星期 五    

下午半日活动
	生活指导
	1、午睡时能够快速的穿脱衣物并叠放整齐，控制自己的行为，不影响他人入睡。
2、如厕后能独立将衣物整理整齐。

	室 内 游 戏

	游戏名称
	扑克牌《凑数》

	游戏目标
	1、练习5的组成

	
	2、发展幼儿的思维能力

	
	

	游戏准备
	扑克牌1-4若干

	游戏玩法
	两名分别拿着数量相同的扑克牌，以石头剪刀布胜者先出牌，另一名幼儿出牌放到第一张排队上面，露出数字，看看出的牌与第一张牌合起来是不是5 ，如果是的话，这名幼儿将两张牌拿回为自己的牌，继续由这名幼儿出牌，如果不是的话，两名幼儿轮换出牌，游戏反复进行。

	游戏规则
	前后两张牌一定合起来是5才能归为自己的。

	户 外 活 动

	一、集体游戏

	游戏名称
	体育游戏《自抛自接球》

	游戏目标
	1. 体验与同伴合作游戏的乐趣。

	
	2. 独立完成连续动作，能自抛自接球形物品。

	
	 3. 手眼协调，反应敏捷，动作协调。

	游戏准备
	皮球每人一个

	游戏玩法
	幼儿把自己手中的球向上抛，然后用双手接住，游戏可以反复进行。

	游戏规则
	抛球高度高于头顶。

	二、区域与自选活动

	活动准备
	球、毽子、呼啦圈

	指导重点
	毽子


