
周菜单（8元/餐）                                                    

日期 中餐 晚餐

星期一         

剁椒鸡腿 梅菜烧肉

肉沫粉丝 葱油萝卜肉丝

干锅兰包 蒜泥毛菜

番茄蛋汤 紫菜蛋汤

星期二        

糖醋排骨 青豆玉米腊鸡腿

雪菜肉沫豆腐 肉沫茄子

双色大白菜 炝炒黄心菜

平菇蛋汤 酸菜蛋汤

星期三         

魔芋烧鸭 毛豆猪脚

肉沫茄子 花菜肉片

蒜泥毛菜 蒜泥青菜

黄瓜蛋汤 番茄蛋汤

星期四       

梅菜大肉 鱼香肉丝

黄瓜炒蛋 冬瓜烩火腿

雪菜豆皮 蒜泥黄心菜

丝瓜蛋汤 紫菜蛋汤

星期五        

山城辣子鸡 回锅肉

双色土豆片 酸辣白菜

蒜泥毛菜 麻辣魔芋

海带大骨汤 紫菜蛋汤

星期六         

爆鱼 咸肉冬瓜

番茄炒蛋 干锅花菜

小炒青菜 蜜汁黄南瓜

丝瓜蛋汤 榨菜蛋汤

星期天       

红烧水面筋 白切鸡

水蒸蛋 虎皮青椒

蒜泥油麦菜 双色豆芽

酸菜粉丝汤 紫菜蛋汤

本菜单仅提供参考，如遇菜价波动，我司会适当调整



周菜单（10元/餐）                                                    

日期 中餐 晚餐

星期一              

剁椒鸡腿 梅菜烧肉

回锅肉 番茄炒蛋

干锅兰包 蒜泥毛菜

番茄蛋汤 紫菜蛋汤

星期二         

糖醋排骨 青豆玉米腊鸡腿

肉沫蒸蛋 酸菜小肠

双色大白菜 炝炒黄心菜

平菇蛋汤 酸菜蛋汤

星期三         

魔芋烧鸭 毛豆猪脚

洋葱炒蛋 线椒平菇炒肉片

蒜泥毛菜 蒜泥青菜

黄瓜蛋汤 番茄蛋汤

星期四        

梅菜大肉 鱼香肉丝

番茄炒蛋 干锅虾

蒜泥青菜 蒜泥黄心菜

丝瓜蛋汤 紫菜蛋汤

星期五        

山城辣子鸡 回锅肉

交白肉丝 酸辣白菜

蒜泥生菜 麻辣魔芋

海带大骨汤 紫菜蛋汤

星期六        

狮子头卤蛋 口水鸡

番茄炒蛋 干锅花菜

小炒青菜 蜜汁黄南瓜

丝瓜蛋汤 榨菜蛋汤

星期天         

红烧水面筋 白切鸡

水蒸蛋 虎皮青椒

蒜泥油麦菜 双色豆芽

酸菜粉丝汤 紫菜蛋汤

本菜单仅提供参考，如遇菜价波动，我司会适当调整


