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　　苏州破壁灵芝孢子粉哪里价格便宜

 灵芝为何能抗癌？什么是灵芝三萜？
&nbsp;&nbsp;&nbsp; 灵芝是药食同源的菌类，其药性为甘、平，其抗肿瘤的原理是以扶正固本，增化

机体免疫力实现的，这一点不同于西医的直接杀伤作用，故灵芝抗肿瘤只能起到正面的作用，不会产

生副作用。灵芝在中医方面的应用有上千年历史，而对于灵芝的现代药理研究则始于上世纪八十年代
，研究表明：灵芝三萜是灵芝的主要药效成分，具有免疫调节、清除自由基、增强巨噬细胞吞噬能力
等作用，能够促进淋巴细胞增殖，提高巨噬细胞、NK细胞、T细胞的吞噬能力，可直接或间接毒杀癌

细胞。美国、法国、韩国、日本包括中国在内的众多专家学者一致认为：灵芝三萜是抗肿瘤的有效物

质，灵芝三萜含量的高低直接决定了抗肿瘤效果的好坏。

 

灵芝是属于一种多孔菌科植物赤芝或紫芝的全株

主要营养：灵芝多糖、灵芝多肽、三萜类、蛋白质、甾类、甘露醇、香豆精苷、生物碱、有机酸。
食疗功效：养肝护肝、提高免疫力、增强记忆力、防癌抗癌、安神镇定、开胃消食、降血糖、止咳、
抗衰老、促进睡眠

适宜人群：一般人群皆可食用灵芝。虚劳、咳嗽、气喘、失眠、消化不良，恶性肿瘤患者更宜食用。

禁忌人群：幼儿，手术前、后一周内，正在大出血，痛风或服用凝血剂的病人不宜食用灵芝。

灵芝孢子粉的功效与作用 破壁灵芝孢子粉服用方法

灵芝孢子粉对机体有扶正固本的效果，对人体有多方面的治疗作用。凡与神经衰弱、血液循环障碍、
生理机能下降有关的疾病

，几乎都有效。虽然灵芝孢子粉的疗效起效均比较慢，但是效果稳定。

 



 

治疗呼吸系统疾病：灵芝孢子粉对器官平滑肌有解痉、平喘作用，能镇骸、祛痰，对于慢性支气管炎

和支气管哮喘等均有极
佳的疗效。

治疗神经系统疾病：灵芝孢子粉对中枢神经系统具有调节的作用，对失眠、头晕、乏力、胃肠功能紊

乱、食欲不振、等症状有

意想不到的效果。
提高人体免疫机能：灵芝孢子粉具有能提高细胞免疫和体液免疫的功能，促进白细胞增加，提高免疫
球蛋白和补体的含量，增

强免疫器官胸腺、脾脏、肝脏的重量，从而增强人体对各种疾病的抵抗能力。

 苏州破壁灵芝孢子粉哪里价格便宜 

灵芝的种子。灵芝孢子是活体生物体，双壁结构，外被坚硬的几丁质纤维素所包围，人体很
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 灵芝孢子有一层极难被人体胃酸消化的几丁质构成的外壁，不破壁的孢子粉人体无法消化吸收，只有

打开这层外壁，
由外壁紧裹的有效成分才能最大程度地被人体利用吸收。破壁后人体对灵芝孢子粉的吸收率可提高45
倍之多。破壁孢

子粉比不破壁孢子粉具有更强的体外毒杀癌细胞的活性。

破壁灵芝孢子粉是灵芝孢子的粉，灵芝孢子是灵芝在发育后期产生释放来的种子，是灵芝的精华。灵
芝孢子粉在自然
条件下非常难收集，1吨灵芝大约能收集1公斤孢子，极其稀少珍贵。经过加工的破壁灵芝孢子粉，其

灵芝孢子的有效

成分和人体生物利用度提高100倍以上。

 灵芝也是属于一种营养价值非常高的滋补品，从古至今，一直有着非常好的评价，对于人体的滋补效

果也是非常好

灵芝是属于一种多孔菌科植物赤芝或紫芝的全株，对于人体滋补具有非常大的功效，具有补气安神、

止咳平喘等功效，主治虚
劳短气、脾虚咳喘、失眠心悸、消化不良等，对于增强人体免疫力、调节血糖、控制血压、辅助治疗

肿瘤放化疗等都有显著效

果。

 买灵芝，破壁孢子粉，找云海灵芝合作社：电话： 13969576735（微信）马云 



 &nbsp;仅破壁，有效成分含量还是较低。

聚了整株灵芝的精华，其灵芝多糖、灵芝多肽、三萜类、氨基酸、蛋白质等生物活性物质的
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