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7月5日，我们小记者们踏着遥
远的路途来到著名的永春。经过三
天的锻炼我学会了许多知识，也明白
了许多道理。而让我印象深刻的是
今天我们去介福中心小学与那儿的
小朋友一起玩儿。
我从校长口中得知，这个学校的

小朋友家境都不大好，他们的父母很
多都外出打工了，生活比较艰苦。但

他们不仅没有被艰苦生
活打败，还非常努力地学
习。听完校长的话，我觉得
自己太幸福了。

经过这次的活动，我希望将
来我有能力的话，能把这里贫困
的小朋友带到城市里去，不让他们
在农村过贫困生活。

（蔡辉桓）

农村里的孩子

今天，我们小记者来到永春县的
介福中心小学参加“山海牵手”活动。
走进教室，眼前的一切使我惊呆

了，简陋的教室、粗糙的桌椅、褪色的
黑板，粉笔擦是块肮脏的海绵……但
我发现，每间教室依然被打扫得干干
净净。
活动中，我“牵手”一位和我差不

多年纪的小朋友。我们还互相在卡
片上写下祝福和愿望。我发现这里
的小朋友想要的东西都非常简单，比

如彩色笔、玩具、衣服。这些在我们看来
很普通的东西，却成了他们最大的愿望。
想到这里，我的心中有一丝酸楚。

在日常生活中，我们衣来伸手、饭来张
口，过着幸福的生活。假期，我们要么上兴
趣班、要么旅行，或者窝在家中看电视、玩电
脑，现在想想，才知道原来我们有多幸福。

以后，我一定会更加感谢父母，珍惜生
活，我要时刻记住山里孩子的艰苦生活，让自
己更懂事一些。

（吴浩杨）

山海牵手

万紫千红花不谢,冬暖夏凉四序
春。这便是云河谷。

初到云河谷时，正是艳阳高照，
空气中充斥着燥热的气息。但随着
深入云河谷，气温在慢慢降低，松涛
阵阵，带来一阵阵芬芳的凉风。我们
尽情享受着大自然给予的馈赠，愉悦
之情也跃然于脸上。

凉风洗尽一身热气，连心也慢慢
平静下来，山路十八弯，颇有点“山重

水尽疑无路，柳暗花明又一村”之感。顺流而
下的是清澈的溪水。几只鱼儿在水里嬉戏时
不时溅起一些水花，让我心生羡慕。我们越爬
越高，空气也越来越清新，仿佛吸上几口便会
醉得不省人事。半晌我们便见到了云河瀑
布，只见瀑布如一匹雪白的布匹从高处垂落
下来，令人赏心悦目。我脑里忽然迸出一个
想法—瀑布里会不会有水帘洞。

难忘云河谷这个山清水秀之地。
（蔡汶池）

游云河谷

山海相处

清晨，我正沉沉地睡着，突然，“丁零
丁零……”闹钟响起来了。我轻轻地揉
着朦胧的睡眼，关掉闹钟，伸了个懒腰，
开始了今天永春的美好行程。

吃完了早饭，我们坐上了中巴，来
到了永春的武术之乡—大羽村，学习白
鹤拳。

我们首先在演武馆参观白鹤拳创
始人方七娘的雕像和白鹤拳的发展
历程。到了白鹤拳演示时间，一位位
拳师站在擂台上对战，为我们示
范。看完拳师们的精彩表演后，我
们跃跃欲试，迫不及待想跟他们
学两招。
“向前，向前，再向前，后退，

马步……”拳师细心地教着我
们，耍几个招势下来，我们个

个汗流浃背。虽然，我们没有学到真功
夫，但终于明白了什么是“台上十分钟，
台下十年功”。

中午，我们到一户农家吃饭。最令
我们兴奋的是，我们还帮厨师洗菜烧
火！看着很简单的工作，做起来却不简
单，特别是生火的工作。这里没有煤气，
也没有电磁炉，只能用柴火烧饭。刚开
始，我们一直没办法把火生起来，还被呛
得眼泪直流。无奈下，只能求助厨师。

不一会儿，一道道香喷喷的菜肴出
炉了，吃着自己动手做的饭菜，感觉特别
香。我们各个狼吞虎咽，一转眼，一桌子
的菜就一扫而光了。

吃完饭后，我们又踏上了那条熟悉
的道路返回宾馆。令人回味的一个早上
就这么结束了。 （陈诗蕾）

永春的早晨

山海牵手 我们“翼”起成长
石狮日报小记者永春快乐田园夏令营习作节选

7月5日-9日，石狮日报“山海牵手”小记者夏令营走进永
春。在这五天四夜里，小记者走进山里，自己干农活，参加帮扶
活动，与山里的孩子结对交流，感受心灵洗涤的同时，还磨练意
志、体验艰辛、学会感恩。

今天，
阳光明媚，

我随着小记
者团来到了永春

介福中心小学，和这
里的小朋友“结对子”。
一到那里，一块破

旧的布帘映入眼帘，接着，
破旧的桌椅、发黄的墙壁、小
小的操场、褪色的黑板……这
里的一切，都让我惊讶。校长
告诉我们，学校的环境不好，但
这里的小朋友都很努力学习。
而我们呢？我不禁想起，当他

们帮父母做家务时，我们却在指责着
父母的不是；当他们吃着清淡饭菜时，

我们却对着山珍海味发腻；当他们喜悦
地穿着哥哥姐姐退下的“新衣服”时，我
们却在为新衣服太多不知穿什么而发
愁……相比之下，我们真的太不懂事
了。

我们还和这里的小朋友“结对
子”。我发现，他们的愿望都和学习有
关，比如台灯、彩色笔、课外书等等。
这和我想象中的完全不同，我以为他
们会想要一些玩具。

随后，我们踏上前往永春老醋厂
的旅程。虽然离开了介福中心小学，
但我的心却久久不能平静，脑海中回
荡着学校各个场景。我告诉自己，以
后一定好好学习，孝顺父母，不做饭来
张口、衣来伸手的小公主。 （蔡雅诗）

本版编辑：郑秋玉


