
《咸也好，淡也好》

林清玄著/北京联合出版公司

本书为台湾知名作家林清玄老

师最新散文精选，书中收录《我似昔

人，不是昔人》、《常想一二》、《一个茶

壶一个杯》、《生活的回香》等49篇不

同时期经典作品。书中以“品味生活

中的真滋味”为主题，教人以一颗从

容有情的心，活在当下，品尝生命中

甜的幸福、咸的离别和淡淡的生活平

常，在柴米油盐的平庸生活中品味人

生的真谛。

《历史的绝笔》

叶永烈著/四川人民出版社

本书是以叶永烈直接交往中的

第一手资料写成，集数十年采访政坛

名人、作家、艺术家、科学家之精华，

如陈云夫人于若木、王稼祥夫人朱仲

丽、蒋介石女婿陆久之、陈独秀机要

秘书郑超麟、中国航天之父钱学森、

数学家华罗庚……叶永烈用温情的

笔触、不长的篇幅清晰记下一段段人

生，随手一翻，人物带着历史的烟尘

扑面而至。不仅令读者广见闻，领略

各种各样的名流贤达风采，也可以了

解社会与历史，具有历史与文化的双

重价值。

《在世界遗忘你之前》

杨树鹏著/重庆出版社

导演杨树鹏怪谈故事集《在世界

遗忘你之前》，时间背景任意穿越，写

民国，写唐代，写现实，写梦境；内容

不拘一格、天马行空，写现实困惑，写

爱恨情仇，写人性的善恶，写生与死，

写完满与不完满的人生。杨树鹏用虚

构的时空背景来表达现实中情景和

情绪，他像是用镜头在讲故事，读起

他的故事，你的眼前会不自觉浮现一

连串的画面，奇诡、生猛、怪诞、有趣。

《施主，请留步》

方清平著/天津人民出版社

本书是相声演员、脱口秀主持人

方清平的新书，书中的内容适合各年

龄层的读者，让相声圈里最会写故事

的人，挠挠你的快乐基因。作者说：

“活了四分之三生了，没经验有教训，

给年轻人当个反面教材也好。我年轻

时候就是因为没有教材，生了好多不

该生的气，着了好多不该着的急，也

享了好多不该享的福。我年轻时候要

是有这么本书儿该多好呀！不过话说

回来了，那时候真有这书我也看不进

去，俗人都是事后诸葛亮。”

《我似猫》

(日)横山悠太著/人民文学出版社

《我似猫》戏仿夏目漱石的《我是

猫》，以“局外人”的“猫眼”观察中日

两国，机智辛辣，一笔入魂，随处可见

对夏目漱石和鲁迅先生的致敬，以及

微苦爆笑的幽默精神。原文书名直译

的话，其实应该叫做“我变猫“；译者

为更贴近夏目漱石，巧思妙想，用相

似的发音，翻译成“我似猫”。这本书

对中国读者来说，还有特别的意义。

作者在《我似猫》的序言里就明确指

出，“这是写给学习日语的中国人的

小说”。

《权力巅峰的女人》

蒋胜男著/九州出版社

蒋胜男根据《芈月传》等多部影

视剧创作蓝本，讲述秦宣太后、吕后、

萧太后、武则天、孝庄、慈禧等12位执

政太后风云诡谲、爱恨缠绵的一生，

及其对中国历史的深远影响。全新的

解读、情理兼具的剖析，用政治的智

慧和人性的本能诠释女政治家的成

长历程。

最近在读
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“收纳，改变生活的魔法！收纳，不仅

仅是为了迎接朋友的登门拜访，抑或是应

付婆婆的大驾光临，而是让每一个妈妈都

能和家人舒心快乐生活的一种手段。日本

第一位橱柜收纳资格认证讲师，获生活收

纳大师、整理收纳顾问一级的铃木尚

子，首次在书中分享秘诀，告诉妈妈们

如何简化收纳步骤、完善收纳技巧，从

小培养孩子们的收纳习惯，在创造舒心

快乐的家庭氛围的同时让妈妈们拥有自

己的时间。干净舒爽的房间能带来心灵

的平静，心灵的平静能重塑自信快乐的

妈妈。

其实作者小时候对收拾房间也是一

窍不通。一步步地攻克难关、克服恐惧，成

为收纳达人，还是在她做了母亲以后。

十年前铃木尚子长子刚刚出生的时

候，当时她刚刚辞去了工作，一心一意地

做起了家庭主妇。与此同时，又被铺天盖

地席卷而来的家务育儿等生活琐事愁得

天昏地暗。孩子调皮，往往带不出门，就只

能和孩子们一起在家里宅着。东西本身就

多，再加上没有收拾，整个房间简直就像

一个垃圾场。久而久之，整个人的心情都

不好了。而之后，作者尝试着改变，带着孩

子一起收拾家，就如她所说：“收纳，改变

生活的魔法”，掌握收纳术，家务也变成了

一件有趣的事。

《母子齐动手，快乐玩收纳》 学会改变生活的魔法

5年前，正在若尔盖草原写生的李微

漪发现了一只出生不久但却失去了狼群

家庭的小狼，于是带回家收养，为它取

名格林。之后，作者用了两年多时间的

观察和思考，记录下了养这只小狼的点

点滴滴，一一写进了《重返狼群》的书

里。《重返狼群(2)》则是上本书的续

篇。

2013年初，格林重返狼群两年后，

回到城市的李微漪突然听说格林在草原

被抓，心急如焚的她和朋友亦风在过年前

夕再回草原，寻找格林。他们亲历了草原

上由于生态环境退化造成的前所未有的

几次大灾难，也与无视法律甚至可以杀人

的盗猎、贩卖野生动物者正面交锋，几次

命悬一线，甚至小屋也遭倾覆。

时隔两年，格林幼时的玩伴，那只叫

乔默的草原流浪狗都找到了李微漪，而格

林依然迟迟未来，李微漪与亦风常怀不测

之感，却依然在《狼图腾》作者———“老狼”

姜戎的频频电话安慰支持下在草原苦苦

坚守寻找，直到他们与狼子的故事真相大

白，画上句号。

姜戎称李微漪为“中国第一狼女”，并

说“这是她的荣誉，但也是她、中国生态环

境、动物以及狼群的悲哀。”

《重返狼群(2)》 听“狼女”李微漪讲述人狼奇缘

书名 价格（元）

三体 23 . 00

目送 (插图新版 ) 43 . 00

白说 39 . 80

2016年养生台历 29 . 80

三体 I I I .死神永生 38 . 00

三体 I I .黑暗森林 32 . 00

识茶 泡茶 品茶 39 . 80

秘密花园 42 . 00

谢谢自己够勇敢 39 . 00

小王子 32 . 00

泉城路新华书店畅销书榜

泉城路新华书店潜力新书榜

书名 价格（元）

鲜花盛开的春天 32 . 00

池塘 32 . 00

慰安妇血泪 55 . 00

《忽而今夏》十年纪念版 88 . 00

人生不怕从头再来 39 . 80

愿你的世界里，有最皎洁的月光 36 . 00

且以情深共白头 22 . 80

灰姑娘的星动时代Ⅲ艺海怒放 25 . 90

中国经济大布局 38 . 00

经济大变局，中国怎么办? 45 . 00

这是丁一晨第一部遐想

故事集。以前一到夜晚，丁一

晨就“夜郁症”发作似的胡思

乱想，各种奇奇怪怪的念头

涌现，给自己上演一幕幕“脑

洞剧”。在这成千上万的“脑

洞剧”中，有一个每每上演都

会让丁一晨沉思的剧集，一

直在酝酿发酵，膨胀到不可

收拾。于是，丁一晨拿起画笔

和喜欢她的人儿分享，这便

是她停顿一年来要献给大家

的新作。

世界上有没有另一个

我，正过着我想要的生活？若

能邂逅另一个自己，会发生

什么奇妙又感动的事情？在

这部充满奇思妙想的作品

中，你会看到丁一晨男朋友

大东的漫画首秀、龙套一代

和二代重出江湖、“盯工神

器”王姐魔性登场、爱猫喜豆

专注卖萌整本书……

这本书，没了“催泪弹小

老头”姥爷的后记，代替以丁

一晨写给姥爷的长文，愿天

堂的姥爷来梦里听她读这本

漫画。

《时间会把我们变成喜欢的样子》

《人生不怕从头再

来》是著名艺人刘晓庆

以随笔形式写的回忆

录。以往做演员、开公

司、做富豪的经历已众

所周知。光鲜背后，她锒

铛入狱的彷徨、背债千

万的重创、做“横店第一

漂”、凭着才华东山再起

的艰辛和乐观却在此书

中首度详尽披露。

刘晓庆著/长江文艺出版社

无论是在现实还是在银幕中，刘晓庆

经历过太多，而这些经历，都被她放在最

新自传《人生不怕从头再来》里。

因为生活与戏中经历太多，天性幽默

爽朗的刘晓庆自称已经60多岁了，这本

《人生不怕从头再来》中浓缩了太壮阔的

波澜——— 写到“惊天大案”从天而降如同

上演公路大片；“老鼠”和“猫”竟然做了朋

友就像喜剧电影；“中国最好女演员”重返

影坛从龙套做起又仿佛励志剧本。但一切

绝不夸张、不苦情，充满正能量。

刘晓庆创造过很多名言，如她在上本

书中写到的“做人难。做女人难。做名女人

更难。做单身的名女人，难乎其难”。如今

经历过秦城422天的反思，她已涅槃重生，

认为当时的挫折和今天比连浪花都算不

上，简直就是细小的涟漪，就发出小女人

的哀叹。如今她已修炼成“伟大的女人，是

如水一般的女人”，“不在乎曾经炫目的

‘刘晓庆时代’，也没有一件事值得我悔恨

终生，我活着的每一天都清醒，快乐，风华

绝代”。她不仅乐观对待自己的遭迹，深刻

反省自己曾经的年少轻狂，也笑看一切恩

怨情仇，淡泊洒脱。

刘晓庆说：“《我的路》主张个人奋斗，

《人生不怕从头再来》写的是我的信念、我

对风波和劫难的态度。任何人都不是一帆

风顺的，如果遇到一些就业之类的烦恼就

看看我的书吧。”

《人生不怕从头再来》
刘晓庆：回忆的痛苦要了我半条命

铃木尚子著/华中科大出版社

李微漪著/长江文艺出版社

丁一晨著

湖南文艺出版社
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