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我不是药神，

我只是一个有勇气的人



千年之前，孟子和公孙丑曾经有过一场关于“勇气”的讨论。

公孙丑问孟子：什么是勇气。

孟子思考之后回答：自反而缩，虽千万人，吾往矣。

意思是说：思考之后，觉得自己不理亏，那么即便千万人阻拦我，我

也要到那个地方去。但这个思考的过程，是一个充满矛盾甚至需要自

我否定的过程。



电影里的故事建立在这样一个背景上：治疗慢粒白血病的特效药“格

列宁”被瑞士某公司垄断，以40000一瓶的价格在国内出售。而具有

同样疗效的印度格列宁，成本为500元一瓶，售价为2000元一瓶。

这笔简单的账，粗略一算，就是触目惊心的。吃正版药一瓶的钱，足

够吃仿制药一年。别说很多挣扎在贫困线上的白血病患者吃不起这个

正版药，就连家境原本殷实的患者，也难以为继。那么我们生产仿制

药，选择仿制药有错吗？当然没有，知识产权是很重要，但是在人命

面前，轻如鸿毛。



那么瑞士格列宁的生产厂家，将药价定的如此之贵，是不是吃了人血

馒头呢？在这之前，我希望大家不要盲目地责怪制药公司。以上这份

表格，是世界著名药企投入研发的费用，我们可以看到，影片中瑞士

格列宁的生产厂家诺华公司赫然其中。836亿美元的研发成本。不是

一句为民制药就能一笔抹消的。如果这些企业不盈利，甚至负盈利的

话，长远来看，对医药学的进步是不利的。所以制药厂也没错。

买药的没错，卖药的没错，那究竟谁错了呢？影片中有一句话说的很

好：世界上只有一种病，穷病，你是救不过来的。



如果用我们的标准评价程勇，他一定不是一个好人。他因为打老婆，

被送到警局的时候，面对警察小舅子，他大气不敢喘。

但是在影片的结尾部分，小黄毛在逃脱警察追捕的时候出了车祸，他

却敢把警察小舅子按在墙上，大声质问：他才二十岁！他想活着！他

有什么罪！？

他是走私犯，也是药神



程勇卖药的时候也很矛盾，当他把药卖到5000元一瓶的时候，他腰缠

万贯，但是藏头露尾，小心翼翼只敢在本省卖药；当他把药卖到500

元一瓶的时候，他倾家荡产，但是无所顾忌，敢往外省发货。

程勇爱抽烟，但白血病患者站在他面前，摘下厚厚的口罩的时候，他

虽然骂骂咧咧，但是还是按灭了自己还剩大半截没吸的香烟。因为他

知道白血病患者的免疫力低，所以对有菌环境十分敏感。

程勇面对走私仿制药的压力的同时，还要面对伙伴无药可吃的困境。

那个雨夜里，他的挣扎和愤怒，是源于对自己无能的愧疚和自责。



这些矛盾的细节，让我们看到了埋在这个市侩小商贩内心深处的一颗

善良的种子，而这颗善良的种子，随着剧情的层层递进，逐渐生根发

芽。最终长成了一颗参天大树而树下庇佑着的，是千万个白血病人。

这就是勇气，在冲破了矛盾之后，找到了属于自己的方向之后，所拥

有的勇气。正是这种勇气，让一个小商贩，变成了救世主，让一个懦

夫，变成了勇士，让一颗小小的种子，开枝散叶，成了千万人无遮拦

天空下的一块荫蔽。



这一部电影里，每个人都很矛盾，但是在矛盾之中，我们又看到了平

凡人的勇气之路。

看到了这些病弱之躯深处，隐藏着的强者的灵魂。影片里的吕受益，

是一个很胆小很内向的人，小黄毛来抢他的药，他不敢抗争，不敢报

警。

他们是病人，但也是强者



但是他却非常热情地让周围的每一个人都吃一个橘子。在吕受益

见程勇的第一面和最后一面时，吕受益都说了一句话：吃个橘子

吧。

在吕受益追悼会的门外，小黄毛拿着一瓣橘子，一边吃一边哭。

为什么要给人吃橘子？这不是一句简单的寒暄而已，也不是吕受

益真的就那么喜欢吃橘子。



在鲜柑橘汁中，有一种抗癌活性很强的物质“诺米林”，它能使致癌

化学物质分解，抑制和阻断癌细胞的生长，能使人体内除毒酶的活性

成倍提高，阻止致癌物对细胞核的损伤，保护基因的完好。

吕受益之所以见人就送橘子吃，就是希望世界上的白血病患者，能少

一个就少一个。吕受益作为一个普通人，无疑是内向的，但是当他以

一个白血病人的视角看待整个世界的时候，他却有勇气向所有人递出

自己最大的善意。哪怕这个善意，只是一个微不足道的橘子。



影片里的刘牧师，是一个虔诚但又矛盾的信徒。他笃信上帝，张口不

离God bless you （上帝保佑你），他谨遵主的启示，遵纪守法。但

是他也知道，上帝救不了他的白血病。也救不了和他一样患病的那些

信徒。

他在信仰和病痛之间挣扎。最终，他选择了加入程勇的走私团队，帮

程勇做翻译工作。



他只是一个唯唯诺诺的信徒，在心里装着上帝的时候，连酒都不敢多

喝。但是看到有人贩售假药骗患者们的钱的时候，他第一个冲到台上

去，拿着话筒大喊：这张教授是骗子！这个老太太是托儿！他在骗你

们的钱！

那一瞬间，他的话语，比上帝所有的福音都更加响亮，更加有力。



影片里的小黄毛，是一只离家出走，但是又无比渴望回家的孤狼。

他染了一头叛逆的黄发，张牙舞爪地面对整个世界，好像一只孤狼。

游离在社会之外，游离在人群之外。但是他抢回药的第一时间，却是

分给和他一起寄居在贫民窟里的白血病友。



他自小离家，绝口不提自己的亲人父母。可是在桌子上，却放着一张

早已变色的全家福。

他不是不想回家，是不敢回家。他怕自己的病拖垮了家人，怕自己的

样子吓坏了家人。好在这个影片的最后，他找到了那样一群永远不会

嫌弃他，也不会抛弃他的“家人”。



影片里的刑警队长曹斌，也很矛盾。他嫉恶如仇，打击任何犯罪分子

都不遗余力。

刚刚接手盗版药走私案的时候，他没有任何心慈手软，因为他认为假

药和假奶粉一样，都是害人的。但是随着剧情抽丝剥茧般的展开，他

看到了，仿制药只是相对于天价药的便宜药，一样在救人，一样在治

病！在这个时候，他动摇了。当他听到哪位老奶奶泣不成声的一句呐

喊：“我不想死”的时候，他矛盾了。



最终，他做出了属于自己的选择，我不能评价这个选择的对错。我只

能说，他问心无愧。问心无愧，也是一种勇气。

这部电影，毫无疑问的，会火。不仅仅是因为满满的细节和诚意，也

不仅仅因为感人的剧本和过硬的演技。更重要的是，他用一个又一个

笑中带泪的故事，给了无数平凡人面对生活和困难的勇气。



只要找到了自己的方向。

只要明白了心中的道理。

虽千万人，吾往矣。
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