
@南方日报：“干得好不
如夸得好， 夸得好不如烧香
烧得好”，风水情结背后是信
仰缺失。

@宣讲家网站：一些官
员信仰缺失、精神缺钙，他们
不问苍生， 只关心个人官运
财运，膨胀的私欲常常使其
迷失方向， 于是将自己的
精神世界乃至前途命运，
托付给怪力乱神。“官场风
水学”虽然荒谬，却也是一
面照妖镜， 照出了非法利益
的输送， 也照出了一些官员
不堪的灵魂。

@万九：官员笃信风水，
多是出于对名与利的患得患
失，对权与利的畸形追求，寄
望于超自然的力量来为自己
保驾护航。这里的“风水术”
就是一帖致幻剂，服上一帖，
带来精神上的快感。

@零点指标数据： 国家
行政学院《县处级公务员科
学素养调查》显示，28.1%县
处级干部相信相面，18.5%
相信周公解梦。 最流行的官
场迷信法是摆狮子、 摆风水
球、拜大师。

@沂江：“风水学”，是中
国古老哲学智慧中的一朵奇
葩！与迷信无关。

@snowXray： 在中国
台湾的正规教育体系中，是
有风水学硕士的。

@jessica慧卉： 信神
论跟贪官没有多大 关系
吧， 不信神的人不是一样
贪，思想腐败跟权力，品质
和环境有关。

@新周刊：无神论：8月
18日至19日，中国无神论学
会2013学术年会在京召开，
80多位专家学者研讨科学无
神论事业与“中国梦” 的实
现、 科学无神论体系及学科
建设等议题。朱晓明理事长：
无神论是中国共产党人的精
神底色。 教育部社科中心原
主任田心铭： 坚持科学的无
神论可避免一些党员干部出
现腐败问题。
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胶囊内镜，让胃肠检查步入无痛新时代
———吞下“胶囊” 轻松“揪”出胃炎、肠炎、胃肠出血

现代社会快节奏的生活方
式、不良的饮食习惯，使大部分人
的胃肠处于亚健康状态， 多种胃
肠疾病影响着人们的身心健康，
甚至危及生命。 出现不适时及时
进行胃肠检查是必不可少的。 然
而， 传统胃镜检查让很多病人伴
有恶心、呕吐等症状，心理上也常
伴有焦虑、紧张、恐惧等情绪，因
此许多病人往往是闻之变色拒绝
检查，以致错诊、漏诊，并延误了
疾病治疗的最佳时间。

惧怕做胃镜，
胃痛拖成胃出血

42 岁的张女士是长沙一家
企业行政主管， 平时工作繁忙，
经常加班加点， 饥一顿饱一顿，
而且隔几天就需要应酬喝酒。 6
月份开始， 张女士常常出现胃
痛、恶心想吐的感觉，刚开始她
还没在意，一心扑在工作上。 后
来症状加重去医院，医生建议她
做胃镜检查，她一听便打了退堂
鼓。“这胃镜检查我可是听说过，
真不是人受的，我死也不要做。 ”
抱着这个想法，她一直忍着胃痛
上班。 结果，上周一次加班后，她
竟出现严重胃出血现象。“这多
半是急性胃炎拖成胃溃疡，进而

导致胃出血。 ”长沙东大胃肠诊
疗中心主任医师余仁贵介绍，张
女士绝非个例，像她一样因惧怕
胃镜而拖延诊治的患者非常多。
这是因为传统的胃镜检查需要
通过食道向胃内插入一根细长
的管子，确实给患者带来极大的
痛苦，同时在心理上也会造成很
大压力。 另一方面，有些患者还
会担心其安全性，如会不会造成
交叉感染等问题， 因而前瞻后
顾。 但胃肠疾病拖延诊治的话，
危害很大。

余主任强调，很多严重的胃
肠疾病都是拖出来的。 刚开始轻
微的胃胀、胃痛，大多数病人只
是当作简单的消化不良，加上对

胃镜的恐惧，宁愿一忍再忍。 最
后发展到中重度胃肠炎、胃溃疡
甚至胃肠癌，严重威胁健康甚至
生命。

【专家档案】
余仁贵， 长沙东大胃肠诊疗

中心主任， 中国医师协会消化医
师分会委员， 长沙市医疗事故鉴
定专家库成员， 毕业于上海第二
军医大学，从事消化内科、肛肠外
科工作 40余年。工作之余发表有
关消化疾病的论文 20 多篇，有两
篇被《中华医学》杂志评为优秀论
文， 另一篇被美国洛杉矶和几十
个国家的专业杂志录用。

一直专注于消化内科危重病

人的救治工作， 对胃肠疾病的早
期诊断和控制恶化领域有独到见
解， 熟练操作各种先进的胃肠镜
设备为数千位患者做出了科学诊
断， 在应用和推广电子结肠镜领
域作出了巨大贡献。

无痛不插管，
胃肠检查有了新选择

长沙东大胃肠诊疗中心为减
轻患者痛苦， 最新引进了 "O-
MOM 智能胶囊消化道内窥镜系
统 "， 该系统是一种新型的无创
伤、无痛消化道（特别是肠道）无
线检测系统。 胶囊内镜检查技术
开辟了内镜技术医学应用的新领
域， 而且与胃镜和肠镜具有良好

的互补性， 是消化学科发展史上
的重要里程碑。

胶囊内镜具有检查方便、无
痛苦、无创伤、无导线、无交叉感
染， 不影响患者正常工作和生活
的特点， 是目前世界上最先进的
无创内镜检查之一。 患者只需像
服药一样将一颗智能胶囊吞入消
化道，胶囊即随着胃、肠蠕动的节
奏，沿胃、十二指肠、空肠与回肠、
结肠、直肠的方向运行，同时对经
过的腔道连续摄像，并在 6—8 小
时内连续以数字信号方式向病人
体外携带的图像记录仪传输信
号， 并进行存储，8—72 小时后，
胶囊即随粪便排出体外。 医生通
过影像工作站实时监控和分析图
像记录仪所记录的图像， 就可以
了解病人整个消化道的情况，从
而对病情做出诊断。

为有效根治胃肠类疾病，方
便市民就诊检查，长沙东大胃肠
诊疗中心自即日起，每天开放 15
个专家号，检查治疗全程皆由副
主任医师职称以上专家接诊。 通
过网络预约的患者，还可享受到
院优先就诊服务。 详情请登录
医院 官网 (http://wc.csddgc.cn/)
或 拨 打 健 康 热 线 ：
0731-88282120。

官员们的“真爱”：风水先生
“干得好不如夸得好，夸得好不如烧香烧得好”
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@半月谈
【风水师称生意多来自官员 有官员四迁祖坟求提拔】 75岁的村民曾宪佰

以看风水为生，“我接的生意大都是官员的，主要是规划设计，包括办公室摆设、
大门位置、风水器具购置等，每次收入少则上百，多则上万元”。不少官员凡谋
官、改任、办事、动迁等，先问风水大师的意见，不然心里不踏实。而有课题组调
查900多名县处级公务员后发现，半数以上的县处级公务员相信“相面”“周公解
梦”“星座预测”和“求签”等。也有官员曾四迁祖坟以求升迁……

一轮明月海中悬，
两岸隔海翘首盼。三亲
望海眼欲穿，四季情海
重如山。五湖四海表心
愿，六江归海大团圆。

@zhemi
（@华声帮网友来稿）
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