
书名 价格（元）

爸爸去哪儿 39 . 80

笑猫日记：从外星球来的孩子 1 5 . 0 0

听见 30 . 00

查理九世：沙海谜国 15 . 00

小灰狼白牙 23 . 00

冰淇淋大游行 22 . 00

彼得兔经典故事全集 (彩图精装 ) 29 . 80

童年的裁梦刀：经典中的经典 25 . 00

父与子全集（彩图注音版） 25 . 00

管好自己就能飞 25 . 00

书名 价格（元）

医生不知道 25 . 00

五谷杂粮好养生 29 . 00

决胜移动终端 52 . 90

喝了不生病的茶饮小偏方 29 . 00

爸爸去哪儿之林志颖亲子之道 29 . 80

京西胭脂铺 42 . 0 0

不长癌的活法 29 . 90

职场二规划 38 . 0 0

中国生存启示录 39 . 00

鲁能足迹 58 . 0 0

地址：济南市泉城路185号

热线：8866119933005511 8866119933005533

泉城路新华书店畅销书榜

潜力新书榜

对书市热点、文化事件有没有自
己的评说？欢迎投稿，舒心中郁气,吐不
快之言,抑或表达欣赏、喜悦均可。

投稿邮箱：121250340@qq.com

书事快评征稿这些影视书是你的“菜”不
最近，新出的“影视”书籍挺

多，都是热门影视剧跟综艺节目
的，像2013年火得一塌糊涂的《爸
爸去哪儿》。当然，也有相当怀旧的

《追捕》，高仓健是你的男神吗？如
果觉得看电视这些还不过瘾，那就
买本书继续欢乐吧！

《追捕》
西村寿行著/新星出版社
经典电影《追捕》原著小说无

删节版本。检察官杜丘为人正直，
却莫名其妙被人诬告犯有抢劫、强
奸罪？！为了洗清自己的冤屈，杜丘
一边躲避警察的追捕，一边坚持追
查真相——— 他在北海道山中冒险
救下了牧场主的女儿真由美，并和
她产生了爱情。在真由美和他的父
亲的帮助下，杜丘拨开重重迷雾，

冲破种种险阻，在一家精神病院找
到了诬告自己的横路敬二。为了弄
清真相，杜丘也装病住进这家医
院……读完原著，你会发现电影

“忍痛割爱”了很多精彩内容，最重
要的是，电影的结果竟然和原著大
相径庭！

《等风来》
鲍鲸鲸著/长江文艺出版社
以自己失恋故事为原型，创作

了一部网络小说《失恋33天》，让鲍
鲸鲸迅速走红还获得金马奖的最
佳编剧奖。随后，鲍鲸鲸推出新作

《等风来》，而同名电影也已上映。
书中描写了程羽蒙，一个月薪

两千却想活出两万生活品质的某
杂志专栏写手，跟团踏上了赴尼泊
尔的“幸福之旅”。与她同行的，除

了冷酷沉默的摄影驴友团和俗不
可耐的大姐团外，还有风华正茂的
女孩李热血、被父亲切断财源的富
二代王灿。在这个幸福指数最高的
国度，他们感悟虔诚的信仰，虽然
怀着自己的故事彼此看不上，却也
在暴乱时刻坦诚相见抱团取暖。离
开前，程羽蒙和她的同伴们终于找
回了迷失的自我，明白人生在不断
的加法里，也要懂得清空自己，只
等风来……

《汉字英雄》
徐涛、龚宇著/商务印书馆
本书在热播电视节目《汉字英

雄》的基础上编写而成，从节目中
精选208个汉字，特约文字学专家
进行解析，同时撷取节目中的精彩
桥段，给读者文字之外的启发。最

后，还可以通过一系列自测题，挑
战自我。

《烽火佳人》
瞬间倾城著/长江文艺出版社
美女舒畅、陈键锋主演的《烽

火佳人》电视剧在各大卫视热播,
日前，《烽火佳人》的原著小说出版
上市，《烽火佳人》以风云变幻的大
上海商界为背景，讲述一个出生在
落寞满清皇族家的清末格格佟毓
婉与民国四个性格迥异的青梅竹
马历经家族变故、烽火洗礼、家族
落魄、时代动荡的沉浮后，最终靠
自己的力量和智慧将家族企业振
兴，在烽火乱世中自强成为上海金
融界首屈一指的女强人的百年故
事。原著的细节、人物特色及故事
的紧凑感，是电视剧比不上的。

《只有警察知道》

号称中国版的“憨豆先生”

马拓著/湖南文艺出版社
小说以一位小警察意外获得一个调

查所谓惊天秘案的机会为切入点，在大
案件中贯穿数个小案件。大案件是一件
看似难以攻破的杀人命案，小警察要和
另一位“高富帅”且“高端黑”的同龄警察
进行博弈。两人斗法的过程千奇百怪，妙
趣横生。

作者马拓，毕业于北京警察学院侦
查系，如今是一名身在北京的小警察。这次，马拓用他独特
的笔触将最真实的警察生活展现在大家面前，为悬疑推理
迷们量身打造史上最新潮的推理小说，书中的每一起案件
都是疯狂地抖包袱、爆猛料。本书上市不久，就被誉为中国
版“憨豆先生”、爆笑版“犯罪实录”。

《电视台实习生》

电视人职场现形记

宗昊著/东方出版社
本书讲述了面临毕业的大学新闻

系学生何晴，在电视台《心灵有约》栏目
组实习的经历以及她的人生选择。何晴
实习期间，凭借自己的才干和努力很快
成长为独立编导，并获得了领导和同事
的认可。但是在这个过程中，单纯、正直
的何晴也受到了“唯收视率”的困扰，继
而被卷进了栏目组复杂的人事纷争。最
终，她选择了坚守做人的底线，主动放弃了进入电视台的机
会，选择到贵州偏远山区支教，用自己的行动传递了职场正
能量。

《留学，我们一起去美国》

这是本申请美国名校指南

张宏杰著/作家出版社
本书是作者十年来积累的美国留

学咨询经验结晶，是告诉你如何申请美
国名校及奖学金的留学指南。作者对每
个申请环节都做了详尽的阐述：从留学
规划到出国英语培训，从选校到准备
Essay、PS、推荐信，从网申、面试到签
证……还包括美国名校录取标准、奖学
金信息、大量留学申请资料、珍贵的PS
原文等等。

《快乐指印画学练一本通》

指尖也能绘画哦

志飞编著/印刷工业出版社
随着教育理念的不断深入，家长越

来越重视孩子在绘画和动手方面的能力
培养。而近几年风靡的“指印画”恰好满
足了孩子对于绘画方面的诉求，同时利
用手指作画，让画画变得更加有趣。

“快乐指印画学练一本通”系列一套
三本，包括：《跟我学画动物》、《跟我学画人物》、《跟我学画
奇幻之旅》，丛书专门为小朋友创作了带有完整故事及场景
的指印画画册，增加了阅读与练习的趣味性。

毒舌奶奶、二丑著
/中国友谊出版公司

这是一本双人合
著的书，作者之一毒舌
奶奶是豆瓣红人，学的
是法律，做的是创意。
严重的外表与内心、精
神与行动不统一的分
裂型人格。嘴毒心善，
语言犀利，自称豆瓣嘴
最贱的人。不过呢，毒
舌背后却是真诚和练
达。

本书共分为六个
部分：爱情、抛弃、受
伤、遗失、弯路和那些
关于柴米油盐的故事。

书中约有8万字是毒舌
奶奶在豆瓣上从没有
发表过的内容。她隐藏
的最深的故事没有放
在网络上，而是和闺蜜

一起隐藏在这本书里。
小奇葩小缺点这是小
伙伴们最期待的看点。

毒舌奶奶和二丑，
用她们个性化、网络
化、时代化的语言和表
达方式，让你看清生活
的真相。书中讲道理的
方式也好，案例准确，
观点表达清晰，基本不
会引起误解，再加上偶
尔犀利的文风(应该是
毒舌奶奶本人的)，偶
尔小清新的表达方式，
总的来说，还是值得茶
余饭后读一读的。

在喧闹中，我们需要为自己的心灵补充一些精神食粮，比如看书。

《莫急，你要的岁月都会给你》
女汉子的温柔点拨

微评：这是一本来自豆瓣超人气、嘴最贱、毒毒教大当家“毒舌奶奶

CC”的新书，有空一定要看看，用那些精辟的话语让自己爽一爽，看看一个

女汉子对于爱、背叛、受伤、柴米油盐的霸气解读。你会觉得天下万物来和

去都有它的时间，你若不伤，岁月无恙。

书吧 2014 . 2 . 23 星期日
编辑、组版/彭茜 美编/左晓明14

读读书书吧吧

以上排行榜上的书，有哪本是你喜欢的？
哪本触动过你的心灵，或深深启发了你？欢迎
以微书评的形式告诉我们，字数在200字以
内，提倡简洁、新颖、有品位。

投稿邮箱：121250340@qq.com

郎永淳、吴萍著/

长江文艺出版社
《爱，永纯》是《新

闻联播》主播郎永淳和
病中妻子吴萍合著的
随笔集，从20年前两人
在北京广播学院相识
讲起，夫妻双方用各自
的视角，分别记述了两
人恋爱结婚的过程。
2011年，郎永淳妻子吴
萍罹患乳腺癌，后出现
癌细胞转移，两人又分
别写出了这三年来病
中的相互扶持。

本科学习了五年
中医的郎永淳，在妻子
生病过程中一直以专

业视角在吴萍惊慌失
措时给予鼓励和安慰。
2012年底，妻子癌细胞
转移后，郎永淳提出

“妻子出国休养，儿子
出国陪读”。他觉得，在

美国没有人把她当病
人看待。吴萍在美国口
服化疗药物，结果一切
竟然变得顺利了起来。
随后，在北京的核磁检
查报告显示，吴萍的检
查结果一切正常。

而在患病和出国
陪读期间，吴萍大胆地
把自己的患病经历书
写了下来，并通过网络
将日记公开。来自网友
的鼓励，常常会让她泪
流满面。

郎永淳说：“我特
别支持她把心里话说
出来，获得别人的鼓励
和支持。”

《爱，永纯》
央视主播郎永淳分享与妻子抗癌4年心路

微评：婚姻感悟、育儿经验、留学指导,书中没有絮絮叨叨的抱怨,只有

满满正能量的传递。此外，作者的文字读起来也很美———

没有什么会天长地久，除了爱；爱过了，就是永恒。

我以为我是因为爱你而活着，其实不然，我是因为你的爱才活着。

微书评征稿

□记者 彭茜

如今，治愈文化无处不在，还记得2013年
最火的大黄鸭吗？这只鸭子引发的狂热算得
上是去年最令人意外的文化事件了，很多人
说，看到大黄鸭，他们感到“被治愈了”。

何谓治愈？“治愈系”一词源于日本，在
1999年之后出现，此前只有“舒适系”这一称
呼。1999年音乐家坂本龙一发表的一首单曲
作为治愈系音乐获得很大成功，形成了“治愈
热”。那之后治愈系家族日益扩大，现在,那些
能使人轻松快乐的事物纷纷打上了治愈系的
标签。除了治愈系图书，还有治愈系电影、治
愈系音乐、治愈系服饰和治愈系的装修……

治愈系图书的热卖，已经不是一天两天
的事了，像张小娴的《谢谢你离开我》，销量过
百万册；张嘉佳的《从你的全世界路过》，上市
第一个月销量超过50万册；风靡日本、韩国、
中国的日系治愈系典范书《深夜食堂》简体中
文版已出到第8册；去年热销的绘本《媳妇儿，
一起去卖煎饼果子吧》走的也是治愈系的路
线。这些书以图文并茂的形式及轻松灵动的
风格，为更多人传递着温暖。作者本身的阅历
也很丰富，因为懂得这个世界不好的地方，所
以不会很傻很天真，因为依然懂得这个世界
好的地方，所以会搞笑会安慰，看看这些书，
感觉很舒服。

很多治愈系的书看完之后似乎让人若有
所悟、豁然开朗，但仔细想想，还是似懂非懂，
正像那句网络流行语所说：“不明觉厉”，虽然
不明白对方在说什么，但是觉得好像很厉害
的样子。都说好书如良药，但是一本书、一句
话、一个词真的能治愈心灵吗？好一点的书，
阅历深厚的作者，的确能够温暖人的心灵，帮
助读者更快地摆脱困扰，增强内心的自愈能
力。而那些打着治愈标签的泛泛之作，很多是
东拼西凑而成，永远无法真正走进你的内心，
更别提给你提供“情绪抚慰”和精神引导了。
所以，烦恼忧伤的时候别只依赖治愈系，只有
自已的内心真正强大起来，才是治愈的王道。

只要你内心强大
那都不是事儿
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