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男生学护理 工作挑着找
今年山东中医药大学的29名男护生全部安排好了去处

□记者 王富晓
邮箱：wfx0531@126 .com

提起护理学，在很多人的印象
中，这是一个“女儿国”。不过，最近
几年，越来越多的男生开始考取这
个专业，成为花丛中的绿叶。男生学
护理到底好不好找工作？工作后，他
们的职业规划又是如何？而在大学
期间，和众多女生一起上课，又会遇
到哪些尴尬呢？日前，在毕业离校的
前夕，记者来到山东中医药大学护
理学院，采访了解护理学29位男生
的经历。

班级团支书首选男生

山东中医药大学从2000年开始
招收护理学本科生，最近几年，逐渐
有男生开始学护理。以今年毕业的
2008级毕业生为例，在7个普通本科
班共304名毕业生中，一共有29个男
生。男女比例接近1：10，他们绝对称
得上班里的“葱花”。

辅导员兰芳老师告诉记者，29
名男生有自己的小圈子，在课堂上，
他们经常窝在一起，偏居教室的一
角，成为比较特别的“一小撮”。不
过，在一些开放式问题的考察方面，
男孩子的思维模式、视野就会相对
开阔，能够很好地活跃课堂的教学
氛围。

与女生相比，这群男孩子的就
业要顺利得多。“有几个去广州实习
的，年前就签订了工作，大部分人在
今年的4月份就已经把工作定好了。
现在，又有几个人考了事业编，准备
接下来的面试。”兰芳老师打了个比
方，别的专业毕业生挤破头找工作，
而护理的男生则是随便挑医院。

在一般的大学班级中，男生当
班长、女生当团支书是最常见的搭
档，而在护理学专业的班级里，班长
必须是女生来当，而团支书，男生则
成了首选。“班干部的配置中，我会
考虑给男生压担子，除了团支书，体
育委员、生活委员等需要出工出力
的，通常会让男生去担任。”兰芳老
师笑着说。

7名男生考取研究生

与大多数女生相比，男生的平
时成绩要逊色许多。“她们都是学
霸，平时的奖学金几乎都被女生垄
断了。”几位男生异口同声地说。不
过，在众人眼中，考取研究生的高尚
谦，则是比较特殊的一个。

长得文质彬彬的高尚谦，5年来
的学习成绩一直不错，“还拿了好几
次奖学金呢！”为此，毕业之际，他选
择了考研。

“我一开始报的中山大学附属
医院，笔试第五名，复试中出了点儿

问题，最后被调剂到了北京中医药
大学，读护理学专业的研究生。”小
高告诉记者，“我是这个学校录取的
第一个男护理学研究生。比较庆幸
的是，这个学校是中医药类的高校
中为数不多的211院校。”

今年，高尚谦、陈辉、李政印、刘
长清、史庆之、姜文、宋怀魁7名男生
考取了研究生。“和其他几届毕业生
相比，这群男孩子的考研率挺不错
了。”辅导员兰芳老师说。

多人被实习单位相中

护理学专业的毕业实习，对他
们最终的就业非常关键，如果表现
得好，很可能会被所实习的医院相
中并留下。“学校已经与全国21所三
甲医院建立了良好的合作关系，学
生一般从大四下学期开始实习，实
习期一年到一年半的时间。”兰芳老
师告诉记者，“从各实习单位的反馈
意见来看，他们对我们的学生评价
都非常高，动手能力也强，遇到紧急
情况，有自己的独立思考。”

毕业生陈汝雷在济南市中心医
院实习，他说，和普通的女护士相
比，男孩子在实习期间的优势还是
很明显的，“比如急诊、ICU，再比如

夜班的一些体力活，男生的性别优
势都能显现出来，再加上自己比较
勤快，和医生、患者的沟通都算流
畅。”实习了近一年之后，他已经被
医院相中并留下。

“就在医院前不久提拔的29个
护士长里面，有3个是男的，可以说，
男护生的优势将会逐渐地显露出
来。”陈汝雷说，当初之所以报考这
个专业，就是看中了男生学护理的
就业前景。

苗兴涛笔试通过了山东省精神
卫生中心的事业编考试，6月28日参
加面试。“我高考的时候，第一志愿
就是报的护理学，虽然有人觉得护
理学是伺候人的活，可我觉得这个
职业是非常崇高的。”

宁传斌在省立医院实习，在医
院的事业编考试中，没能通过笔试
考试。不过，他在实习期间的表现，
还是受到了医院的认可。“这个平台
很好，我也很珍惜。”宁传斌告诉记
者。

包括宁传斌、陈汝雷在内，一共
有14名男生考取省立医院等大医院
人事代理或合同制护士，还有5人考
取山东各市县级事业编制护士。另
外，有3人应聘进入非护理专业就
业，就业去向一般是医药代表等。

山东中医药大学本科护理学专业的20多名男生毕业前夕合影留念。 （受访学生提供）

□记者 王富晓

值得一提的是，男孩子学护理专
业，自然会特别细心，懂得照顾别人。因
此，大部分男生都有了女朋友。不过，谈
起以后的职业规划，大家还是觉得，社
会观念的认同还需要有一段时间。

“像我们医院，如果是事业编制
的护生，与人事代理或者合同制的护
士相比，干活是一样的，待遇却能差
别很大，而在以后的晋升、转科室等
方面，都有很大的差别。可以说，考事
业编，是我们这几年的一个终极目
标。”一位男生告诉记者，像在北京、
上海、广州等地，护士的待遇非常高，
在医院里的地位也很高，而在省内一
些地方，受传统观念的影响，护士的
社会地位并不高，经常会忍受患者的
谩骂，甚至攻击，“最关键的，还是同
工不同酬的现象太严重”。

多名男生告诉记者，和医生越老
越吃香不同，护士这个职业，更像是
吃青春饭，而作为男人，如果在一定

年龄之前不能晋升提拔，则很难继续
坚持干这份工作。“有人转行去做医
药代表、医疗器械销售代表等，我们
当中也有人会有这种考虑。”

考取杭州师范大学研究生的陈
辉，硕士期间的专业则是卫生政策与
卫生事业管理。他说：“我的职业规划
是想从事卫生管理，比如考取疾控部
门的公务员，或者在医院里从事行政
工作。”

在校学习期间，由于教材的影
响，也会出现这样那样的尴尬。“比如
妇产科学，教材是单纯针对女生编写
的，因此，在上课的过程中，还是会有
一些尴尬。”兰芳老师说，希望以后在
编写教材或者教学计划时，注意到这
一问题。

“像我们医院，今年有消息说要
取消事业编考试，护理人员同工同
酬。对此，我非常期待。”被省立医院
录取的宁传斌说，希望真正能够早日
实现，“要不然，我明年还得继续考事
业编。”

社会观念迫使不少男生转行
就连在校期间的一些教材也是针对女生编写的
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