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创建国家卫生县城
共享美好健康生活

新昌县新闻信息传播中心 宣

在第二次世界大战期间（1945年），美国的雷达工程师

斯彭塞在做雷达实验时偶然发现口袋里的巧克力块融化发

黏，他怀疑是自己的体温引起的，后来在连续多次的试验中

才发现了微波的热效应。利用这种热效应，1947年美国的雷

声公司研制出了世界上第一个微波炉———雷达炉。

您知道吗

快节奏的生活让微波炉走进了每家每

户，但是，您真的会使用微波炉吗？您知道微

波炉使用时需要注意的事项吗？

首先，在餐具的选择上，一定要选择适

用于微波炉的，切忌使用金属器皿。因为微

波一碰到金属就会发生反射，金属根本没有

办法吸收或传导它，而玻璃、陶瓷、塑料等绝

缘材料则可以被轻易穿透，因此在使用过程

中切忌将金属（或带金属边）器皿置于微波

炉内加热，应使用塑料或木质器皿加热。此

外，也不要使用封闭的容器，因为在封闭容

器内，食物加热产生的热量不容易散发，使

容器内压力过高，易引起爆破事故。如果使

用锡纸遮盖加热食物时，请将锡纸掀开一

角，保证食物的蒸汽可以顺利排出。

其次，在食品的选择上，应排除带硬壳

的食物，如鸡蛋、栗子、白果等。因为这些东

西用微波炉加热后会爆裂，损坏微波炉器件

甚至引起火灾。如果一定要加热蛋类，请将

蛋壳打破，再刺破蛋黄和蛋清，以免加热后

引起爆裂、飞溅弄脏炉壁，或者溅出伤人。如

果蒸煮汤圆等，在打开微波炉后，需要搁置

一会儿再取出，以免内部沸腾的液体还未冷

却，溅出伤人。

此外，不要用微波炉加热油炸食品，因

为在高温下，油会发生飞溅导致火灾。如万

一不慎引起炉内起火时，千万不要立即打开

微波炉，而应先关闭电源，待火熄灭后再开

门降温。不要长时间在微波炉前工作。开启

微波炉后，人应远离微波炉或人距离微波炉

至少在 1米之外。

由于微波炉加热温度极高，如果加热时

间过长，或者是使用塑料、纸质或其他可燃

材料加热时，请注意调整好加热时间，注意

防火。在微波炉断开电源后，使用湿布与中

性洗涤剂擦拭，保持炉内清洁。在清洁时，注

意不要让水流进炉内电器中。

如何预防
微波炉火灾“引火”的微波炉

谨防微波炉使用不当引发火灾

如今的生活节奏越来越快，为了方便，不少人家里都购买了微波炉。它的
出现的确给忙碌的人们带来了福音，不过千万别轻视这小小的微波炉，一旦

“发威”，其“火力”也是不容小视的。

2015年 9月 20日下午 4时 30

分左右，黑龙江省大庆市龙凤大街附

近一超市突然起火，现场浓烟滚滚，

并不时有明火隐现。超市的附近围满

了群众。接到报警后，消防员迅速出

动。在他们的努力下，火势得到了控

制，但着火的超市内依然弥漫着浓

烟，烟味呛人。

据超市店主称，下午他刚好外出

办事，留下妻子一人看店，不料妻子

在使用微波炉时引发了火灾。“起初

店里的烟很大，根本进不去人，消防

队员先是用设备排烟，然后带着防

护措施进入室内才把火灭了。”店主

说，还好发现及时，没有给超市带来

巨大损失。在火被扑灭后，附近热心

的邻居也纷纷进店帮助店主抢货

物，让他减少了损失。据调查，火灾

是由微波炉自燃引起的。由于微波

炉长时间未断电源，导致线材过热，

引发了自燃。

使用微波炉发生意外 超市燃起“一把火”

2014年 5月 8日晚上 8点 30分左

右，郑州市东风路轻工学院发生了一起

火灾。着火的是紧挨轻工学院 4号宿舍

楼的小卖部。小卖部紧挨地下停车库，

车库出入口有塑料棚，棚后还有两间简

易棚，一间卖饭，一间是裁缝铺，里面堆

放了不少布料。消防员赶到后，还没进

轻工学院宿舍楼大门，就看到大门口冒

出阵阵浓烟。他们连忙停好车辆，迅速

出水，给着火点降温。随着水流的冲击，

着火点不时传来“嘣嘣”的爆炸声。

“据说是小卖部的微波炉爆了，8

点多着火，刚开始没报警，缝纫店的

老板也在灭火，灭不了才打了 119。”

一位知情的学生如是说。

火灾扑灭后，为了防止意外发

生，4号宿舍楼全部停电。在别的宿舍

楼灯光下发现，4号宿舍楼二楼及三

楼底部均已被大火熏黑，最先着火的

小卖部则被烧成了铁架子，地下停车

库进口的车棚北侧也被烧化。

微波炉爆炸 大火把简易房烧成铁架

年过七旬的邱老太家住合肥市

南二环制药厂宿舍 2栋 4楼，平日里

独自一人居住。2013年 10月 11日中

午 12时许，邱老太从冰箱中取出饭菜

放进微波炉，按了加热按钮之后，就

出门到小区的活动中心与邻居打牌

消遣。一时玩得兴起，邱老太把微波

炉热饭菜的事忘了，殊不知此时微波

炉已经着火，并向厨房内的物品慢慢

引燃。

火苗将厨房的玻璃烧炸后，浓烟

顺着窗户往外蹿。在楼下聊天的几位

业主看到浓烟，急忙跑到小区活动中

心去找邱老太并拨打 119报警。得知

自己家中失火，邱老太放下手中的牌

往家中赶去。大家在消防车赶到前，

合力将厨房内的火扑灭。所幸扑救及

时，邱老太家的损失并不是太大。

开着微波炉去打牌 火魔来袭

2009年 3月 3日中午 12时许，

住在深圳福田区上步路通心岭小区

22栋 3单元 2楼的何奶奶打开微波

炉，准备弄点东西吃。打开微波炉后，

何奶奶就到阳台上收衣服。突然，客

厅传来一阵巨响。何奶奶一看，发现

微波炉正燃着火，冒着烟。由于已是

70多岁了，再加上双腿行动不是很方

便，何奶奶说当时几乎是连爬带滚下

楼的。

很快，3辆消防车和多名消防人

员赶来，大家分头行动，很快就把明

火扑灭了。由于该小区都是 20世纪

80年代建的房子，天花板和墙壁都是

木质的，所以火势蔓延很快。短短的

时间内，起火套房客厅、厨房、浴室都

几乎全被烧毁，只剩两个卧室保存完

好。

微波炉煮食 烧毁半套房


