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第3篇 怎樣教f和h

廣東人、湖南人往往把“f”和“h”混淆使用，如把“鳳凰”讀成“h&ngh1ng”、 “公費”讀成“g`nghu_”，如何幫助學生攻克這一難關呢？

(1) 講清要領，發好本音

要發好f和h，首先要掌握正確的發音方法和發音部位。在教學中我把發好f作為重點，發好h作為難點，先讓學生發好它們的本音。
f、h的發音方法相同，都是清擦音，區別在於發音部位：

f是唇齒音，發音時上齒和下唇輕輕接觸，軟顎上升，堵塞鼻腔通道，使氣流從唇齒之間摩擦而出，聲帶不顫動。這樣發出的音便是的f本音。
h是舌根音，發音時，舌根和軟顎輕輕接觸，軟顎上升，堵塞鼻腔的通道，使氣流從舌根和軟顎之間摩擦而出，聲帶不顫動，這樣發出的音是h的本音。
(2) 多方練習，循序漸進

語音教學是一門口耳之學，除了講解清楚、準確外，多一些語音示範和辨音、發音訓練是十分必要的。在教f和h時，必須遵照精講多練的原則，運用比較法，反復示範，多方練習，及時糾正學生發音，使學生學習上有所突破。

1. 運用字、詞進行對比練習

例如：f─h

發─哈

父─戶

馮─橫

飯─汗

煩─寒


發現─花錢

公費─工會

仿佛─恍惚


h─f


互利─富麗

湖面─浮面

弧度─幅度

2. 運用聽辨練習，既練聽又練讀寫

在學生掌握了一些基本詞匯的正確讀音後，便選擇一些句子、短文讓學生聽寫，要求他們用拼音記錄，然後練讀，例如：

“我的理化作業沒做完，就不去理髮了。”

“小黃在一面白粉牆上畫了一隻緋紅緋紅的紅鳳凰。”

這樣做既鍛煉了同學們的聽辨能力，又強化了拼寫和拼讀訓練，可謂一舉三得。

3. 用順口溜進行綜合鞏固練習

如：風吹灰飛，灰飛花上花堆灰，風吹花灰灰飛去，灰在風裏飛又飛。
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