     促进教师专业发展是当今教育的一个热门话题，这不仅是教育行政部门和学校的事，更是每个教师个人所面临的一个重要问题。我作为一名初中语文老师，目前有利因素是提高自身专业素质，不利因素是没有良好的语境。为此，我对个人专业作出如下发展规划：
一、发展目标
       结合语文教学的要求和语文课堂教育有效性的现实反思，不断学习，修炼内功，树立终身学习的观念;努力学习语文专业知识，提高自己的听说能力，认真阅读有关书籍，提高语文教学理论水平和教学技能，形成自己的教学风格。积极参加市级赛教活动，力争成为市级语文教学能手。通过探索、研究，成为一名研究型和发展型的教师。
二、研修目标
1、进一步研读《语文课程标准》，深入理解、掌握新课程的基本理念。学习新教材，走进新教材，把握教材的特点。
2、结合学情，探索语文教学的有效途径，提高教学质量，培养学生学习英语的兴趣。探索适合学生运用的教学方法，使学生更加愿学、乐学。更好地运用多媒体教学，以突出重点，突破难点。
3、勤于学习，树立终身学习的观念。坚持不懈地学。要做学习的有心人，在书本中学习，学习政治思想理论、教育教学理论和各种专业知识，增强自己的理论积淀;也要学习他人高尚的师德修养，丰富的教学经验，以达到取长补短的目的。广泛地阅读各类有益书籍，学习各种领域的知识，技能，特别要学习现代信息科技，不断构建、丰富自己的知识结构。
4、立足课堂，善于思考，在实践中探求、感悟。教学工作中进行教学反思。反思自己的教学理念，反思教学的实际成效。探求成功的教学模式，思考教育教学的现实问题，理论与实践结合的问题。
三、研修内容
1、进一步加强师德的自学自省。
严格按照《中小学教师职业道德规范》的要求，做到爱国守法、爱岗敬业、关爱学生、教书育人、为人师表、终身学习。增强教书育人的责任感和使命感，关爱学生，淡泊名利，自尊自律，以人格魅力和学识魅力教育感染学生，做学生健康成长的指导者和引路人，成为教书育人的楷模。
2、努力学习，提升专业化水平。
确立终身学习的思想，一是加强专业理论知识学习，提升专业理论素养; 二是认真研读课标，掌握课标理念、学科知识体系及各学段、各册教材目标定位，用课标规范教学行为; 三是借阅、订阅和购买教
育理论、课程理论、学科书刊，广泛开展有效阅读。在一年培养期内，坚持每天阅读1小时，阅读教育专著、课程论等; 订阅《小学教学(数学版) 》、《小学数学教育》、《小学数学“教”与“学”》等专刊作为案头学习必备品，并做好读书笔记、撰写读书心得。在学习中，领悟先进理念、教学思想、先进的教育教学艺术，提高自身的理论水平。四是进一步学习现代信息技术，提高多媒体与教学整合的能力。六是创条件开展校本培训、网络培训、外出培训，促进自身专业成长。
3、立足课堂，精益求精。
在“备课、上课、辅导、批改、评价”五环节上狠下功夫，在集体备课和课程改革中发挥学科指导作用，积极组织开展教师研究课、汇报课、示范课、特色课等公开课活动和观课、议课、反思等系列化研讨活动，在研讨中发挥引领作用。以课题研究为专题带头上示范课、公开课。一年中，听课、评课不不少于40节，上公开课不少于5节，做专题讲座不少于2次，组织和参加教研活动不少于4次。
4、积极开展教学研究，努力向科研型老师转变。
一是制定校本研修计划，按计划开展校本研修。一年中，在校本研修认定中，学时不少于50学时。二是善于反思，勤于总结，积极撰写教育叙事、学习心得、教学反思，教学案例。一年内完成教育叙事两篇、撰写有价值的教学论文1篇，力争在省级以上刊物发表1篇。三是扎实开展课题研究。一年内完成校级微型课题或小课题1项、承
四、具体措施及安排
1、每周利用1——2小时自学各种理论知识，并做好要点笔录，写专门的读书笔记上。
2、每年寒暑假读一本教育专著，并写好读书笔记和心得体会。
3、经常反思自己的教学行为和管理行为，不断地总结经验，找准不足之处，写好教学反思和案例，促进自己的不断进步。
4、在工作中对自己严格要求，决不松懈。
5、积极参加我校定期的听课、评课，进行教学研究，以解决自己教学中的疑难问题，让我的教学更具特色。
6、积极去校外听课，积极评课，博采众长。
