
<兰州-张掖-嘉峪关-敦煌-吐鲁番-乌鲁木齐-天山天池双飞7日游>丝
路联线，动车接驳，敦煌优选主题酒店，升级2晚五星

产品ID：210493981

24h客户服务电话
4007-999-999

产品特色

产品特色

【全新丝绸之路崭新起航】

【设计理念】：新疆+甘肃精华之旅，不走回头路，山水人文历史，想看什么有什么！

【设计标准】：沉淀十余年丝路团队游经验，倾听无数出游者心声，2017年对线路进行升级完善，充足的景区时

间，高品质酒店住宿，高餐标的餐食享受，无处不尽显高标！

【神奇新疆】：远古瑶池天山天池、火洲之地吐鲁番、生命之泉坎儿井、西游故地火焰山、清凉世界葡萄沟！

【绚丽甘肃】：飞天宝库莫高窟、浩瀚沙海鸣沙山、沙泉相映月牙泉、长城西端嘉峪关、色彩**张掖丹霞！

【美景不断】：湖泊、戈壁、沙漠、绿洲、草原、古建筑、丹霞、各种美景不间断，一场鲜有的视觉**！

【一路向东】：走玄奘取经之路，兰进乌出经典走法，做一回丝路线上的骆驼客！

【乐在旅途】：根据成团人数安排有车大小，保证10%以上空座率，行程安排合理，无需拖着拉杆箱奔波在旅途

【舌尖上的西北】：合理安排每一顿正餐，午餐全含，绝不景点中途被人宰；晚餐部分自理，逛遍西北各大夜市，

想吃什么吃什么，享受自在的西北美食之旅！

【老年优惠】：本线路针对多种客户人群，享受各自的景点优惠政策，优惠部分当场现退，玩一趟西北还有钱返

还，岂不乐哉！

接待标准

交通信息

团队机票、火车票无法保证满足航班时间或车次铺位等特殊需求，给您带来不便，敬请谅解。

全程用餐包含6早6正，酒店含早，正餐餐标40元/人/餐，午餐全含，拒绝景区高餐费！部分晚餐自

理，可自行享受西北美食！

· 用餐安排：

当地空调旅游车辆，根据人数指定车型保证全程10%以上的空座率，坐得舒适方能玩得开心！· 行程安排：

详细行程 * 以下行程仅供参考，最终行程可能会根据实际情况进行微调，敬请以签约行程为准。

抵达“金城”兰州（赠送接机服务，市区自由活动，寻找西北味道）

第1天 出发地  兰州D1

自由活动

全天

请您搭乘航班自行抵达甘肃省会兰州市，大西北欢迎您的造访，我们和您共同期待一段完美的旅行！



入住酒店后自由活动

当地工作人员会根据您的航班抵达时间，安排接机服务，将您接至当日下榻酒店办理入住手续。（接机为拼

车服务，根据实际人数指派不同车型，接机服务无导游陪伴）

温馨提示

1、行前通知：当地工作人员*晚将在您出发前一天18:00前以短信或电话方式告知接机事宜和紧急联络人电

话，请您保持电话畅通。如逾时未接到确认电话，烦请与致电客服进行核实确认，谢谢。

2、兰州中川机场到兰州市区行驶距离约80公里，行驶约1.5小时。

3、兰州出租车：起步价为10元，超3公里后1.4元/公里，不可议价。市区有大面积的市政建设，交通较拥

堵；在您打车时，可能会出现出租车载客的情况下，仍显“空车”招呼您拼车的情况，司机会将前一位客人

送至目的地后再将您送达。

4、接机提示：接机服务为赠送项目，不用不退，仅限当日有效；接机车辆会将航班抵达时间相近的团友一

并接上，故可能发生等候情况，敬请谅解。（等候时间不超过45分钟）

5、接站提示：本产品同样赠送接站送站服务，请需要这项服务的您将准确的车次信息备注在订单中，以便

安排。

住宿 · 兰州空港民航商务酒店 四星级 或 甘肃国际大酒店 四星级 或 兰州铁路局和

颐酒店 高档型 或 兰州万商国际大酒店 舒适型 或 兰州和平饭店（原瑞达精品酒店

和平店） 高档型 或 兰州华联宾馆 经济型

全天

如遇旺季以上房满，我社有权安排其他酒店，敬请谅解！

自由活动

全天

兰州是一座历史悠久的文化古城，“金城”一词早在汉代已见史册，隋朝设立兰州置总管府后，遂有了“兰

州”之名。由汉至宋的千余年，兰州一直以“屏障中原、联络西域、襟带万里”之势成为西北重镇，市内古

迹遍布，遗址数不胜数。黄河穿城而过，使兰州有着独特而多样化的自然景观。

我在山水名城，我在黄河之都，我在千古金城，我在兰州等您！

早餐：敬请自理； 午餐：敬请自理； 晚餐：敬请自理

全天 【舌尖上的兰州】

1、到兰州一定要来上一碗鼎鼎大名的“兰州牛肉面”：马子禄、金鼎、吾穆勒蓬灰、马有布、苍鹰等都是

有名的当地老字号；

2、劲道的西北特色面食：扁豆面、浆水面、羊肉面片、黄记水饺、特色炒面、“风云”老字号炸酱面等；

3、当地特色小吃：胡辣羊蹄、牛奶鸡蛋醪糟、杏皮水、灰豆子、热东果、酿（兰州话读rang）皮子、糖锅

盔、浆水漏、甜胚子、晶糕以及各式烤肉等。

【部分兰州美食区推荐】

如果白天想找寻美食，餐馆尤以步行街张掖路与大众巷较多，位置在城关区市中心附近。“正宁路小吃夜



建议时间：15分钟

抵达张掖

建议时间：15分钟

建议时间：1小时

建议时间：1小时

市”则是您晚餐或夜宵的好去处，名扬天下的西北小吃几乎都能觅见，位置在城关区南面的正宁路甘家巷。

第2天 兰州  张掖  七彩丹霞  嘉峪关（“兰新”高速列车直达甘
州，色彩斑斓的地貌奇观）

D2

早餐：已含

06:30

我们为您打包早餐，或者您提前一天自行准备一些食品当做早餐享用。

兰州  张掖

06:45 早餐后将大家送至兰州火车站，我们将搭乘早班的兰新线动车前往河西走廊上的“金张掖”。

备注：行驶距离: 约10公里 | 行驶时间: 约30分钟 | 火车运行时间: 约4小时15分

温馨提示

1、参考车次：D2745次/08:36-11:51 或 D2705次/08:54-12:14等上午车次，车票等级为二等座动车，具

体车次以实际出票为准。 

2、张掖地处河西走廊中段，是丝绸之路甘州重镇，河西四郡之一，取“断匈奴之臂，张中华之掖

（腋）”之意。在黑河的滋润下，孕育了广袤无垠的绿洲和源远流长的文明。气势磅礴的彩色丹霞，广博壮

美的油菜花海，马蹄寺民族风情，祁连山旷野风光，戈壁、奇峰、雪山、草原、丹霞相映成趣，古有佳

句“不望祁连山顶雪，错将张掖当江南”赞誉张掖。 

我在塞上江南，我在七彩甘州，我在桑麻之地，我在张掖等您！

自由活动

11:30

动车抵达张掖，大家出站集合，当地接待人员正等待着大家。之后前往张掖市区安排午餐。（集合时间约15

分钟）

午餐：已含

11:45

午餐: 前往张掖市区餐厅用餐，餐费标准: 40人民币/人/餐。

行驶距离: 约5公里 | 行驶时间: 约15分钟 |

张掖  张掖丹霞地貌

13:00



游玩时长：约1小时30分钟

建议时间：3小时30分钟

美妙旅程即刻出发，我们乘车前往张掖以西下属县城临泽，参观这里著名的国家景区【张掖丹霞地貌】。

备注：行驶距离: 约40公里 | 行驶时间: 约1小时

景点 · 张掖丹霞国家地质公园

14:000

张掖丹霞地貌景观区是***地质公园，地处祁连山北麓，东距张掖39—56公里，海拔高度2000一3 800米，

面积约5 l O多平方公里。景观区主要包括冰沟景区和彩色丘陵景区两大景观区。冰沟景区主要分布在张掖市

肃南县康乐乡、白银乡地段。彩色丘陵景区主要分布在临泽县倪家营乡，张掖国家地质公园被中国丹霞地貌

旅游开发研究会终身名誉会会长、著名的地理学家中山大学教授黄进教授誉为“张掖窗棂状宫殿式丹霞地貌

****”，“张掖彩色丘陵****”，“张掖丹霞地貌是中国发育甚好的地区之一”。被《中国国家地理》杂志

评为中国较美的七大丹霞地貌景观之一，具有非常重要的科学研究价值和极高的旅游观赏价值。

温馨提示

1、本产品包含此景点首道门票及景区环保车费用，我们会对具备享受门票优惠政策的游客进行差价退还，

相应退费事宜请参考【产品说明】中的相关条款。

2、张掖丹霞地貌共分4个分景区，由景区车接驳，车辆定时发车，游客自由选择，依次乘坐抵达。景区观景

台众多，居高临下观赏美景的同时，务必注意安全，攀爬时小心慢行。

3、摄影爱好者可带上一些压箱底的摄影器材，在这里留下精美的地貌大片；另外建议带上多块电池，以免

相机没电错失美景。

4、游览亮点：各色各样的丹霞地貌、七彩山等。

张掖丹霞地貌  嘉峪关

15:30

集合出发前往戈壁钢铁之城，长城*西关嘉峪关。（这段车程较长，途中会在沿途休息站停留休息） 

嘉峪关城建于明代，距今已有600多年，有水而后置关，有关而后建楼，有楼而后筑城，有城而后可守也。

如今的嘉峪关已经演变成一座新兴的工业城市，一座座高楼大厦拔地而起，一排排白杨绿柳成荫成片。嘉峪

关的旅游资源丰富：以5A级景区嘉峪关关城景区为核心，南湖东湖生态区，边关长城，戈壁峡谷，金戈铁

马，丝路漫漫，湖光山色，荒漠明珠。 我在河西走廊，我在豪迈戈壁，我在嘉峪关等您！

备注：行驶距离: 约215公里 | 行驶时间: 约3小时30分钟

住宿 · 嘉峪关酒钢宾馆 四星级 或 嘉峪关宾馆 四星级 或 嘉峪关观礼公寓 高档

型 或 嘉峪关长城宾馆 四星级19:00

如遇旺季以上房满，我社有权安排其他酒店，敬请谅解！

晚餐：敬请自理

javascript:;


游玩时长：约2小时

建议时间：15分钟

晚上 【舌尖上的嘉峪关】

嘉峪关牛肉面分兰州老字号连锁店和当地牛肉面，诸如占国、舌尖尖是兰州味道；而马松吉牛肉面则是当地

人喜欢的牛肉面店。嘉峪关烧烤以烤羊肉为主，在当地已有近千年的历史，在魏晋壁画墓群里就有《胡人烤

肉》的壁画，不同于新疆烤肉，嘉峪关烤肉进行了改良，更适合汉人的口味。

【部分嘉峪关美食区推荐】

嘉峪关城区不大，晚餐时间可去当地的几大夜市。著名的小吃街基本集中在市区，有大唐美食街、富强市场

烧烤小吃城、镜铁路美食一条街等等。其中大唐美食街里的阿里巴巴烧烤、明清烧烤、木易烧烤、马大胡子

烧烤、帝一香烤羊腿、AAA烧烤；富强市场小吃城的董军烤肉；体育大道上的牛牛烤吧；还有镜铁市场小吃

广场的眼镜烧烤。比较有特色的是烤羊皮、烤羊腿、红柳大串等。嘉峪关风味小吃：富强市场附近的鲍福记

清汤羊肉馆、镜铁市场小吃广场的老顾头的黑白酿皮、宝林牛肉炒面片等等。

第3天 嘉峪关  敦煌（天下长城城楼雄关，梦里沙洲，世界名城）D3

早餐：已含

08:00 早餐: 在酒店指定餐厅享用中西自助早餐。（请在供早时段用餐，请勿提前或错过，不用不退；供早时间一

般为07:00-09:00；用餐越晚，菜品种类和数量越少）

酒店  嘉峪关关城

08:30 前往嘉峪关市区的关城景区游览。

备注：行驶距离: 约6公里 | 行驶时间: 约15分钟

景点 · 嘉峪关城楼

08:45

嘉峪关城楼位于甘肃省嘉峪关市西南7公里处，是万里长城西端终点。嘉峪关建于明洪武五年，因城在嘉峪

麓故名，自古为军事要地。

温馨提示

1、本产品包含此景点首道门票及景区环保车费用，我们会对具备享受门票优惠政策的游客进行差价退还，

相应退费事宜请参考【产品说明】中的相关条款。

2、游览亮点：关城、击石燕鸣、九眼泉、“*后一块砖”、游击将军府等。

3、本产品不包含嘉峪关城楼电瓶车往返20元/人，费用敬请自理。

嘉峪关城楼  长城**墩

10:45

乘车前往附近的天下长城一墩游览。

javascript:;


游玩时长：约30分钟

建议时间：5小时

备注：行驶距离: 约7公里 | 行驶时间: 约15分钟

景点 · 天下**墩

11:00

天下**墩是万里长城**墩的俗称，又名讨赖河墩，头墩，位于嘉峪关关城南7公里处，沿戈壁滩至讨赖河陡

壁的北岸连上，与祁连雪峰隔河相望，以河为险，是明代长城上西端**个台墩起点。

温馨提示

1、产品包含此景点门票，我们购买的是嘉峪关关城套票组合，故此景点为赠送景点，不去不退。

2、游览亮点：远眺长城美景、观赏讨赖河大峡谷。

3、本产品不包含长城**墩电瓶车往返12元/人，费用敬请自理。

午餐：已含

11:30 午餐: 前往景区附近餐厅用餐，餐费标准: 40人民币/人/餐。

嘉峪关  敦煌市

12:30

集合乘车前往“梦里敦煌”！

天气晴好的日子可远远看见祁连山上的终年积雪，赏戈壁滩壮观的风力发电站，聆听一段康熙皇帝夜梦桥湾

城的传说，感受两千多年前西汉骠骑将军霍去病征战河西走廊的艰辛及匈奴王朝被迫离开祁连山草原的无

奈。

备注：

行驶距离: 约385公里 | 行驶时间: 约5小时

温馨提示

1、此天下午行车里程较长，建议客人午餐多吃点或自备一些零食在路上用，途中可欣赏到西北独有的戈壁

美景和祁连山上终年不化的积雪！

2、途中会经过仅有的带卫生间的高速休息站瓜州服务区，当地有小商贩在此兜售特产以及小物品，请客人

谨慎选择，此处非**指定购物店。

住宿 · 敦煌华夏国际大酒店 豪华型 或 敦煌山庄(The Silk Road Dunhuang

Hotel) 四星级 或 敦煌富国酒店 四星级 或 敦煌飞天大酒店 高档型 或 敦煌丝路

怡苑大酒店 高档型 或 敦煌富丽华国际大酒店 高档型

17:30

如遇旺季以上房满，我社有权安排其他酒店，敬请谅解！

javascript:;


游玩时长：约1小时30分钟

入住酒店后自由活动

建议时间：30分钟

景点 · 鸣沙山

自由活动

晚上

终于到达了梦里敦煌，敦煌位于甘、青、新三省的交汇点，著名文化大师季羡林曾说：“世界四大文明体

系：中国、印度、希腊、***；交汇的地方就是中国的敦煌和新疆地区，再没有第二个。”诚如其言，敦煌

为东西交通的喉襟和具有国际意义的文化汇流之地。敦煌有着众多景观和遗迹，“两关遗迹、千佛灵岩、危

峰东峙、党水北流、月泉晓彻、古城晚眺、绣壤春耕、沙岭晴鸣”被称为“敦煌八景”。

我在沙洲敦煌，我在世界佛都，我在丝路明珠，我在敦煌等您！ 

晚间可前往敦煌著名的“沙洲市场”。这里的特产纪念商品琳琅满目。喝杏皮水、吃着烤肉、挑选夜光杯，

在小书摊买上特色明信片手札和邮票，寄给远方的亲朋好友，送去大西北的问候和祝愿。 

【推荐自费项目】

您可根据自己的需求选择下列自费项目：敦煌八景宴 或 大漠风情宴1280元/桌起、特色歌舞演出200-588

元/人、特色烤全羊1280-1880元/只（费用不含，自愿参加）

晚餐：敬请自理

晚上 【舌尖上的敦煌】

1、敦煌风情宴（雪山驼掌、鸣沙大枣、阳关虹鳟鱼、烽火羊排、大漠风沙鸡等）；

2、小吃——“达记”驴肉黄面、肉夹馍、臊子面、泡儿油糕、酿皮等；

3、干果——李广杏干、阳关葡萄干、核桃、大枣等。

4、敦煌夜市：“沙洲夜市”是敦煌著名的小吃一条街，您可以约上三五好友在这里尽情品尝当地的特色美

食，点上几串烧烤，几盘特色菜，再来个著名的“敦煌一泡”（本地啤酒），与好友坐在繁星闪烁的夜幕下

小酌几杯，慢慢感受这座小城的惬意和魅力。

★交通提示：敦煌市内出租车一般不打表，市内通常5元，偏远一些的需要议价大约10元起。

第4天 敦煌市  柳园  吐鲁番D4

早餐：已含

08:00

早餐: 在酒店指定餐厅享用中西自助早餐。（请在供早时段用餐，请勿提前或错过，不用不退；供早时间一

般为07:00-09:00；用餐越晚，菜品种类和数量越少）

景点 · 鸣沙山 - 月牙泉

08:30
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游玩时长：约1小时30分钟

游玩时长：约4小时

景点 · 月牙泉

建议时间：1小时

建议时间：15分钟

天地奇响，自然妙音──鸣沙山，位于甘肃敦煌市南郊七公里的鸣沙山北麓，面积约200平方公里。鸣沙山、

沙峰起伏，山“如虬龙蜿蜒”，金光灿灿，宛如一座金山。鸣沙山曾被称为“沙角山”。处于腾格里沙漠边

缘，与宁夏中卫县的沙坡头、内蒙古达拉特旗的响沙湾和新疆巴里坤哈萨克自治县境内的巴里坤镇同为我国

四大鸣沙山之一，是“郭煌八景”之一，景名“沙岭晴鸣”。

月牙泉，古称沙井，俗名药泉，鸣沙山月牙泉风景名胜区，位于甘肃省河西走廊西端的敦煌市西南5公里

处，在城南7公里鸣沙山北麓。

温馨提示

1、当天根据气温、天气以及莫高窟参观的预约情况，可能调换游览【鸣沙山 月牙泉】与【莫高窟】以及次

日【阳关景区】的游览先后顺序。 

2、本产品包含此景点首道门票费用，我们会对具备享受门票优惠政策的游客进行差价退还，相应退费事宜

请参考【产品说明】中的相关条款。

3、如果您在鸣沙山参加骑骆驼活动，请一定要谨遵景区工作人员的指导。虽然骆驼是种性情温顺的动物，

但因其体形特别高大，所以当骑上驼背后，全程要抓紧骆驼鞍上的把手，特别在上下骆驼的时候。

4、游览亮点：爬鸣沙山、看月牙泉、骑骆驼、玩滑沙等。

午餐：已含

11:45

午餐: 返回敦煌市区餐厅用餐，餐费标准：40人民币/人/餐。

鸣沙山月牙泉  莫高窟

12:45

美妙旅程即刻出发，我们乘车前往敦煌标志、有“东方卢浮宫”之称、“四大石窟”翘楚的【莫高窟】。

备注：行驶距离: 约10公里 | 行驶时间: 约15分钟

温馨提示

1、当天根据气温、天气以及莫高窟参观的预约情况，可能调换游览【莫高窟】和【鸣沙山 月牙泉】的游览

先后顺序。

2、莫高窟每日接待人数受敦煌研究院严格控制，需按照当日总客流进行提前调配预约，客人实际参观时间

以莫高窟通知为准。故可能出现同团团友分批参观的情况出现，敬请谅解。

景点 · 莫高窟

13:00
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建议时间：1小时

莫高窟，俗称千佛洞，坐落在河西走廊西端的敦煌。它始建于十六国的前秦时期，历经十六国、**、隋、

唐、五代、西夏、元等历代的兴建，形成巨大的规模，有洞窟735个，壁画4.5万平方米、泥质彩塑2415

尊，是世界上现存规模很大、内容*丰富的佛教艺术地。1961年，莫高窟被中华人民共和国国务院公布为**

批全国重点文物保护单位之一。1987年，莫高窟被列为世界文化遗产。

温馨提示

1、莫高窟每日接待人数受敦煌研究院严格控制，需按照当日总客流进行提前调配预约，客人实际参观时间

以莫高窟通知为准。故可能出现同团团友分批参观的情况出现，敬请谅解。

2、莫高窟自2015年7月份起，敦煌研究院对莫高窟开启限流，每天参观人数上限为6000人。且实行实名制

网上预约购票，提前1个月开放预约，提前30天以上报名的游客可保证正常参观。一旦当日景区公告接待人

数超限，立即启动参观应急预案，取消数字展示中心参观，只参观4个实体洞窟，并现退门票差价100元/人

（成人）。

(1)正常票：数字展示中心（观赏主题电影《千年莫高》和球幕电影《梦幻佛宫》）以及遗产保护地部分实体

洞窟观赏，合计参观约6-8个窟。

(2)应急票：遗产保护地部分实体洞窟观赏，合计参观约4个窟。

3、本产品包含此景点首道门票及景区环保车费用，我们会对具备享受门票优惠政策的游客进行差价退还，

相应退费事宜请参考【产品说明】中的相关条款。

4、游览亮点：观赏主题电影《千年莫高》、球幕电影《梦幻佛宫》、第96窟大佛殿、第130窟南大像、第

148窟涅槃像、敦煌研究院博物馆群、敦煌藏经洞陈列馆等。

晚餐：已含

17:00

晚餐: 返回敦煌市区餐厅用餐，餐费标准：40人民币/人/餐。

柳园  吐鲁番

18:00 前往柳园火车站，搭乘火车前往新疆知名旅游城市、民俗特色城市吐鲁番。

行驶距离: 约140公里 | 行驶时间: 约2小时

温馨提示

1、参考车次：K2629次/21:44-次日07:08 或 K1337次/23:10-次日07:34等晚上车次，车票等级为硬卧，具

体车次以实际出票为准。

2、因敦煌目前没有直达新疆的火车，只得选择前往敦煌北部的柳园站。

住宿 · 夜宿火车

晚上

第5天 吐鲁番  乌鲁木齐D5



游玩时长：约45分钟

游玩时长：约1小时45分钟

抵达出站

建议时间：15分钟

建议时间：45分钟

建议时间：1小时

自由活动

07:00

早晨火车抵达吐鲁番，大家出站集合。（具体时间以导游前一天通知确认为准，集合时间约15分钟）

早餐：已含

07:15

早餐: 在吐鲁番市区餐厅用餐，大家也可休整一下（安排当地人常吃的牛肉面、豆浆、包子等等），餐费标

准：10人民币/人/餐。

火车站  坎儿井民俗园

08:00

前往吐鲁番游客服务中心停车场，工作人员前去为您办理门票，请稍事休息，等待片刻。之后我们顺道去参

观附近的【坎儿井民俗园】。

备注：行驶距离: 约40公里 | 行驶时间: 约45分钟 | 活动时间: 约15分钟

景点 · 坎儿井民俗园

09:00

吐鲁番坎儿井民俗园是由新疆德隆公司和辰野株式会社共同投资2000多万元开发兴建的，位于吐鲁番市亚

尔乡，距市中心仅三公里。民俗园包括：坎儿井、坎儿井博物馆、民俗街、民居宾馆、葡萄园等。它将具有

悠久历史的坎儿井和**民族特色的庭院式民居宾馆融为一体。既能让人们参观有400多年历史的坎儿井及其

历史发展过程，又能了解维吾尔族民俗情况，在极具民族特色的维吾尔族庭院式民居宾馆中住宿，是当今中

国**民族特色的集参观、观赏、购物、渡假为一体的旅游园区。

备注：行驶距离: 约5公里 | 行驶时间: 约15分钟 | 游览时间: 约45分钟

景点 · 葡萄沟

10:00

葡萄沟，位于新疆吐鲁番市区东北11公里处，南北长约8公里、东西宽约2公里，是火焰山下的一处峡谷，人

口8972人。沟内有布依鲁克河流过，主要水源为高山融雪，因盛产葡萄而得名，是新疆吐鲁番地区的旅游

胜地。吐鲁番的夏天可是出了名的热，8月基本上每天的气温都在42℃以上，火焰山的地面温度可以达到80

至90℃，故有"沙窝里煮鸡蛋"之称。但在葡萄沟溪流两侧，葡萄架遍布，葡萄藤蔓层层叠叠，绿意葱葱。四

周是茂密的白杨林，花草果树点缀其间，农家村舍错落有致地排列在缓坡上。葡萄沟，是火洲的“桃花

源”。沟里四处都有令人向往的地方。
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游玩时长：约1小时

建议时间：1小时

建议时间：30分钟

行驶距离: 约10公里 | 行驶时间: 约15分钟 | 游览时间: 约1小时45分钟

温馨提示

1、根据当地农户当天家庭情况和天气情况，赠送葡萄沟维吾尔民俗家访活动：参观晾房，了解葡萄干制作

工序，接受主人的瓜果招待等，以当天游览实际情况而定，因属赠送项目，不去不退。 

2、本产品包含此景点首道门票费用，我们会对具备享受门票优惠政策的游客进行差价退还，相应退费事宜

请参考【产品说明】中的相关条款。

3、游览亮点：自费品尝葡萄瓜果和冰淇淋、阿凡提民居、巴依老爷院子、大馕坑等。 

4、根据景区公告，景区可能增设区间车项目，截止本产品发布之时，尚未出台具体收费方案。一旦增设，

费用敬请自理。

午餐：已含

12:00

午餐: 在吐鲁番市区餐厅用餐，餐费标准：40人民币/人/餐。

【推荐自费项目】

您可根据自己的需求选择下列自费项目：盛情水果宴和维吾尔歌舞演出168-238元/人、特色烤全羊1480-

2888元/只（费用不含，自愿参加）

行驶距离: 约7公里 | 行驶时间: 约15分钟 | 用餐时间: 约1小时

餐厅  火焰山

13:00

乘车前往《西游记》中提到的“八百里”绵绵【火焰山】。

备注：行驶距离: 约26公里 | 行驶时间: 约30分钟 |

景点 · 火焰山

13:30

火焰山早已名扬天下，这要归功于吴承恩著的中国古典小说《西游记》火焰山的形成有两个传说1、古时

候，天山有一条恶龙经常吃童男童女。一位叫哈拉和卓的青年决心降伏恶龙。他手执宝剑，与恶龙激战3天3

夜，终于腰斩了恶龙，并把恶龙斩成10截。死龙不再颤动，变成一座红山，被斩开处变成了山中的峡谷。其

实，火焰山形成千5000万年前的喜马拉雅造山运动时期。由于地壳横向褶皱运动而形成一系列的背斜构

造。火焰山地处“丝绸之路”北道上，至今留存许多文化古迹。2、相传《西游记》中唐僧取经受阻于火焰

山，孙悟空三借芭蕉扇的故事就发生在这里。原来火焰山是孙悟空大闹天宫时，蹬倒了太上老君的炼丹八卦

炉，有几块耐火砖带着余火落到了地上，化生出来的。火焰山有“八百里火焰，周围寸草不生”，“若过得
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建议时间：3小时30分钟

入住酒店后自由活动

山,就是铜脑壳、铁身躯,也得化成汁哩！”现在柏克里克千佛洞前建造的“吐鲁番丝路艺术馆”再现了《西

游记》中的有关故事情节。

吐鲁番  乌鲁木齐

14:30

乘车前往新疆维吾尔自治区首府乌鲁木齐。

备注：行驶距离: 约220公里 | 行驶时间: 约3小时30分钟

住宿 · 乌鲁木齐美丽华酒店 五星级 或 新疆尊茂银都酒店 豪华型 或 乌鲁木齐华凌

雅高美爵大饭店(GRAND MERCURE URUMQI HUALING) 豪华型 或 新疆信达海

德酒店 豪华型 或 乌鲁木齐明园新时代大酒店 豪华型 或 乌鲁木齐南航明珠国际酒

店 豪华型

18:00

如遇旺季以上房满，我社有权安排其他酒店，敬请谅解！

自由活动

晚上

我们终于抵达了新疆乌鲁木齐，这里是亚洲的地理中心。俗话说“没见过新疆之大不知中国之大，没见过新

疆之美不知中国之美”。新疆是举世闻名的瓜果歌舞之乡、珍宝玉石之邦，广博的自治区占地面积有中国的

六分之一。

我在祖国西部，我在丝绸之路，我在亚洲中心，我在乌鲁木齐等您！

温馨提示

1、大家在入住酒店后，如果不感到疲惫的话，可自行前往市内景点参观。夜游【国际大巴扎】也非常有意

思。这是世界规模的大巴扎（维语集市和农贸市场），集***文化、建筑、商贸、娱乐、餐饮于一体，是新

疆旅游业产品的汇集地和展示中心，是“新疆之窗”、“中亚之窗”。具有浓郁的***风格，涵盖了建筑功

能性和时代感的基础上，重现了古丝路的繁华，体现了浓郁西域特色和民族文化。

2、晚餐可以依照我们推荐的新疆特色美食区去当一回“吃货”，开始一次真正的饕餮**吧！

3、乌鲁木齐出租车：起步价10元，3公里后每公里1.3元，10公里后每公里1.95元，不可议价。

晚餐：敬请自理

晚上 【舌尖上的乌鲁木齐】

大肆朵颐梦寐以求的新疆美食是大家来新疆渴望做的事情。乌鲁木齐是新疆美食的核心，这里可以品尝到正

宗的烤肉（羊肉串）、烤全羊、抓饭、拉条子、那仁、马肠子、血肠子、面肺子等地道的新疆美食，赶快展

开一次味蕾的饕餮**吧！

【部分乌鲁木齐美食区推荐】



建议时间：30分钟

建议时间：1小时30分钟

1、温州街美食街：新派融合菜馆、旋转火锅、鑫鼎丸子汤、风干肉抓饭馆、鲑鱼头等。营业时间：11:00-

00:00

2、幸福路美食街：沙湾大盘鸡、马仕玖煲、野生鱼坊、马氏红烧鹅等。营业时间：11:00-00:00

3、阿勒泰路美食圈：血站大盘鸡、古博盆盆肉、五谷虫子鸡等。营业时间：11:00-00:00

4、长沙路抓饭一条街：各式各样的特色抓饭餐厅。营业时间：09:00-22:00

第6天 乌鲁木齐  天山天池  乌鲁木齐（尽览神话传说瑶池，遥望博格
达峰美景）

D6

早餐：已含

08:30

早餐: 在酒店指定餐厅享用中西自助早餐。（请在供早时段用餐，请勿提前或错过，不用不退；供早时间一

般为07:30-09:30；用餐越晚，菜品种类和数量越少）

购物店信息 * 如因游客购物造成时间延长，延长时间不计入旅行社的客观安排停留时间

09:00 行驶距离: 约10公里 | 行驶时间: 约45分钟 | 购物时间: 约45分钟

名称 营业产品 停留时间 说明

一生缘玉石博物馆 或

白玉城 或 盛世玉都

和田玉手镯、挂件、籽

料、手把件等玉器
45分钟

购物自愿，敬请保

留相关购物凭证。

此处为正规玉石销

售机构，保证正

品，如出现质量问

题，自商品售出之

日起，一个月内保

证退换货（在不影

响商品二次销售的

情况下）。

购物店  天山天池

10:30

美妙旅程即刻出发，我们乘车前往古称“瑶池”、神话故事中西王母宴群仙的蟠桃盛**在地【天山天池】景

区游玩。

备注：行驶距离: 约90公里 | 行驶时间: 约1小时30分钟



游玩时长：约2小时

建议时间：1小时

建议时间：1小时

建议时间：15分钟

午餐：已含

12:00

午餐: 在景区附近餐厅用餐，餐费标准：40人民币/人/餐。

天山天池景区售票处  天山天池生活服务区

13:00

抵达景区售票处办票后，换乘统一的景区区间车前往天池生活服务区。

沿着盘山公路盘旋而上（约50盘），一路植被繁茂、溪流潺潺，途径哈萨克族生活的【库克呼喇村】、仅有

10米宽的【石门一线】，王母娘娘的洗脚盆【西小天池】、天池泻水形成的瀑布【悬泉飞瀑】、鳄鱼吐珠

【东小天池瀑布源头】等景观（车内观赏，不可下车）后抵达天池生活服务区。

行驶距离: 约40公里 | 行驶时间: 约1小时

天山天池生活服务区 - 天山天池

14:00

下区间车后步行或自费乘坐电瓶车前往天山天池核心景区游览。

（如选择乘坐环保电瓶车，往返费用为20元/人，费用不含，敬请自理；如选择步行，大约需走15分钟可抵

达核心景区）

景点 · 天山天池

14:15

天山天池位于博格达峰北坡，海拔1900多米，系高山融雪汇集而成。传说王母娘娘曾在此沐浴，故称瑶

池。天池风景区以天池为中心，融森林、草原、雪山、人文景观为一体，形成别具一格的风光特色。天池共

有三处水面，除主湖外，还有东侧的东小天池，古名黑龙潭。潭下为百丈悬崖，有瀑布飞流直下，恰似一道

长虹依天而降，煞是壮观。

温馨提示

【游玩须知】

1、本产品包含此景点首道门票及景区环保车费用，我们会对具备享受门票优惠政策的游客进行差价退还，

相应退费事宜请参考【产品说明】中的相关条款。

2、游览亮点：天池、西小天池、东小天池、西王母祖庙、马牙山等。

【推荐自费项目】

您可根据自己的需求选择下列自费项目：天山天池景区游船（画舫）80-95元/人、马牙山景区（含索

道）220元/人（费用不含，自愿参加）

javascript:;


建议时间：1小时

建议时间：1小时

乌鲁木齐散团（赠送送机服务，离开大西北，期待下一次相聚）

天山天池生活服务区  天山天池售票处

16:15

再次搭乘回程的景区区间车返回停车场，原路返回，沿盘山公路盘旋而下。

备注：行驶距离: 约40公里 | 行驶时间: 约1小时

天山天池  乌鲁木齐

17:15

换乘我们自己的旅游车，原路返回乌鲁木齐。

备注：行驶距离: 约40公里 | 行驶时间: 约1小时

住宿 · 乌鲁木齐美丽华酒店 五星级 或 新疆尊茂银都酒店 豪华型 或 乌鲁木齐华凌

雅高美爵大饭店(GRAND MERCURE URUMQI HUALING) 豪华型 或 新疆信达海

德酒店 豪华型 或 乌鲁木齐明园新时代大酒店 豪华型 或 乌鲁木齐南航明珠国际酒

店 豪华型

18:45

如遇旺季以上房满，我社有权安排其他酒店，敬请谅解！

晚餐：敬请自理

晚上 【部分乌鲁木齐美食餐馆推荐】

1、火宴山自助火锅：鲜香回味的涮肉火锅，内有民族歌舞表演，人均消费约78元，乌鲁木齐市明园西路1号

2楼（近友好南路）

2、“小尕子”：喀纳斯老农大盘鸡、伊犁风干鱼、塔城手抓肉等新疆特色风味，人均消费约80元，乌鲁木

齐市明园西路1号火宴山3楼

3、“有两手抓饭遇见臊子面”：拌面，架子肉等新疆特色美食，人均消费约30元，乌鲁木齐市解放北路

143号（北门BRT车站旁）

【推荐自费项目】

您可根据自己的需求选择下列自费项目：二道桥国际大巴扎演出 自助餐269-329元/人、君邦大饭店《丝路

秀》演出 自助餐299-699元/人、新疆大剧院演出《千回西域》280-680元/人（费用不含，自愿参加）

第7天 乌鲁木齐  出发地D7

自由活动

全天

美好的旅程即将结束，收拾行囊准备返回温馨的家。如时间充裕，您可去市区逛逛，新疆干果美名远扬，不

妨带些回去馈赠亲友。



离开时请带齐随身物品，自行退房！根据您回程的航班时间，提前安排拼车送机服务将您送往乌鲁木齐地窝

堡机场。接机师傅会提前一天18:00前与您联系，沟通送机事宜。（在空座率允许的范围内，根据人数指派

不同车型，当日无导游服务且无游览行程，您可选择任意时间航班离开）

温馨提示

1、回程机票可尽量购买晚一点起飞的航班，晚班机是个好的选择，这样您就有充足的时间在市区里自由活

动。送机为赠送项目，不用不退，仅当日有效；送机车辆会将起飞时间临近的团友一并接上，相差时间不超

过1小时。

2、乌鲁木齐市城区大面积在建设轨道交通，堵车现象严重，而且乌鲁木齐的机场安检级别非常高，一旦误

机，后果不堪设想，故送机时间会安排在飞机起飞前3.5小时，敬请谅解。

3、如您的航班时间较晚，可利用空闲时间在乌鲁木齐市区各处观光，寻找美食。（自行前往，行李可寄

存，费用自理）

4、请您于14：00之前退房，如超时，多出费用请自理。请务必提前安排好您的后续行程，以免给您的出行

带来不便。

5、乌鲁木齐市区打车：起步价10元，3公里后每公里1.3元，10公里后每公里1.95，不可议价。

早餐：已含； 午餐：敬请自理； 晚餐：敬请自理

早餐: 在酒店指定餐厅享用中西自助早餐；午餐: 敬请自理；晚餐: 敬请自理。

行程仅供参考，我社在不减少景点数量的前提下会根据实际情况整行程顺序，敬请谅解！行程
附注

费用说明

成人

费用包含

费用不包含

往返团队/散客机票含税费（团队机票将统一出票，散客机票因实时计价预定后即刻出票）；中间

段火车票（动车二等座）；中间段火车票（硬卧）

· 交      通：

行程所列酒店。· 住      宿：

行程中团队标准用餐，共计6早餐6正餐，酒店含早，正餐餐标40元/人/餐（中式餐或自助餐或特

色餐，自由活动期间用餐请自理；如因自身原因放弃用餐，则餐费不退）。

· 用      餐：

行程中所含的景点首道大门票，具体请参考行程描述。· 门      票：

当地中文导游，7人及以上成团提供当地中文导游服务（自由活动时不含导游服务），6人以下不

含导游服务。。

· 导      服：

景区内用车（具体请参考行程描述）。· 小  交  通：

单房差。· 单  房  差：



儿童

费用包含

费用不包含

活动推荐

活动名称 参考价格 详细说明 备注

【敦煌】骑骆驼体

验
100元/人起

与“沙漠之舟”这种温顺的动物来一次亲密

接触，到了沙洲，不做一会骆驼客也是实在

说不过去。（活动时间约为30分钟）

自愿消费,不

强制！

【敦煌】敦煌八景

宴 或 大漠风情宴
1280元/桌

把敦煌美景和餐饮文化进行完美结合，真正

体现了敦煌如诗如画的美景，是一桌体现敦

煌餐饮文化的美食。（菜品有：雪山驼掌、

鸣沙大枣、阳关虹鳟鱼、烽火羊排、大漠风

沙鸡等等）

自愿消费,不

强制！

【敦煌】主题特色

歌舞演出

200-588元/

人不等

多台屡获国家大奖的《敦煌神女》或《敦煌

盛典》等等大型现场歌舞演出，座位不同，

价格不同

自愿消费,不

强制！

行程中注明需要另行支付的自费景点（具体请参考行程描述）。· 门      票：

因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费

用；酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费；当地参加的自费以及

以上"费用包含"中不包含的其它项目

· 补      充：

为了您的人身安全和财产保障，建议您在预订时选购旅游意外险及旅程取消险· 旅游意外险：

往返团队/散客机票含税费（团队机票将统一出票，散客机票因实时计价预定后即刻出票）；中间

段火车票（动车二等座）；中间段火车票（硬卧）

· 交      通：

当地中文导游，7人及以上成团提供当地中文导游服务（自由活动时不含导游服务），6人以下不

含导游服务。。

· 导      服：

儿童价特殊说明:年龄在2--12周岁（不含）儿童出行含往返机票、中间段火车票、正座车位、正

餐和导游服务，不含床位及门票等费用；儿童门票不接受预订，请家长至景区门口自行购买

· 儿童价标准：

行程中注明需要另行支付的自费景点（具体请参考行程描述）。· 门      票：

因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费

用；酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费；当地参加的自费以及

以上"费用包含"中不包含的其它项目

· 补      充：

为了您的人身安全和财产保障，建议您在预订时选购旅游意外险及旅程取消险· 旅游意外险：



【天山天池】马牙

山景区+索道
220元/人

尽收天池风光和博格达峰，不上马牙山，不

见真瑶池~~~（索道可能在特殊天气或淡季

关闭，敬请谅解）

自愿消费,不

强制！

【乌鲁木齐】君邦

大饭店演出《丝路

秀》

299-699元/

人

著名导演陆川携团队倾力打造，取材于神话

故事的视听盛宴，以新疆历史文化为背景，

融入名胜古迹、歌舞民俗，极具高端科技、

西域风情、中国风范和国际水准的舞台巨

制。

自愿消费,不

强制！

【乌鲁木齐】二道

桥国际大巴扎演出

+自助餐

269-329元/

人

新疆商业和旅游的象征，也是乌鲁木齐的标

志性建筑，这里能体验原汁原味的民族风

情。将您此次新疆之旅的晚宴安排在这里，

不失是一种非凡的体验！（座位不同，价格

不同）

自愿消费,不

强制！

【昌吉】新疆大剧

院演出《千回西

域》

280-680元/

人

新疆旅游第一站，西域文化第一城，“天山

下的雪莲”只为远方的来客而绽放！千回西

域、千种柔情，结合西域乐舞、丝路文明、

民族歌舞，打造歌舞之乡世界级立体全景演

出。（座位不同，价格不同）

自愿消费,不

强制！

【敦煌】特色烤全

羊

1280-1880

元/只

敦煌当地人喜欢说一句玩笑话：“敦煌的羊

是喝着祁连的雪水，吃着锁阳和肉苁蓉，拉

的都是六味地黄丸。”羊肉本身就是大补，

敦煌的羊更是大补中的大补，不同于新疆的

全羊，敦煌的羊更适合内地人的口味。

自愿消费,不

强制！

【吐鲁番】特色烤

全羊

1480-2888

元/只

在古时新疆，只有达官贵人、巴依老爷士在

逢年过节、喜事来临时款待贵宾的珍馐佳

肴，只有这等菜肴方可彰显远方来客的尊荣

身份！（大小不同，价格不同）

自愿消费,不

强制！

活动名称 参考价格 详细说明 备注



【吐鲁番】盛情水

果宴+维吾尔歌舞

168-238元/

人

边欣赏歌舞，边朵颐美食~~~~数十种菜肴

和水果自助美食，定能让您一饱口福（淡季

不营业，座位不同，菜品不同，价格不同）

自愿消费,不

强制！

活动名称 参考价格 详细说明 备注

推荐说明：*所有推荐项目均是建议性项目，客人应本着"自愿自费"的原则酌情参加。

预订须知

出行须知

（1）合同一经签订且付全款，团队机票、列车票、船票即为出票，不得更改、签转、退票。

（2）飞行时间、车程时间、船程时间以当日实际所用时间为准。

（3）本产品如因淡季或收客人数较少，有可能与相近方向的发班线路拼车出游，届时请游客见谅。

· 交　　通：

（1）景点游览、自由活动、购物店停留的时间以当天实际游览为准。

（2）行程中需自理门票和当地导游推荐项目，请自愿选择参加。

（3）请您仔细阅读本行程，根据自身条件选择适合自己的旅游线路，出游过程中，如因身体健康等

自身原因需放弃部分行程的，或游客要求放弃部分住宿、交通的，均视为自愿放弃，已发生费用不

予退还，放弃行程期间的人身安全由旅游者自行负责。

（4）团队游览中未经导游同意的情况下，不允许擅自离团。如中途单方解除合同离团的，则旅行社

仅退还尚未实际发生的费用。旅行社不承担游客中途离团后包括人身、财产安全保障义务在内的各

项合同义务。

（5）如遇台风、暴雪等不可抗因素导致无法按约定行程游览，行程变更后增加或减少的费用按旅行

社团队操作实际发生的费用结算。

（6）出游过程中，如产生退费情况，以退费项目旅行社折扣价为依据，均不以挂牌价为准。

· 游　　览：

（1）赠送项目，景区有权依自身承载能力以及天气因素等原因决定是否提供，游客也可以选择参加

或者不参加。

（2）如遇区域性促销活动，产生不同预订城市价格差异，差价不予退还。

· 差价说明：

出团通知最晚于出团前1天发送，若能提前确定，我们将会第一时间通知您。· 出团通知：

请配合导游如实填写当地的意见单，不填或虚填者归来后投诉将无法受理。· 意见反馈：

本行程与其他团队客人拼往返用车。

根据发团需要，行程中将换当地用车或换当地导游。

可根据需要选择某段行程或升级行程，在该行程段分开安排或统一协调行程。

· 预订须知：

大西北是集历史文化、民俗风情、塞外风光于一体的独特完整旅游区域，近些年已经越来越受到世

界各地旅游达人们的关注。游客们游历时需注意以下事项：I.西北地区日夜温差很大，单日温差在

10摄氏度上下。尤其在景区和郊县，夏季晚间气温可能会降10摄氏度左右。所以游客出游须备外

套、毛衣等御寒衣物，做好防寒保暖工作。晚上就寝时将空调调至适度，盖好棉被，以免着凉导致

发烧感冒，影响第二天的出游。II.在游览途中，有时需要游客下车行走或体验骑马、骑骆驼的乐

趣，所以备上一双舒适而又合脚的旅行鞋尤其重要。在参加一些特殊的野外活动（如骑马、坐游船

时）建议穿着一些宽松的衣裤。

· 温馨提示：
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