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封面照片：

克罗地亚（克罗埃西亚）
两位弟兄在卡什特拉堡垒前的桥上，

向一位油漆工分发传单。 这个堡垒

建于１６世纪， 位于斯普利特市附近
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４月３０日–５月６日该周课文

受浸是成为基督徒的必要条件

５月７-１３日该周课文

你正帮助孩子进步到受浸吗？

我们主持圣经课程时应该有什么目标？ 为什么迟迟不受浸是不

对的？ 为什么有些父母不希望孩子太快受浸？ 这两篇课文会解

答这些问题。
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５月１４-２０日该周课文

表现好客既重要又令人快乐

使徒彼得劝勉１世纪的基督徒： “要好客， 彼此款待。”（彼得前

书４：９） 为什么今天听从这个劝告十分重要？ 我们可以把握哪

些机会表现好客？ 我们怎样做个好的客人呢？ 本篇课文会回答

这些问题。

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

５月２１-２７日该周课文

管教是上帝爱我们的明证

５月２８日–６月３日该周课文

听从管教， 增长智慧

这两篇课文会帮助我们更明白， 耶和华施行管教表明他深爱我

们。 耶和华会怎样管教我们呢？ 我们对管教应该有什么反应？

我们可以怎样培养自律呢？ 看完这两篇课文你就会找到答案。
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一个年轻女孩叫玛丽亚， 她的父

母看着她和其他准备要受浸的

人一起站起来。 演讲的弟兄对准

１，２． （甲）基督徒父母知道孩子想要受浸

时， 可能会想到什么？ （乙）为什么准备要

受浸的人需要回答讲者所提出的问题？（见

课文开头的图片）

受浸是成为

基督徒的必要条件

浸礼现在也拯救你们。——彼得前书３：２１

唱诗

５２， ４１首

关于浸礼，
你从以下经文

学到什么？
______________________________________________________________________________________________________________________________

彼得前书３：２０，２１

______________________________________________________________________________________________________________________________

马太福音２８：１９，２０

______________________________________________________________________________________________________________________________

使徒行传２２：１６
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备要受浸的人提出两个问题， 玛丽亚的回答清晰

又响亮。 接着不久， 她就受了浸。

２ 看见女儿决定毫无保留地献身给耶和华并受

浸， 玛丽亚的父母感到相当高兴。 不过， 玛丽亚

的母亲本来有点担心， 她心想： “玛丽亚现在受浸

会不会太年轻了呢？ 她真的明白受浸是一项严肃

的决定吗？ 还是等她年纪大一点再来决定这件事

呢？” 许多仁爱的父母也许都想过这些问题。（传道

书５：５） 因为父母知道， 献身受浸是基督徒一生中

最重要的决定。（请看附栏“你已经献身给耶和华

了吗？” ）

３ 使徒彼得将浸礼和挪亚建造方舟的事相比，

他说： “这件事所预表的浸礼， 现在也……拯救你

们。”（请读彼得前书３：２０，２１） 方舟是实际的物体，

也是清楚的证据， 证明挪亚全心遵行上帝的旨意。

挪亚忠贞地完成耶和华交托给他的工作， 他采取

３，４． （甲）彼得怎样说明浸礼的重要性？ （乙）挪亚建造的方舟和浸

礼有什么相似之处？

２０１８年３月 5



圣经学生在受浸成为耶和华见证人之前， 必须在其他观礼

者面前回答讲者提出的两个问题。 第一个问题是： “你是

不是已经根据耶稣基督所作的牺牲， 为自己的罪悔改， 并

献了身给耶和华， 要遵行他的旨意呢？”

我们怎么知道， 准备要受浸的人已经毫无保留地献身

给耶和华了呢？ 耶稣吩咐门徒要帮助人做基督徒， “给他

们施浸”。（马太福音２８：１９，２０） 其实， 在耶稣提出这个吩

咐之前大约一年， 他曾对使徒和其他门徒提到跟从他牵涉

到什么， 耶稣说： “谁想来跟从我， 就该承认不再拥有自

己， 背起自己的苦刑柱， 不断跟随我。”（马太福音１６：２４）

耶稣的一生专注于遵行他父亲的旨意。 因此， 圣经学

生想要遵守所有耶稣教导的事， 就必须不再拥有自己， 毫

无保留地将自己献给耶和华。 圣经学生这么做就是效法耶

稣， 将耶和华的旨意看作是最重要的事。（马太福音２６：

３９） 圣经学生接受浸礼， 就表明他们已经决心不再拥有

自己， 要以自己的精力、 资产和能力来事奉上帝。（罗马书

１２：１） 所以准备受浸的人回答讲者提出的问题， 能让人

知道他们已经献出自己， 要遵行耶和华的旨意。

你已经献身

给耶和华了吗？
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行动表明自己的信心， 让自己和家人在大洪水中

生存下来。 那么， 彼得的话是要说明什么要点呢？

４ 方舟是挪亚信心的明证， 一个人在众人面前

接受的浸礼也是清楚可见的证据。 这个证据表明

他对复活的基督有信心， 所以将自己献给耶和

华。 献了身的基督徒就像挪亚一样， 服从上帝并

且完成交托给他的工作。 以往， 耶和华拯救挪亚

渡过大洪水， 将来这个邪恶世界被毁灭时， 耶和

华也会拯救受了浸又忠贞的基督徒。（马可福音１３：

１０； 启示录７：９，１０） 你看出献身受浸有多重要吗？

假如一个人迟迟不愿受浸， 就可能会失去永生的

希望。

５ 我们明白浸礼的重要性后， 还需要知道以下

三个问题的答案： 关于浸礼， 圣经怎么说？ 一个

人在受浸前需要先采取哪些步骤呢？ 为什么基督

徒在教导儿女或圣经学生时， 需要谨记浸礼的重

要性？

５． 本篇课文会讨论哪些问题？



8 守望台

浸礼的记载

６ 圣经第一次提到浸礼的记载， 就是施浸者

约翰为人施浸。（马太福音３：１-６） 有些人到约

翰那里接受浸礼， 是因为他们承认自己违反摩

西律法， 需要为自己的罪悔改。 不过， 约翰曾

替一个人施浸， 这是他施行的浸礼中最重要的

一个， 这个人受浸不是要为自己的罪悔改。 这

个完美的人就是耶稣， 他是上帝的儿子。（马太

福音３：１３-１７） 耶稣从没有犯罪， 他不需要悔

改。（彼得前书２：２２） 耶稣接受浸礼， 象征他

将自己献给上帝， 遵行上帝的旨意。（希伯来书

１０：７）
７ 耶稣在地上传道的那段时期， 门徒也替人施

浸。（约翰福音３：２２； ４：１，２） 就像约翰施行的

浸礼， 门徒施行的浸礼象征一个人承认自己违

反摩西律法， 为自己的罪悔改。 不过， 耶稣复

６，７． （甲）接受约翰的浸礼象征什么？ （乙）约翰施行的浸礼中， 哪

一个是与众不同的？
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活后， 浸礼对那些想成为基督徒的人来说， 就

有了不同的意义。

８ 公元３３年， 复活的耶稣曾出现在５００多人面

前， 这些人当中有男有女， 甚至可能包括一些

孩子。 耶稣也许就是在那个场合对他们说： “所

以你们要去， 使所有国族的人做我的门徒， 奉

父亲、 儿子、 圣灵的名给他们施浸， 我吩咐你

们的一切， 都要教导他们遵守。”（马太福音２８：

１９，２０； 哥林多前书１５：６） 看来有许多门徒听到

这个吩咐， 就是要帮助人成为基督徒。 耶稣借

此说明， 任何人想要成为基督徒， 负起他的轭，

就必须接受浸礼。（马太福音１１：２９，３０） 另外，

人想要事奉上帝， 受到他的认可， 就要清楚了

解耶稣在上帝旨意中担任的角色。 之后， 这个

人就可以受浸， 而这样的水浸礼才是上帝接纳

的。 有许多圣经的记载证明， １世纪的基督徒清

８． （甲）耶稣复活后， 给了门徒什么吩咐？ （乙）为什么人想成为基

督徒就必须受浸？
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楚浸礼的重要性， 而且他们没有迟迟不接受浸

礼。（使徒行传２：４１； ９：１８； １６：１４，１５，３２，３３）

不要迟延

９ 请读使徒行传８：３５，３６。 请想想一个圣经的例

子， 一个埃塞俄比亚的归信者在耶路撒冷崇拜上

帝后， 在回家的途中碰到腓力。 腓力受到天使指

引， 来到这个埃塞俄比亚人面前， “向他传讲耶稣

的好消息”。 这个埃塞俄比亚人有什么回应呢？ 他

非常喜爱学到的真理， 也很想按照耶和华的安排

去做， 所以立刻受浸。

１０ 另一个例子是一个迫害基督徒的犹太男子，

他生来就属于一个献身给上帝的国族。 然而， 整

个犹太国族已经失去与耶和华的宝贵关系。 这个

犹太男子一直以来都对犹太教的传统非常热心，

不过后来情况改变了。 这个男子从复活的耶稣基

督得了见证， 后来他有什么反应呢？ 他乐意接受

一个基督徒的帮助， 这个基督徒就是亚拿尼亚。

９，１０． 我们从埃塞俄比亚的归信者和使徒保罗的经历学到什么？
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圣经说这个犹太男子得到帮助后， 就“起来受浸”。

（使徒行传９：１７，１８； 加拉太书１：１４） 他就是我们

熟悉的使徒保罗。 值得留意的是， 保罗一明白耶

稣在上帝旨意中担任的角色后， 就立刻受浸， 毫

不迟疑。（请读使徒行传２２：１２-１６）

１１ 今天许多圣经学生就像上述的两个例子一样，

他们不论年纪大小， 都因为有信心并珍视学到的

真理而想要献身受浸。 对准备要受浸的人来说，

大会的浸礼演讲是他们最期待的节目。 耶和华见

证人非常高兴看见圣经学生接受真理， 而且符合

资格受浸。 基督徒父母看见自己的儿女也在准备

受浸的人当中， 一定觉得很开心。 在２０１７工作年

度， 超过２８万４０００个“秉性适宜得永生”的人， 借

着水浸礼表明自己已献身给耶和华。（使徒行传１３：

４８） 这些人都了解， 接受浸礼是成为基督徒的必

要条件。 那么， 一个人在受浸前需要先采取哪些

步骤呢？

１１． （甲）圣经学生为什么会想要献身受浸？ （乙）我们看见圣经学

生受浸会有什么感受？
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１２ 圣经学生符合资格受浸前， 必须先培养信心，

要培养信心就必须对上帝、 他的旨意和他拯救人

类的安排有确切的知识。（提摩太前书２：３-６） 圣经

学生有这样的信心， 就不会做出令上帝不悦的事，

反而会遵守耶和华的正义标准。（使徒行传３：１９）

假如一个人做的事是上帝憎恨的， 他的献身誓愿

在上帝眼中就毫无效力。（哥林多前书６：９，１０） 除

了要按照上帝崇高的道德标准生活， 想要献身给

耶和华的人还需要参加聚会， 热心传道和帮助人

成为基督徒。 耶稣曾说， 传道工作是所有跟从他

的人都要执行的。（使徒行传１：８） 圣经学生采取这

些步骤后， 就能在祷告中献身给耶和华， 有资格

接受浸礼。

为圣经学生定下目标

１３ 我们在帮助儿女或圣经学生采取这些重要的

步骤时， 必须谨记一件事： 一个人想成为基督徒，

１２． 圣经学生在受浸前必须采取哪些步骤？

１３． 教导人圣经时， 为什么需要将浸礼的重要性谨记在心？



就必须受浸。 假如我们将浸礼的重要性谨记在心，

就不会不敢跟圣经学生谈这件事， 反而会在适当

的时间主动跟他讨论。 我们都希望看见儿女或圣

经学生继续进步并且受浸。

１４ 不过， 父母、 圣经老师或会众里的任何基督

１４． 我们为什么不该勉强人受浸？

你有没有将浸礼的重要性谨记在心，

也让圣经学生明白这点呢？
（见第１３段）
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徒都不该给人压力要对方受浸， 因为耶和华绝不

会勉强人事奉他。（约翰一书４：８） 相反地， 我们在

教导人时， 应该帮助人明白， 与上帝建立友谊非

常重要。 圣经学生受浸的动机， 应该是真心喜爱

真理， 很想负起基督的轭， 做他的门徒。（哥林多

后书５：１４，１５）

１５ 一个人不需要达到特定的年龄才能受浸。 每

个圣经学生在属灵方面进步的情况并不同。 有些

人在年纪很小时就受浸， 并且继续忠于耶和华。

有些人在年老甚至超过１００岁时才学习真理， 他们

明白真理后也献身受浸。

１６ 一位年长的圣经学生问她的圣经老师： “很多

年前我已经在另一个宗教团体受了浸， 我还需要

再受浸一次吗？” 圣经老师让她看看圣经怎么回

答这个问题。 虽然这个圣经学生已经快要８０岁了，

但是她明白圣经的观点后， 很快就受了浸。 一个

１５，１６． （甲）一个人需要达到特定的年龄才能受浸吗？ 请解释。

（乙）就算圣经学生曾在其他宗教团体受浸， 为什么还是需要再次

受浸才能成为耶和华见证人？
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人对上帝的旨意有确切的认识， 他所接受的浸礼

才会得到耶和华的认可。 因此， 一个人就算在以

往的宗教团体受了浸， 还是需要再次受浸才能成

为耶和华见证人。（请读使徒行传１９：３-５）

１７ 浸礼举行的当天是个喜乐的日子， 也提醒准

备受浸的人认真思考受浸所牵涉到的责任。 履行

献身誓愿需要付出努力， 所以耶稣将基督徒的责

任比喻成轭。 基督徒必须“不再为自己活， 而是为

替他们死了又复活的主活”。（哥林多后书５：１５； 马

太福音１６：２４）

１８ 课文开头提到， 玛丽亚的母亲对于女儿受浸的

事有些担心。 基督徒父母也可能会心想： “我的孩

子真的准备好受浸了吗？ 孩子已经有确切的知识，

能许下受上帝认可的献身誓愿吗？ 是不是应该先达

到学业和事业的目标才受浸呢？ 假如孩子受浸后犯

下严重的罪怎么办？” 下篇课文会谈谈这些事， 以

及基督徒父母该怎样正确地看待受浸这件事。

１７． 浸礼举行的当天， 准备受浸的人应该认真思考什么？
１８． 下篇课文会谈谈什么？
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布洛茜姆·勃兰特描述当她决定

要受浸时发生的事， 她说： “多

个月来我一直告诉爸爸妈妈我

要受浸， 他们也经常跟我谈及

这件事； 他们要我清楚知道，

１． 基督徒父母在孩子受浸前要确定什

么事？

你正帮助孩子

进步到受浸吗？

你为什么迟延呢？ 起来受浸吧！
——使徒行传２２：１６

唱诗

５１， １３５首

为了帮助孩子

进步到受浸，
父母从以下经文

学到什么？
______________________________________________________________________________________________________________________________

歌罗西书１：９，１０

______________________________________________________________________________________________________________________________

传道书１２：１

______________________________________________________________________________________________________________________________

雅各书４：１７
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我所作的是个多么严肃的决定。 １９３４年１２月３１

日， 我一生中最重要的日子来到了。” 今天， 基

督徒父母也很渴望帮助孩子作出明智的决定。

其实， 一个人如果没有什么理由， 却决定要晚

一点才受浸， 就会使自己在属灵方面遇到许多

难题。（雅各书４：１７） 不过， 有智慧的父母也希

望孩子在受浸前， 就已经准备好负起基督徒的

责任。

２ 一些分区监督留意到， 有些在基督徒家庭中

长大的年轻人到了２０岁左右却还没受浸， 这令

他们很担心。 这些年轻人大都参加聚会也去传

道， 甚至认为自己是个耶和华见证人。 不过， 他

们没有献身给耶和华并受浸。 原因是什么呢？

很可能是他们的父母还有疑虑， 所以不希望孩

子太快受浸。 本篇课文会讨论父母常有的四个

疑虑。

２． （甲）一些分区监督留意到什么令人担心的情况？ （乙）本篇课文

会讨论什么？



孩子的年纪够大吗？

３ 第１段提到， 布洛茜姆的父母考虑女儿年纪

是否太小， 担心她不能明白受浸是一件既严肃

又重要的事。 今天， 父母要怎么知道孩子已经

准备好将自己献给耶和华了呢？

４ 请读马太福音２８：１９，２０。 我们在上一篇课文

学到， 圣经没有说人要到某个年纪才能受浸。 不

过， 父母可以思考一下使人做门徒是什么意思，

这会对做父母的有帮助。 马太福音２８：１９提到使

人做门徒， 希腊语的意思是“以帮助人成为门徒

为目标去教导对方”。 一个人成为门徒表示他学

习并了解耶稣的教导， 决心要遵守这些吩咐。 因

此， 基督徒父母应该从孩子还是婴儿的时候， 就

以帮助孩子受浸成为基督徒为目标， 努力教导他

们。 当然， 婴儿不符合资格受浸， 但圣经记载显

示， 就算是年纪还小的孩子也能明白并喜爱真理。

３． 布洛茜姆的父母担心什么？

４． 父母思考马太福音２８：１９，２０的吩咐， 为什么有助于教导孩子？
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５ 提摩太年纪轻轻就决定事奉耶和华， 成为基

督徒。 使徒保罗说， 提摩太从婴儿时期就学习

圣经。 提摩太的父亲不是崇拜上帝的人， 但他

的母亲和外祖母教导他， 帮助他培养对上帝话

语的喜爱， 提摩太因此建立了坚强的信心。（提

摩太后书１：５； ３：１４，１５） 提摩太２０岁左右就已

经符合资格在会众里服务， 甚至获得特别的委

派。（使徒行传１６：１-３）

６ 每个孩子的情况都不一样， 所以达到心智成

熟的年龄也不同。 有的年纪还小就决心要受浸，

有的却要到大一点才准备好这么做。 因此， 父

母有良好的判断力就不会勉强孩子受浸， 反而

会按照孩子成长和进步的情况协助他们达到属

灵目标。 如果孩子将箴言２７：１１（请读）谨记在

心， 父母一定会很高兴。 父母要记得， 他们的目

标是帮助孩子成为基督的门徒。 父母有这样的

５，６． （甲）父母从提摩太受浸的事学到什么？ （乙）父母有良好的判

断力， 就会怎样帮助孩子进步？

２０１８年３月 19



目标后， 可以问问自己： “孩子已经懂得圣经的

基本真理， 能献身受浸了吗？”

孩子懂得基本真理吗？

７ 父母身为孩子的圣经老师， 希望孩子在圣经

知识方面建立稳固的基础， 然后献身给耶和华。

虽然如此， 想献身受浸的人却不需要了解所有

的圣经知识， 因为每个基督徒在受浸之后， 都

必须继续增加对圣经的确切知识。（请读歌罗西

书１：９，１０） 那么， 一个人到底需要学习多少知

识才能受浸呢？

８ 让我们来看看古代一个家庭的经历， 这可以

让父母得到启发。（使徒行传１６：２５-３３） 大约公

元５０年， 保罗在第二次传道旅程中到了腓立比。

保罗和他的同伴西拉在那里被人诬告， 结果被捕

入狱。 到了半夜， 发生了一场大地震， 牢房的地

基摇晃起来， 连门都被震开了。 狱吏以为囚犯

７． 为什么说想要受浸的人不需要了解所有的圣经知识？

８，９． 我们从保罗教导狱吏的记载学到什么？
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都逃跑了， 所以想要自杀。 不过， 保罗大声呼叫

他并制止了他。 接着， 保罗和西拉有机会向狱

吏一家作见证。 狱吏和家人学到关于耶稣的真

理后， 喜爱真理的心推动他们采取什么行动呢？

他们就立刻受浸。 我们从这段记载学到什么呢？

９ 这个狱吏可能是退伍的罗马军人， 所以不了

解上帝的话语。 为了在真理方面建立稳固的基

础， 他需要学习基本的圣经道理， 也要了解上帝

对崇拜他的人有什么要求， 还要愿意遵守耶稣的

教导。 虽然只有短短的时间， 狱吏对基本真理

的了解和喜爱推动他采取行动受浸， 他在受浸

后想必也继续加深对真理的认识。 因此， 如果

孩子表达自己真心喜爱学到的圣经真理， 也明

白献身受浸的意义和重要性， 父母可以怎么做

呢？ 父母可以鼓励孩子将受浸的意愿告诉长老，

长老就会跟孩子谈谈他是否符合资格受浸。 孩

 为了帮助孩子， 父母可以跟他们讨论《青年人所提出的问题——
有实效的答案》第２册３０４-３１０页的内容。 另见《王国传道月报》２０１１
年４月刊２页的“问答栏”。
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子受浸后也跟其他基督徒一样， 需要继续学习

耶和华的旨意， 直到永远。（罗马书１１：３３，３４）

孩子要接受更多教育吗？

１０ 有些父母认为， 孩子读完基本教育后应该

继续升学， 并拥有一份稳定的工作， 然后才受

浸。 当然， 父母是出于好意才这样想， 但这样真

的能帮助孩子成功吗？ 更重要的是， 这种想法

符合圣经的观点吗？ 耶和华希望我们怎样运用

一生呢？（请读传道书１２：１）
１１ 我们要记得， 这个世界和属于世界的事物都

跟耶和华的旨意和思想互相抵触。（雅各书４：７，

８； 约翰一书２：１５-１７； ５：１９） 孩子必须跟耶和

华有深厚的友谊才能抵抗撒但和这个世界， 不

受错误的思想影响。 如果父母要孩子先追求学

业和事业， 孩子就看不出事奉上帝是最重要的，

也会损害他与上帝的关系。 仁爱的父母一定不

１０，１１． （甲）关于孩子的未来， 有些父母有什么想法？ （乙）父母最

应该关心什么？
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希望孩子受世界影响， 对于什么是真正的成功

有错误的看法。 只有把耶和华放在生活中最重

要的位置， 我们才能真正成功、 感到快乐。（请

读诗篇１：２，３）

孩子犯严重的罪怎么办？

１２ 一位母亲不希望女儿太早受浸， 为什么呢？

她很不好意思地承认说： “因为我怕女儿受浸后

被开除。” 有些基督徒父母跟那位姐妹的想法一

样， 觉得要等到儿女大一点， 比较成熟而不会

犯下大错时再受浸。（创世记８：２１； 箴言２２：１５）

这些父母可能会想： “只要孩子还没受浸， 就不

会被开除。” 为什么这种想法是错误的呢？（雅各

书１：２２）

１３ 基督徒父母当然都希望孩子等到心智成熟，

能许下受上帝认可的献身誓言后再受浸。 但父

母不该认为， 只要孩子还没受浸就不用向耶和华

１２． 为什么有些父母不希望儿女太早受浸？

１３． 一个人还没受浸就不用向耶和华负责吗？ 请解释。
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负责， 因为要不要向耶和华负责不是看孩子有

没有受浸， 只要孩子知道在耶和华眼中什么是

对什么是错， 他就必须向上帝负责了。（请读雅

各书４：１７） 因此， 有智慧的父母不会要孩子晚

一点才受浸， 反而会努力立下好榜样， 在孩子

还小的时候就帮助他们真心喜爱耶和华崇高的

道德标准。（路加福音６：４０） 孩子喜爱耶和华的

律法， 就会愿意按照上帝的正义标准生活， 他

们这样做才会得到真正的保护。（以赛亚书３５：８）

弟兄姐妹的帮助

１４ 会众的长老也能协助父母鼓励孩子进步。 长

老是属灵的牧人， 会以积极的口吻提到可以设

立什么目标为耶和华服务。 一个姐妹回想在六

岁时与查尔斯·罗素弟兄的谈话， 说： “他用了

１５分钟跟我谈谈我的属灵目标。” 那次谈话对姐

妹有什么影响呢？ 她后来从事先驱服务超过７０

年。 可见， 积极的言谈和鼓励的话语能对一个

１４． 为了协助父母鼓励孩子进步， 长老可以怎么做？
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人影响深远。（箴言２５：１１） 长老也能让父母和他

们的孩子一起参与王国聚会所建筑工程， 按照

孩子的年纪和能力将工作分配给他们。

１５ 会众里的其他弟兄姐妹可以怎样关心年轻

人， 特别是他们在属灵方面进步的情况呢？ 例

如， 你留意到会众里的年轻人认真研读， 所以

能在聚会时回答问题或参与平日聚会的节目吗？

他们是不是在考验下保持忠义或把握机会在学

校作见证呢？ 如果你留意到年轻人的良好行为，

就要马上称赞他们。 我们可以立下目标， 在聚

会前后跟一个年轻人聊聊， 真挚地关心对方。

只要我们这样做， 年轻人就会觉得自己也是“大

群会众中”的一分子。（诗篇３５：１８）

帮助孩子进步到受浸

１６ 基督徒父母一生最大的责任就是“照耶和华

１５． 会众里的弟兄姐妹可以怎样关心年轻人？

１６，１７． （甲）受浸跟一个人未来的希望有什么关系？ （乙）基督徒

父母都希望能看到什么？（见课文开头的图片）

２０１８年３月 25
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的意思管教”孩子， 纠正他们的思想， 把他们抚

养成人。（以弗所书６：４； 诗篇１２７：３） 今天， 孩

子不像古代的以色列人一样， 一出生就是献了

身给耶和华的人， 而且父母爱上帝和爱真理的

心也不会遗传给孩子。 因此， 从孩子出生的那

天起， 父母就应该以帮助孩子成为基督徒为目

标来教导他们， 让他们符合资格献身受浸。 这

么做还有一个更重要的理由， 就是一个人献身

受浸、 对上帝忠贞到底， 才有机会在大患难时

获得生还的记号。（马太福音２４：１３）



２０１８年３月 27

１７ 课文开头提到布洛茜姆·勃兰特决定要受浸

时， 她的父母想要确定她是否已经准备好采取

这项人生中最重要的行动。 布洛茜姆的父母没有

其他疑虑后， 就完全支持女儿的决定。 布洛茜

姆回想在受浸前的晚上父亲所做的事， 说： “他

请我们全家跪下来， 然后作了一个祷告。 他告

诉耶和华， 他为小女儿决定献身感到十分高兴。”

受浸后６０多年过去了， 布洛茜姆说： “我永不会

忘记那个晚上！” 父母看到孩子献身受浸， 成为

事奉耶和华的人， 一定会感受到满足和喜乐。

父母应该要有目标

帮助孩子成为基督徒

（见第１６，１７段）



大约公元６２至６４年期间， 使徒彼

得写信给“分散在本都、 加拉太、

卡帕多西亚、 亚细亚和庇推尼各

地”寄居的人。（彼得前书１：１） 当

时， 这些小亚细亚的会众有不同

文化背景的人， 他们很需要鼓励

１． １世纪的基督徒面临哪些问题？

表现好客

既重要又令人快乐

你们要好客， 彼此款待， 不发牢骚。
——彼得前书４：９

唱诗

１００， ８７首

你会怎样回答？
______________________________________________________________________________________________________________________________

为什么我们应该在

会众里表现好客的

精神？

______________________________________________________________________________________________________________________________

我们可以把握

哪些机会表现

好客的精神？

______________________________________________________________________________________________________________________________

我们可以怎样克服

障碍， 表现好客的

精神？
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２０１８年３月 29

和引导。 这些基督徒面临“如火的考验”， 受人迫害

和诋毁。 他们也生活在一段非常时期， 彼得写道：

“万物的终结近了。” 事实正是如此， 他写下这句话

后不到十年， 犹太制度就终结了。 那么， 什么帮助

当时的基督徒渡过那段艰难的时期呢？（彼得前书

４：４，７，１２）

２ 彼得鼓励弟兄“要好客， 彼此款待”。（彼得前书

４：９） “好客”的希腊语字面意思是“喜爱或仁慈地

对待陌生人”。 但值得留意的是， 彼得鼓励弟兄姐

妹要“彼此”款待， 也就是对已经认识或常来往的

人表现好客的精神。 这样做有什么益处呢？

３ 表现好客会拉近我们与弟兄姐妹的距离。 回想

一下， 你曾到别人家中作客， 享受欢乐的时光吗？

这是否让你留下美好的回忆呢？ 你招待会众里的

一些人， 是不是因此增进了彼此的友谊呢？ 我们表

现好客的精神， 款待弟兄姐妹， 就能更认识他们每

一个人， 这是在其他场合很难做到的。 在彼得的日

子， 社会情况越来越糟， 基督徒更需要有紧密的关

２，３． 为什么彼得鼓励基督徒表现好客？（见课文开头的图片）
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系才行。 今天， 我们生活在“最后的日子”， 也必须

这样做。（提摩太后书３：１）

４ 那么， 我们可以把握哪些机会“彼此”款待呢？

我们怎样克服障碍， 表现好客的精神？ 我们怎样做

个好的客人呢？ 本篇课文会讨论这些问题。

表现好客的机会

５ 聚会时： 我们欢迎所有来参加聚会的人， 跟我

们一起享用属灵的宴席。 那么， 邀请我们的主人是

谁呢？ 就是耶和华和他的组织。（罗马书１５：７） 当一

个人第一次来参加聚会时， 不论他的衣着打扮如

何， 我们也可以像主人一样， 主动欢迎他。（雅各书

２：１-４） 如果没有人去关心这个新来的人， 我们可

以请他坐我们旁边吗？ 他可能会很感谢我们让他

知道节目是如何进行的， 还有帮助他找到经文。 我

们这样做， 就是“努力表现好客精神”了！（罗马书

１２：１３）

４． 本篇课文会讨论什么？

５． 我们可以怎样在聚会时表现好客的精神？



６ 请人用餐： 在圣经时代， 表现好客的方式包括

邀请客人来家里用餐。（创世记１８：１-８； 士师记１３：

１５； 路加福音２４：２８-３０） 请人吃东西表示想与对

方做朋友， 建立友好的关系。 谁是我们最应该邀请

的呢？ 就是会众的弟兄姐妹。 因为当我们面对患难

时， 很需要和这些忠贞的朋友互相扶持。 有意思

的是， 在２０１１年， 中央长老团将美国伯特利家庭的

《守望台》研究班时间， 从晚上６点４５分改为６点１５

分。 弟兄在宣布时提到， 聚会早点结束就可以让伯

特利成员有时间彼此款待。 其他分部也跟着调整，

结果这项安排使伯特利成员的关系更密切了。

７ 当其他会众的讲者、 分区监督或分部代表来演

讲时， 我们可以把握机会款待这些弟兄。（请读约

翰三书５-８） 一个好方法是， 准备一些食物与他们

享用。 你愿意这样做吗？

８ 一个美国姐妹说： “多年来， 我与丈夫邀请不

少讲者和他们的妻子来家中用餐。 我们每次招待

６． 我们最应该邀请谁来家里作客？

７，８． 我们可以怎样款待来演讲的弟兄？
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客人都很开心， 这些经历都成了愉快的回忆， 更重

要的是， 我们在属灵方面得到鼓励。 我们真的很高

兴可以款待他们！”

９ 接待长期留宿的人： 在古代， 表现好客的方式

也包括为值得信任的人提供住宿。（约伯记３１：３２；

腓利门书２２） 今天， 我们更需要表现好客之道。 分

区监督探访时， 通常需要会众安排住宿。 参与上帝

组织培训计划的学员和建筑工程的志愿人员也需

要住宿的地方。 另外， 天灾造成许多基督徒无家可

归， 在家园重建前， 他们需要地方居住。 然而， 我

们不该认为， 只有那些家里宽敞舒适的弟兄才能

提供住宿， 况且他们可能已接待过许多客人。 就算

家里不大， 你也可以提供住宿吗？

１０ 韩国的一位弟兄曾接待培训计划的学员， 他

说： “一开始我很犹豫要不要接待这些学员， 因为

我当时新婚， 房子又不大。 但后来我发现， 接待他

们真的让我们很快乐。 身为新婚夫妻， 我们从这些

９，１０． （甲）哪些人可能需要我们长期接待？ （乙）家里不大也可以

提供住宿吗？ 请举例。
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学员身上看出， 夫妇并肩事奉耶和华， 一起追求属

灵目标多么快乐。”

１１ 欢迎会众的新成员： 有些人可能搬到你居住的

地区， 他们当中有的是自愿搬来协助传道工作， 有

的则是被派到你的会众服务。 他们可能不太适应新环

境和新会众， 有些甚至要学习新的语言和文化。 我

们可以邀请他们一起用餐、 吃点心、 出去走走， 让

他们有机会结交新朋友， 帮助他们更快适应新环境。

１２ 表现好客不一定要大费周章。（请读路加福音

１０：４１，４２） 一个弟兄回想自己开始做特派传道员

的时候， 说： “那时我和妻子都很年轻， 没什么经

验， 而且很想家。 有一天晚上， 我的妻子非常想

家， 不管我怎么安慰她都没有用。 后来在７点半左

右， 有人敲我们家的门。 我们看见一个圣经学生站

在门口， 她带了三颗柳橙， 特地来欢迎新的特派传

道员。 我们请她进来坐坐， 给她一杯水， 后来也一

起喝茶和热巧克力。 虽然当时我们还不会说斯瓦

１１． 为什么你需要向会众的新成员表现好客的精神？

１２． 为什么表现好客不一定要大费周章？ 请举例。
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希里语， 她也不懂英语， 但这次的经历让我们与当

地的弟兄姐妹建立起友谊， 这让我们非常快乐。”

跨越障碍， 表现好客精神

１３ 你曾因担心而不敢款待人吗？ 如果是这样， 你

就错失与弟兄姐妹欢聚一堂的时光， 以及与他们

建立长久友谊的机会了。 我们表现好客就不会再

感到孤单。 既然如此， 为什么有些人不敢表现好客

的精神呢？ 以下会谈谈几个原因。

１４ 时间和精力： 崇拜耶和华的人生活忙碌， 有许

多工作要做， 有些人觉得自己根本没时间也没精

力款待别人。 如果你的情况是这样， 你也许需要重

新评估和调整时间表， 让自己有时间和精力去招

待别人或接受款待。 圣经鼓励基督徒要表现好客

之道。（希伯来书１３：２） 所以， 花时间招待客人是很

重要的。 我们可能需要减少一些非必要的活动， 才

有时间邀请人来作客。

１３． 表现好客会带来什么益处？

１４． 如果我们觉得没有时间和精力招待别人或接受款待， 我们可

以怎么做？
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１５ 心中的担忧： 你曾经想招待别人却担心自己

做不到吗？ 有些人生性害羞， 怕客人觉得聊得不尽

兴。 有些人则因收入不多， 觉得自己没办法像会众

的其他人那样款待客人。 其实， 最重要的不是你的

家有多漂亮， 而是要干净整齐， 让人感到自在。
１６ 你对于接待客人的事感到烦恼吗？ 别担心， 一

些人有和你一样的感觉。 一位英国的长老承认：

“在准备接待客人的事上， 紧张是难免的。 不过接

待客人和事奉耶和华很类似， 一开始我们可能有

些担忧， 最后却得到许多福分和满足感。 我发现请

人来家里喝咖啡、 聊聊天， 也让我很开心。” 真诚

地关心客人是减轻忧虑的一个方法。（腓立比书２：

４） 大部分的人都喜欢谈谈自己的经历， 而大家聚

在一起时， 通常就是分享彼此经历的好机会。 一位

长老说： “邀请会众里的朋友来我家， 让我有时间

认识他们， 也更了解他们， 特别是知道他们学习真

理的经过。” 其实， 只要我们真挚地关心客人， 就

能让彼此都感到快乐。

１５． 有些人想招待别人， 却担心什么？

１６，１７． 接待客人时， 可以怎样减轻忧虑？
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１７ 一位先驱姐妹曾接待培训计划的学员， 她说：

“一开始我很担心， 因为我只能提供基本的住宿，

家具也是二手的。 后来一位训练班导师的妻子说

的话让我不再那么紧张。 她说和丈夫在探访期

间度过最美好的几周， 就是住在那些有属灵思想

的弟兄姐妹家里， 他们也许不是很富裕， 但大家

有共同的目标， 就是要事奉耶和华和过简单的生

活。 这让我想起小时候妈妈对我说的话： ‘吃一

盘素菜而彼此相爱。’”（箴言１５：１７） 因此， 我们

不必对接待客人过度担心， 对他们表现爱心才是

最重要的。

１８ 对别人有负面的看法： 会众中有人无意间冒犯

了你吗？ 你可能因此对他留下不好的印象。 要是你

不努力改善彼此的关系， 就会一直对他有负面的

看法， 也不会想邀请他来你家。 另一种情况是， 有

人曾做出让你难受的事， 所以你觉得很难邀请他

来作客。

１９ 圣经鼓励我们要表现好客的精神， 这样能改

１８，１９． 表现好客怎样使我们消除对别人的负面看法？
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善与别人的关系， 甚至是和敌人的关系。（请读箴

言２５：２１，２２） 邀请人来作客可以消除彼此间对立

的感觉， 也能改变对他的看法。 你可能会看出对方

的美好特质， 而这正是耶和华当初看到的， 所以他

吸引这个人归附真理。（约翰福音６：４４） 你可以表

现爱心， 主动提出邀请， 这也许会使你们恢复以往

的情谊。 那么， 你怎样确定自己表现好客是出于爱

心呢？ 一个方法是按照腓立比书２：３去做， 经文说：

“要谦卑， 看别人比自己优越。” 我们可以努力找出

弟兄姐妹比我们优越的地方， 也许是他们的信心、

忍耐、 勇气或其他美好的特质。 我们这样做就会爱

他们， 愿意真心地接待他们。

做个好的客人

２０ 诗篇执笔者大卫问： “耶和华啊， 谁能在你的

圣幕里作客？”（诗篇１５：１） 大卫接着谈到成为上

帝的客人需要具备哪些特质， 其中一个是信守约

定， 经文说： “他发了誓， 就算吃亏， 也不反悔。”

２０． （甲）为什么我们不应该轻易取消邀约？ （乙）我们怎样做就表

明自己重视邀约？
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（诗篇１５：４） 因此， 只要我们接受别人的邀约， 就

不该轻易取消。 邀请我们的人也许作了不少准

备， 如果我们取消邀约， 他的努力就白费了。（马

太福音５：３７） 另外， 有些人可能觉得另一个邀约

比较好， 所以取消原本的邀约， 但这是有爱心和

尊重人的表现吗？ 不论邀请我们的人能招待我们

什么， 我们都应该真心感谢他们。（路加福音１０：

７） 不过， 如果我们遇到一些事而必须取消邀约，

体贴的做法是尽快告诉对方。

主人通常会为客人

作不少准备

（见第２０段）
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２１ 在作客方面， 尊重当地的风俗习惯也很重要。

在某些文化中， 就算客人突然来访主人也会欢迎；

但在其他文化中， 事先约定好再前往作客比较恰

当。 在一些地区， 主人会用最好的食物招待宾客，

家人则是其次； 但在其他地区， 主人和客人会享用

同样的食物。 在有些地方， 客人会带点东西赴约；

但在另一些地方， 主人希望客人不要带任何礼物。

在某些文化里， 人习惯先婉拒邀约一两次； 但在其

他文化里， 拒绝邀约是很失礼的。 我们尽力按照当

地的习惯去做， 就会令邀请我们的人开心。

２２ 彼得说： “万物的终结近了。”（彼得前书４：７）

比起彼得的日子， 现在我们更接近这个世界的尾

声， 将来还会面对前所未有的大患难。 随着压力越

来越大， 我们更需要和弟兄姐妹彼此相爱。 因此，

我们现在就要努力实践彼得的劝告： “要好客， 彼

此款待。”（彼得前书４：９） 表现好客的精神不会有

结束的一天， 而且这样做既重要又令人快乐！

２１． 为什么说， 尊重当地的习惯能帮助我们成为好的客人？

２２． 为什么表现好客的精神很重要？
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40

听到“管教”时， 你会想到什么

呢？ 或许你很快就会想到惩罚，

不过管教还有其他意思。 圣经谈

到管教是对人有益的， 有时也与

知识、 智慧、 爱心和生命有关。

（箴言１：２-７； ４：１１-１３） 上帝管

１． 圣经怎么谈管教？

管教是

上帝爱我们的明证

耶和华所爱的， 他必管教。
——希伯来书１２：６

唱诗

１２３， ８６首

你会怎样回答？
______________________________________________________________________________________________________________________________

我们可以从上帝

管教舍伯那的经历

学到什么？

______________________________________________________________________________________________________________________________

在施行管教方面，
我们可以怎样效法

耶和华和耶稣？

______________________________________________________________________________________________________________________________

耶和华的管教怎样

帮助我们在乐园里

生活？



教我们是因为他爱我们， 希望我们能得到永生。

（希伯来书１２：６） 虽然耶和华施行的管教有时也包

括惩罚， 但惩罚的方式绝对不会残忍或严苛。 事

实上， “管教”的含义主要与教导有关， 像是父母

对儿女的教导。

２ 请想象以下的情况： 一个叫强尼的小男孩在

家里玩球， 妈妈告诉他： “强尼， 我已经告诉过你

不可以在家里玩球， 你这样会打破东西。” 不过，

强尼没有听妈妈的话， 继续玩球， 结果就不小心

打破了花瓶。 妈妈怎样管教他呢？ 为了教导强尼，

妈妈可能再次说明为什么他做错事了。 妈妈希望

强尼明白， 要他服从父母是为了他好， 而且父母

订下的家规是必要又合理的。 为了让强尼学到教

训， 妈妈的管教方式除了教导还包括适度的惩罚，

例如把强尼的球没收一段时间， 这样做也许能让

强尼记得不服从父母会有什么后果。

３ 身为基督徒， 我们都是上帝家里的一分子。（提

２，３． 为什么说管教包含教导和惩罚？（见课文开头的图片）
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摩太前书３：１５） 我们了解耶和华有权订下规定，

而且当我们违反他的标准时， 他也有权仁爱地施

行管教。 特别是在我们犯错导致严重的后果时，

耶和华施行的管教能提醒我们， 听从天父有多重

要。（加拉太书６：７） 上帝非常关心我们， 他不希望

我们因犯错而承受莫大的痛苦。（彼得前书５：６，７）

４ 我们按照圣经施行管教， 就能帮助儿女或圣经

学生达到成为基督徒的目标。 我们在教导人时运

用上帝的话语， 就能“按正义施行管教”， 帮助他

们了解并遵守耶稣所吩咐的一切。（提摩太后书３：

１６； 马太福音２８：１９，２０） 耶和华也会赐福给我们，

让我们知道怎样训练圣经学生帮助更多人成为基

督徒。（请读提多书２：１１-１４） 接下来我们会讨论三

个重要的问题： （１）我们怎么从上帝的管教看出他

爱我们？ （２）有些人曾被上帝管教， 我们可以从他

们的经历学到什么？ （３）假如我们有权施行管教，

我们可以怎样效法耶和华和耶稣？

４． （甲）我们施行管教时， 怎么做就能得到耶和华的帮助？ （乙）本
篇课文会讨论哪些问题？



上帝怀着爱心管教人

５ 耶和华出于爱心纠正、 教导和训练我们， 帮助

我们留在他的爱里， 继续行走永生的道路。（约翰

一书４：１６） 上帝从不会贬低或羞辱我们， 令我们觉

得自己一文不值。（箴言１２：１８） 事实上， 耶和华给

我们尊严， 他看重我们的美好特质， 也尊重我们的

自由意志。 不论我们受到的管教是来自圣经、 圣经

书刊、 基督徒父母或会众长老， 我们会将这些管教

看作是上帝爱我们的表现吗？ 假如我们不知不觉

在属灵方面“失足”， 长老会效法耶和华的爱心， 以

仁慈和温和的态度纠正我们。（加拉太书６：１）

６ 有时管教不单是口头劝告， 假如一个人犯下严

重的罪， 那么他受到的管教也许是失去在会众里

的服务机会。 即使如此， 这样的管教仍然表明上

帝爱我们。 犯错的人失去服务的机会， 能让他明

白专注于研读圣经、 沉思和祷告是多么重要， 因

５． 为什么说上帝的管教是他爱我们的表现？

６． 就算人被管教而失去服务的机会， 为什么这仍是上帝仁爱的

表现？
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为这样做能增进他与上帝的关系。（诗篇１９：７） 过了

一段时间， 犯错的人也许能再次得到服务的机会。

此外， 开除也是耶和华仁爱的安排， 因为会众能

受到保护免于不良的影响。（哥林多前书５：６，７，１１）

耶和华的管教十分恰当， 所以开除的安排能让犯

错的人记得过错的严重性， 也能促使他悔改。（使

徒行传３：１９）

从耶和华的管教学到教训

７ 为了看出管教的重要性， 让我们来看看两个例

子： 一个是希西家时代的舍伯那， 另一个是叫格

雷姆的弟兄。 舍伯那是“王宫的管家”， 看来是为

希西家服务而且拥有一些权力。（以赛亚书２２：１５）

可悲的是， 舍伯那后来变得高傲自大， 一心想显

扬自己， 他甚至拥有“华丽的马车”， 还为自己开

凿奢华的坟地。（以赛亚书２２：１６-１８）

８ 舍伯那寻求自己的荣耀， 所以上帝让以利亚

７． 舍伯那是谁？ 他曾表现什么态度？

８． 耶和华怎样管教舍伯那？ 这对舍伯那有什么影响？



敬取代他的职位。（以赛亚书２２：１９-２１） 这件事发

生在亚述王西拿基立计划要攻打耶路撒冷的时候。

不久后， 亚述王派了一些代表率领大军去耶路撒

冷， 为的是要打击犹太人的士气， 让希西家投降。

（列王纪下１８：１７-２５） 以利亚敬被派去和亚述的代

表会面。 不过， 他还带了两个人随行， 其中一位

就是书记舍伯那。 看来舍伯那表现谦卑， 接受了

较低的职位， 没有愤愤不平。 我们可以从舍伯那

的经历学到什么呢？ 让我们看看三个值得学习的

要点。

９ 首先， 舍伯那失去了他的职位。 他的经历让我

们想起圣经的劝告： “骄傲自大是失败的先声， 心

高气傲是绊倒的前因。”（箴言１６：１８） 如果你在会

众里享有服务的机会， 受人重视， 你会努力表现

谦卑， 合理地看待自己吗？ 耶和华让你拥有一些

才能， 帮助你完成工作， 你有没有将荣耀归于耶

和华呢？（哥林多前书４：７） 使徒保罗说： “我……

９-１１． （甲）我们从舍伯那的经历可以学到哪些要点？ （乙）你从耶

和华对待舍伯那的方式学到什么？
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吩咐你们， 不要自视过高。” 他也提醒基督徒要用

健全的思想衡量自己。（罗马书１２：３）

１０ 其次， 虽然耶和华严厉地责备舍伯那， 但这

表明他相信舍伯那会改变。（箴言３：１１，１２） 失去服

务机会的基督徒能从这个要点得到鼓励。 受到管

教的人不要愤愤不平， 要按自己的情况和能力限

度继续事奉上帝， 将管教看作是耶和华爱你的明

证。 不要忘记， 天父不会将我们当作无可救药的

人， 只要我们在他面前表现谦卑， 他一定会赐福

谦卑地调整自己的态度就会得到上帝所赐的福

（见第８-１０段）



给我们。（请读彼得前书５：６，７） 上帝出于爱心的管

教也是他塑造我们的方式， 所以我们要像柔软的

陶土， 接受上帝的塑造。

１１ 最后， 耶和华对待舍伯那的方式也值得有权

施行管教的人效法， 例如基督徒父母和会众长老。

耶和华施行管教表明他恨恶恶事， 但他也关心犯

过的人。 假如基督徒父母或长老必须施行管教，

要效法耶和华恨恶过犯， 但也要留意儿女或犯过

的人的优点。（犹大书２２，２３）
２０１８年３月 47
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１２ 可惜的是， 有些基督徒受到管教， 因为太难

过就选择远离上帝和弟兄姐妹。（希伯来书３：１２，

１３） 这样的人难道无法挽救吗？ 请看看格雷姆的

经历， 他曾经被会众开除， 过了一段时间后重新

被接纳为会众成员。 不过， 格雷姆后来却不再参

加聚会和传道。 几年后， 格雷姆请一位跟他比较

要好的长老与他讨论圣经。

１３ 这位长老说： “格雷姆的问题就是骄傲。 他对

当时决定开除他的那些长老感到很不满。 所以后

来几次的圣经讨论， 我们一起看圣经对骄傲的观

点， 以及骄傲所带来的不良影响。 格雷姆从圣经

的观点看出自己的问题， 好像照镜子一样， 看到自

己真实的面貌。 上帝的话语真的发挥了作用！ 格

雷姆终于明白自己眼中有‘梁木’， 就是骄傲和爱

批评的态度， 而这正是他的问题所在。 他决定调

整自己的心态， 开始经常参加聚会， 更勤恳地研

读圣经， 每天祷告， 也负起一家之主的属灵责任，

１２-１４． （甲）有些人对于管教有什么反应？ （乙）圣经怎样帮助一

位弟兄调整态度？ 结果如何？



这让妻子和孩子都非常高兴。”（路加福音６：４１，４２；

雅各书１：２３-２５）

１４ 这位长老还说： “有一天， 格雷姆告诉我一件

事， 让我非常感动， 他说： ‘我认识真理很多年

了， 也做过先驱。 不过， 直到现在我才能真心地

说我爱耶和华。’ 在这之后不久， 格雷姆开始在会

众里帮忙传递麦克风， 他非常珍惜这个服务的机

会。 格雷姆的经历让我学到， 一个人谦卑地接受

上帝的管教， 一定会得到上帝的厚福！”

效法上帝和基督施行管教

１５ 我们要成为一位好老师， 就需要先做个认真

的学生。（提摩太前书４：１５，１６） 所以， 要正确地施

行管教， 就必须继续接受耶和华的引导。 有权施

行管教的人表现这样谦卑的态度， 别人就会尊重

他， 也会更愿意接受他的教导或纠正。 让我们来

看看耶稣的榜样。

１５． 为了帮助别人接受教导或纠正， 有权施行管教的人必须怎

么做？
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１６ 耶稣一向听从天父的话， 就算在非常艰难的

情况下还是服从耶和华。（马太福音２６：３９） 他也

让人知道他的教导和智慧是来自天父的。（约翰福

音５：１９，３０） 耶稣既谦卑又顺服， 许多心地正直的

人都受他吸引， 这些特质也让他成为充满仁慈和

怜恤之心的老师。（请读路加福音４：２２） 有些人就

像是“被人压伤的芦苇”或“余烟将尽的麻芯”， 他

们听到耶稣仁慈的话都非常感动。（马太福音１２：

２０） 就算在不容易表现耐心的情况下， 耶稣还是

仁慈待人。 例如， 门徒之间表现出野心和自私的

精神时， 耶稣还是耐心地纠正他们。（马可福音９：

３３-３７； 路加福音２２：２４-２７）

１７ 长老会效法基督的榜样， 按照圣经的标准施

行管教。 长老这么做， 就表明自己想要受上帝和

耶稣引导。 使徒彼得说： “务要牧养上帝的羊群，

就是他交给你们照顾的， 不是出于勉强， 而是出

１６． 关于适当的管教和有效的教导方式， 我们从耶稣身上学到什么？

１７． 长老怎么做就能好好照顾上帝的羊群？
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于乐意； 不是因为贪爱不正当的利益， 而是出于

热诚； 也不是辖制身为上帝产业的人， 而是做羊

群的榜样。”（彼得前书５：２-４） 长老乐意顺服上帝

和会众的元首基督， 就能让自己和会众的弟兄姐

妹得到益处。（以赛亚书３２：１，２，１７，１８）

１８ 一家之主在教导和管教儿女方面也该效法基

督。 圣经劝勉家主： “不要激怒儿女， 只要照耶和

华的意思管教他们， 纠正他们的思想， 把他们抚

养成人。”（以弗所书６：４） 家主真的需要这么做吗？

箴言１９：１８说： “趁还有希望就要惩戒儿子， 你不

可存心任凭儿子死亡。” 假如基督徒父母没有好

好管教儿女， 他们就需要为此向耶和华交账。（撒

母耳记上３：１２-１４） 只要基督徒父母谦卑地祷告，

研读圣经并且恳求耶和华圣灵的指引， 耶和华会

赐给他们所需的智慧和力量来教导儿女。（请读雅

各书１：５）

１８． （甲）耶和华期望父母怎么做？ （乙）耶和华会怎样帮助父母负

起教养儿女的责任？
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永远和睦共处

１９ 我们接受上帝的管教或是效法耶和华和耶稣

施行管教， 都会得到许多福分。 我们这样做， 家庭

或会众里就会洋溢和睦的气氛， 每个人都会觉得

自己受重视， 也能感受到爱和安全感， 这样的情况

就好像预先体验到未来乐园的生活。（诗篇７２：７）

耶和华的管教让我们知道， 怎样在天父的照顾下，

和弟兄姐妹永远像家人一样和睦共处。（请读以赛

亚书１１：９） 我们以正确的观点看待上帝的管教， 就

会更愿意接受管教， 而且管教是上帝深爱我们的

明证。

２０ 下篇课文会进一步谈谈在家庭和会众里受管

教， 怎样学会自律， 以及怎样避免承受比管教更痛

苦的结果。

１９，２０． （甲）接受上帝的管教会带来什么福分？ （乙）下篇课文会

谈谈什么？
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耶和华有无穷的智慧， 也慷慨地

把智慧赐给其他受造物， 因此雅

各书１：５说： “上帝慷慨地赐百物

给所有人， 而且不责难人， 所以，

你们有谁缺乏智慧， 都应该不断

祈求上帝。” 我们可以怎样得到

上帝的智慧呢？ 一个方法是接受

上帝的管教。 上帝的智慧能保护

１． （甲）我们可以怎样得到智慧？ （乙）拥有

智慧对我们有什么益处？

听从管教， 增长智慧

我儿啊， 要听从管教， 增长智慧。
——箴言８：３２，３３

唱诗

５６， ８９首

你会怎样回答？
______________________________________________________________________________________________________________________________

耶和华怎样教导

我们表现自律？

______________________________________________________________________________________________________________________________

父母怎样照耶和华

的意思管教和扶养

孩子？

______________________________________________________________________________________________________________________________

怎样从会众的管教

得到益处？
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我们避免在道德和属灵方面受到危害。（箴言２：

１０-１２） 这样我们就能“常在上帝的爱里……指望

得享永生”。（犹大书２１）

２ 不过， 我们可能受到犯罪倾向、 成长背景或其

他因素影响， 而难以接受管教或对管教有消极的

看法。 如果我们体会到管教是对我们有益的， 也是

上帝爱我们的明证， 就会更乐意接受管教。 箴言３：

１１，１２说： “我儿啊， 耶和华的管教你不可拒绝……

因为耶和华责备他所爱的人。” 我们要记得， 耶

和华总是为我们的益处着想。（请读希伯来书１２：

５-１１） 耶和华完全了解我们， 所以他的管教不会过

当， 反而是我们需要的。 接下来会谈谈关于管教的

四个方面： （１）自律； （２）受父母管教； （３）受会众管

教； （４）比受管教更痛苦的事。

表现自律就是有智慧

３ 表现自律就是借着约束自己， 来改善自己的行

２． 了解什么事有助于我们接受上帝的管教？

３． 请用比喻说明孩子怎样学会自律。
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为和思想。 我们不是天生就会自律， 而是要经过学

习。 我们可以用一个比喻来说明： 孩子学骑自行车

时， 做父母的通常会帮忙扶着， 不让自行车翻倒。

当孩子渐渐学会保持平衡， 父母就会放手让孩子骑

一小段路。 当孩子能自己骑车不会摔倒时， 父母就

会完全放手了。 同样地， 父母怀着耐心持续训练孩

子， 并且“照耶和华的意思管教他们， 纠正他们的思

想”， 孩子就能学会自律， 增长智慧。（以弗所书６：４）

４ 同样的概念也可以应用在成年人身上。 有些人

在成年后才认识耶和华， 他们也许在一定程度上能

表现自律， 不过在属灵方面却还没达到成熟的阶

段。 这些新的基督徒可以通过“穿上新品格”， 效法

基督的榜样而变得更成熟。（以弗所书４：２３，２４） 在

迈向成熟的过程中， 学习表现自律是很重要的， 因

为这样我们就能“摒弃不敬虔的心和世俗的欲望，

在现行的制度本着健全的思想、 正义、 敬虔而活”。

（提多书２：１２）

４，５． （甲）为什么在“穿上新品格”的过程中， 学习自律很重要？

（乙）就算我们“跌倒七次”， 为什么也不要灰心？
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５ 然而， 人人都会犯错。（传道书７：２０） 但我们犯

错不代表自己就是个毫无自律或不够自律的人。 箴

言２４：１６说： “义人跌倒七次， 也必起来。” 什么帮

助了他呢？ 不是他的意志力， 而是上帝的圣灵。（请

读腓立比书４：１３） 圣灵果实的特质中包含自制， 而

自制也跟自律息息相关。

６ 还有哪些方法能帮助我们培养自律呢？ 就是要

衷心地祷告、 研读圣经和沉思。 但如果你觉得要研

读圣经很困难， 也许你认为自己不是个爱读书的

人， 该怎么办呢？ 其实只要你愿意让耶和华帮你一

把， 他一定会帮助你对他的话语养成“切望之心”。

（彼得前书２：２） 你可以向耶和华祷告， 求他帮助

你表现自律， 好好研读圣经。 接着要采取相应的行

动， 也许一开始先用较短的时间研读， 之后再增加

时间。 久而久之， 研读就会是一件轻松愉快的事，

而且你会爱上这段宁静的研读时光， 可以好好学

习耶和华的思想。（提摩太前书４：１５）

６． 我们怎样做就会更喜爱学习上帝的话语？（见课文开头的图片）
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７ 表现自律也能帮助我们达到属灵目标。 请考虑

以下例子： 一位父亲觉得自己不像以往那么热心，

所以他定下目标想成为正规先驱。 为了达到目标，

他研读了杂志中相关的文章， 也向上帝祷告， 这帮

助他跟耶和华的关系更好。 另外， 他也安排时间做

辅助先驱。 尽管面对许多困难， 他也没有放弃目

标， 后来他终于成为了正规先驱。

照耶和华的意思管教和扶养孩子

８ 基督徒父母有一项非常重要的责任， 就是要教

养孩子， “照耶和华的意思管教他们， 纠正他们的

思想”。（以弗所书６：４） 在今天， 这项任务对父母来

说特别重大。（提摩太后书３：１-５） 虽然孩子天生就

有上帝赋予的良心， 但他们还不明白什么是对什

么是错， 他们的良心还需要受到训练才行。（罗马

书２：１４，１５） 一本圣经参考书指出， 翻译作“管教”

的希腊语词也与儿童的成长有关。

７． 为什么说表现自律能帮助我们达到属灵目标？

８-１０． 父母要怎样做才能教导孩子成为事奉耶和华的人？ 请举例。
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９ 父母仁爱地管教孩子会让孩子有安全感。 孩子

会看出自由是有限度的， 而且所作的决定和行动

会带来好的影响或是严重的后果。 因此， 父母向

耶和华寻求指引是很重要的。 一般人对于管教孩

子的观点和方法， 会随着年代或文化而有所不同。

其实， 父母不必摸索教育孩子的方法或跟从别人

的想法， 只要他们听从上帝， 就能成功地养育

孩子。

１０ 我们可以用挪亚的例子来说明父母应该怎么

做。 当耶和华要挪亚建造方舟时， 挪亚不可能靠自

孩子不会天生懂得

什么是对什么是错，

他们还需要受到训练

（见第８段）
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己的经验去完成这项工作， 因为他从来没有建造

过方舟。 挪亚必须倚靠耶和华， 将上帝吩咐他的一

切“照着做”。（创世记６：２２） 结果， 挪亚成功地建造

了方舟， 拯救了全家的性命。 此外， 挪亚能成为一

位称职的父亲， 也是因为他信赖上帝的智慧。 虽然

在洪水前的邪恶世界里养育孩子很不容易， 但挪

亚还是把孩子教养得很好， 也为孩子立下好榜样。

（创世记６：５）

１１ 父母可以怎样将上帝的吩咐“照着做”呢？ 就

是要听从耶和华。 他会通过他的话语和组织来教

导你如何养育孩子。 如果你这样做， 孩子长大后会

很感激你。 一位弟兄说： “我很感激爸妈用心教导

我， 也努力打动我的心。 我能在属灵方面进步可以

说是他们的功劳。” 然而， 即使父母尽力教导孩子，

有些孩子还是离开了耶和华。 不过， 只要父母已

经努力将真理灌输到孩子心里， 他们就不需要自

责。 他们可以期待有一天， 迷途的孩子会重回上帝

的组织。

１１． 在教养孩子方面， 为什么父母听从耶和华很重要？
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１２ 如果孩子被开除， 父母就会在服从上帝方面，

面临很大的考验。 举个例， 一位姐妹的女儿因为被

开除而搬出去住， 这位姐妹承认说： “我一直查考

我们的书刊， 想找到开除安排的漏洞， 看看有没有

机会能跟女儿及外孙女碰面。 不过， 我的丈夫仁慈

地帮助我看出， 孩子的情况已经不是我们的责任

了， 我们不应该干预这件事。”

１３ 过了几年， 这位姐妹的女儿重新被接纳为会众

成员， 姐妹说： “现在， 女儿几乎天天都会打电话

或传短信（简讯）给我！ 女儿也因为我们服从上帝

而很尊重我们。 现在我们跟女儿的关系非常好。”

如果你的孩子被开除， 你会“全心信赖耶和华”， 而

不是“依靠自己的聪明”吗？（箴言３：５，６） 父母们，

不要忘记耶和华施行管教的时候， 总是表现无与

伦比的智慧和爱心， 也不要忘记耶和华赐下他的

儿子为全人类牺牲生命， 包括你的孩子在内。 上帝

不希望有一个人被毁灭。（请读彼得后书３：９） 因

１２，１３． （甲）如果孩子被开除， 父母怎么做就是服从上帝？ （乙）父

母服从耶和华为整个家庭带来什么益处？ 请举例。
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此， 父母要对耶和华的管教和指导有信心， 就算这

样会让你很难受， 也要照耶和华的意思去做。 父母

不要抗拒上帝的管教安排， 反而要跟耶和华合作。

在会众里接受管教和帮助

１４ 耶和华会用不同方法照顾和保护基督徒会众，

也会提供指导。 例如， 耶和华安排他的儿子耶稣照

顾会众， 而耶稣委任忠信的管家在适当的时候提

供属灵食物。（路加福音１２：４２） 这些属灵食物以不

同方式呈现， 提供宝贵的指导以及管教。 我们可以

问问自己： “我曾经在听了演讲或看了杂志的文章

后心里受到打动， 而调整了自己的想法或行为吗？”

如果你有过这样的经历， 你可以为此感到高兴， 因

为你这样做就是接受耶和华的塑造和管教， 让自

己更进步。（箴言２：１-５）

１５ 基督也给我们“作为恩赐”的人， 也就是会众

的长老， 他们会牧养上帝的羊群。（以弗所书４：８，

１４． 耶和华通过忠信的管家给我们指导， 我们从中得到什么益处？

１５，１６． （甲）我们可以从会众里“作为恩赐”的人得到什么益处？
（乙）我们怎么做就能让长老更喜乐地服务？
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１１-１３） 我们怎么做就能从这项宝贵恩赐得到益处

呢？ 我们要效法长老的信心和榜样， 也要听从他们

根据圣经提出的劝告。（请读希伯来书１３：７，１７） 长

老都很爱我们， 也希望我们在属灵方面进步。 因

此， 如果他们留意到我们经常错过聚会， 或是不像

以前那么热心， 他们就会马上帮助我们。 长老会听

我们说说自己的情况， 亲切地鼓励我们， 也会根据

圣经给我们适当的提醒， 帮助我们坚强起来。 你会

把长老的帮助看作耶和华爱你的表现吗？

１６ 对长老来说， 给我们所需的劝告其实不是一

件容易的事。 举个例， 想象一下先知拿单的感觉。

大卫犯下大罪后企图掩饰自己的过犯， 拿单却要

将整件事揭发出来， 这对他来说一定很不容易。

（撒母耳记下１２：１-１４） 另外， 想想使徒保罗的感

觉。 当十二使徒之一的彼得表现出偏爱犹太弟兄

的精神时， 保罗一定需要鼓起勇气才能当面指正

他。（加拉太书２：１１-１４） 我们可以怎样减轻长老的

负担呢？ 我们要谦卑， 愿意接受劝告， 也要心存感

激。 要是我们把长老的帮助视为上帝爱我们的表
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现， 就会得到益处， 也能让长老更喜乐地服务。

１７ 一位姐妹由于以往的经历， 觉得很难爱耶和

华， 她说： “当过去的经历和其他难题让我陷入情

绪的低潮时， 我知道自己必须赶快找长老谈谈。 他

们会鼓励和强化我， 而不会责骂或批评我。 无论他

们有多忙， 每次聚会后都至少会有一位长老来关

心我的情况。 我因为过去的经历， 常常觉得自己不

配受上帝所爱。 但每一次有这样的感觉时， 耶和华

都通过会众和长老再次告诉我他有多爱我。 我跟

耶和华祷告说， 我永远也不会放弃事奉他。”

比受管教更痛苦的事

１８ 虽然被管教令人难受， 但是拒绝管教可能会

尝到更痛苦的后果。（希伯来书１２：１１） 让我们看看

该隐和西底家的例子。 该隐因为恨亚伯而萌生了

杀害他的念头， 耶和华发现了就劝告他： “你为什

么发怒？ 为什么沉下脸来？ 你如果去行善， 不就可

以受显扬吗？ 可是你如果不去行善， 罪就埋伏在门

１７． 一位姐妹从长老仁爱的帮助得到什么益处？
１８，１９． 请用例子说明， 什么是比受管教更痛苦的事。
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口， 要伺机抓住你。 你能制伏罪吗？”（创世记４：６，

７） 该隐没有听从上帝的劝告， 反而犯下大罪， 结

果为自己带来不必要的愁烦和痛苦！（创世记４：１１，

１２） 接受上帝的管教不是容易得多吗？

１９ 邪恶又容易受人摆布的西底家作王时， 是耶

路撒冷的黑暗时期。 无论先知耶利米怎样劝西底

家离弃恶行， 他都不肯接受管教。 结果， 西底家的

下场十分凄惨。（耶利米书５２：８-１１） 从这两个例子

我们可以看出， 耶和华真的不希望我们经历这种

不必要的痛苦。（请读以赛亚书４８：１７，１８）

２０ 今天， 世人大都对自律或管教不屑一顾， 但

这种不明事理的态度只会导致更痛苦的下场。（箴

言１：２４-３１） 因此， 我们要“听从管教， 增长智慧”，

也要记住箴言４：１３的劝告： “要持守管教， 不可放

松， 谨守不忘， 因为这就是你的生命。”

２０． 接受上帝管教的人和拒绝管教的人有什么不同的结局？
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