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! ! ! !从威利·詹金斯 !! 岁记事
起，它就放在餐厅的桌子上面。
端端正正地摆在中央，远离可能
的伤害。它是妈妈最珍视的宝
贝，一件厚重的水晶果盘。

有时，威利喜欢躺在地板
上，等待阳光透过窗户照射到大
大的餐桌上。然后，奇迹就会在
餐厅天花板上显现。阳光透过水
晶果盘的切面折射出它绚烂多
彩的花纹图案，黄色，蓝色，紫色
还有绿色，如同跳跃着的七色彩
虹，富丽堂皇灼灼闪烁。

!"#$年的夏天，俄亥俄州
的利马城酷热少雨，威利居住的
白色农舍被焦渴的玉米田围绕。
春天，威利看着父亲用家中的老
式拖拉机开垦肥沃的黑土地。每
天晚餐时的饭前祈祷，威利的父
亲都会用沉郁的声音祈求天主，
在这艰苦的年月能保佑他们有
个好收成。
威利是詹金斯家的独子。母

亲生他时差点死掉，医生告诫她
说再要孩子已经不可能了。威利

的忠实伙伴是一条叫巴斯特的大黄狗，那
是威利的父亲在捕鱼时捡到的。那天，他无
意间发现有根就要沉没的大树干勾着一只
粗麻袋，再定睛细瞧，一只小狗正顽强地从
麻袋的破洞里探出头来。
夜里，躺在床上的威利会让巴斯特靠在

身边。巴斯特的脑袋温柔地倚在腿上时，威
利感到安心愉悦。注视着飘过月亮的云彩，
威利轻轻抚摸着这条家狗的头进入了梦乡。
七月一个星期五的早上，威利兴奋地

醒来。对他来说，这是个特殊的日子，这将
是他第一次被真正单独留在农场。那天早
上，詹金斯夫妇要参加一个邻居的葬礼，威
利的父亲觉得威利已经可以独自照料农场
几个小时了。
威利笑容满面，因为父亲拍着他的肩

膀说：“把每件事情都照顾好，儿子。现在你
当家。”
威利和巴斯特站在门口，注视着小旧

货车和父亲挥舞着的手臂消失在尘土飞扬
的路上。威利的兴奋感逐渐退去，陡然间，
沉默笼罩了他，他几乎能够听到自己心跳
的声音。巴斯特感觉到了威利的畏惧感，它
低声号叫，抬头看着男孩来让他安心。
“好的，巴斯特，”威利终于开口说，“让

我们来做家务吧。”
一个小时后，威利完成了最后一件杂

务———从鸡舍里面收鸡蛋。他和巴斯特在
农舍大橡树下的草地上坐了下来。树荫下
很清凉，威利仰面而憩，注视着头顶上橡树
茂盛的枝桠。当他昏昏欲睡时，巴斯特突然
越过他大声叫了起来。

一对灰松鼠互相追逐着跑过草地，这
极大地刺激了巴斯特，它迅猛地向它们奔
去。威利也加入了追逐% 大笑着冲两只不
知所措的小动物挥动着手臂。片刻之后，当
看到松鼠们和穷追不舍的巴斯特闯进前廊
敞开着的大门时，威利的笑容消失了。突然
间，威利想起了母亲嘱咐过不要让门一直
开着，他的胃收紧了。
威利气喘吁吁地跑进了门厅，却没见

到巴斯特和松鼠们。随即，灾难般的损毁破
碎声接二连三地从餐厅传来。威利看到餐
厅的景象时惊呆了。桌椅东倒西歪，母亲的
水晶果盘倒扣在地板上，像劈开的西瓜一
样裂成了两瓣。
……
这天是感恩节，注视着餐桌上盛满节

日美食的整套餐具，威利·詹金斯笑容满
面。和往常一样，母亲的水晶果盘摆在它固
定的位置。电视机的声音和孙子们的欢笑
声从客厅传来，威利忆起了 $&年前那天的
情景：他泪流满面，悲伤地向母亲解释水晶
果盘的遭遇。
母亲的话在他耳边萦绕。她怜爱地抱着

他亲吻他的前额，说道：“生命中的每件宝贝
都值得珍爱，但偶尔用点万能胶也不妨碍。”
母亲的话成了威利的人生信条，那是

比水晶果盘更加珍贵的宝物。

! ! ! !一对老夫妇走进快餐店，小老头到柜台边去点菜，
老太太找座位，两人配合得十分默契。比尔看到，托盘
里只有一份汉堡、一包薯条和一杯热腾腾的热橙汁。
小老头把汉堡和薯条一分为二，然后端起热饮料

啜了一口，温度似乎刚刚好，他把饮料递给老太太，然
后对着自己面前的那一份汉堡和薯条开吃起来。老太
太在一旁看着丈夫大吃大喝，一脸幸福，她不时把橙汁
递给狼吞虎咽的小老头喝一口，一杯橙汁在两人之间
传来递去，场面很感人。
比尔觉得丈夫太自私了，难道是两人囊中羞涩？于

是他走上前委婉地建议说：“请允许我给太太买一份汉
堡和薯条吧？”
老夫妇异口同声拒绝了，比尔悻悻地问道：“太太，

请问您为什么不吃不喝呢？”
老太太抬起头，很有礼貌地回答说：“我在等牙

齿。”
看着比尔迷惑不解的表情，老太太笑着解释道：

“老头子今天没有打招呼就从外地来看我，想给我一个
意外惊喜，却没想把假牙忘家里了，他现在用的是我那
口假牙……”

! ! ! !卡洛琳生活在山清水秀的乡
村，鲁弗斯在炮火纷飞的前线抗击
德国侵略军。卡洛琳和鲁弗斯在战
争爆发前就已经相爱。
卡洛琳给鲁弗斯写信：鲁弗斯，

我的父母逼我嫁给一个商人。他们
说你会战死在前线，让我不要再等
你。我没有同意。我很爱你。我想你
也很爱我，对吗？我会一直等你。
一个多月后，卡洛琳收到了鲁

弗斯的回信：是的，卡洛琳，我很爱
你，就像爱小草一样。时间紧迫，不
能细说。等我凯旋，再跟你讲有关小
草的故事。
卡洛琳懵了。原来她在鲁弗斯

的心中只是一棵小草，那些在她的
家乡随处可见的卑贱的小草。卡洛
琳的眼泪“刷”地流了下来。
卡洛琳伤心透了。在父母再次

要求她去跟那个商人见面时，她答
应了。
三个月后，已嫁作商人妇的卡洛

琳在报纸上看到了一篇前线战士生
活的报道。报道中有这么一段：在外
面的世界，小草是微不足道、极其平
常的，但在前线的碉堡里，小草却是
异常的珍贵。现在我们在照片上看到
的这些小草就是前线某个碉堡里的
非常珍贵的小草。在硝烟弥漫、炮火纷
飞的前线，士兵们需要生的希望。长
时间呆在碉堡里的士兵更需要看到
绿色，更需要希望。我们都知道，小草
具有顽强的生命力。所以，碉堡里的
士兵选择了种植小草。他们希望自己
能像小草一样顽强地抵抗德国侵略
军。同时他们也在这些小草身上看
到了生的希望。这些小草被种植在
几个罐头盒里。士兵们每天都节约一
点水出来浇灌小草。士兵们都说，要
像呵护自己心爱的女人一样呵护这
些小草。照片上那些小草的旁边站着
一位士兵。这位士兵正是鲁弗斯。

卡洛琳的眼泪“刷”地流下来
了……

! ! ! ! !&!是必然要发生的，另有 "&!取决于
你的反应。这条定律的原理很简单，一点也不
神秘，但很多人却不知道如何运用，老是抱怨
自己祸不单行、坏事连连，其实这都是自己一
手造成的。
让我们举个例子：你与家人一起吃早餐，

女儿不小心把一杯咖啡溅到你的衬衫上，这
件事很突然，你根本想不到、也无法改变后
果，但下一步的结局则由你的反应来决定。
你很生气，恶狠狠地臭骂女儿一顿：连一

杯咖啡都端不稳！孩子噙着泪水逃进自己房
间，接着你抱怨妻子不该把咖啡杯子放在桌
子边缘，对女儿缺乏教育，于是夫妻开始舌
战。眼看上班时间快到了，你带着余怒回房间
换衬衫。然后你带着一直哭泣、饥肠辘辘的女
儿下楼去上学，但错过了校车，太太自顾自上
班去了，于是你急急忙忙开车送女儿去学校，
堵车耽误 !'分钟，然后由于速度太快，不巧
闯红灯被交警罚款 (&美元，又耽误了 )&分
钟，好不容易到学校门口，女儿顾不得和爸爸
吻别、说再见就一溜小跑去教室了，你连三赶
四回去上班，结果迟到了 *&分钟，正好被老

板看见，更要命的是，当你向老板汇报工作时
候，发现自己没有带公文包！一天就这么在沮
丧中过去，你盼望早点结束回家，但因为一杯
咖啡的缘故，你发现自己和妻子、女儿之间已
经有了隔阂。
为什么你一天都这么糟糕？到底是谁惹

的祸？让我们分析一下：
+）咖啡惹的祸？
,）女儿惹的祸？
-）警察惹的祸？
.）老板惹的祸？
/）自己惹的祸？
答案当然是 /，咖啡已经污染了衬衣，这

件事已经无法挽回，关键在于你 '秒钟内的
错误反应，这才是罪魁祸首。
其实事情也可以这么做：
咖啡洒到你身上，女儿因内疚而哭泣，你

温柔地宽慰道：“好了，宝贝，下次一定要小心
哦。”然后上楼换衬衣，带上公文包，和太太、
女儿一起出门相互吻别，送她们乘公交，你提
前 '分钟到单位，和老板、同事们打招呼，你
发现今天的阳光格外灿烂，心情特别舒畅。
同样的开端，截然相反的结局，这就是

0&1"&定律的秘密和威力。

! ! ! !一个商人在事业上一帆风顺，
不过他的儿子却让他很头疼，因为
这个孩子不务正业，整天沉溺于喝
酒打架中无法自拔，商人说过儿子
不知有多少次，可孩子就是听不进
去，商人很无奈。
一次，商人听说城里住着一位

年长的智者，就把自己的苦恼告诉
了这位老人，然后把他请到家，让他
来教育孩子。
老人带着孩子出了门，来到一

座小花园中。在去花园的小路上，老
人在一棵刚刚长起的野草前边停住
了脚步，他指着这棵还很矮小的野
草对孩子说：“你试试能不能把它拔
起来。”孩子觉得很好玩，就走上前
去，用拇指和食指捏住这棵小草，轻
轻一使劲，就把它从地里拔了出来，
然后得意地拿起来给老人看。老人

点了点头，又指着旁边一棵长得高
一些的野草，对孩子说：“你把它拔
出来。”孩子走上前，这次，用两个手
指已拔不动这棵草了，他用一只手
使了一下劲，这才把它拔了出来。
“现在，你把它拔出来。”老人又

指着一棵小灌木对孩子说。男孩伸出
了双手，用了很大的力气，终于才把
它拔了出来。“现在，你把它拔出来试
试。”老人指着一棵番石榴树，对男
孩说。这次，男孩使出了全身的力
气，费了半天劲也没能把它拔出来。
“我……拔不动它。”男孩喘着

气说。
“现在你知道了吧，人的坏习惯

也是这样。”老人说。“在一种坏习惯
刚刚养成的时候，我们很容易就可
以改掉它，但是等它年深日久时，就
很难把它去除了。所以，我们有了坏
习惯，一定要及早地改掉它啊！”
老人上完这一课后，男孩彻底

地改掉了他的坏习惯。

! ! ! !贾特人在他的花园里
种出了一只巨大的西瓜。
这是人们见到过的最大的
一只西瓜，所以贾特人感
到非常自豪。

一天，这个国家的国
王微服到全国各地探访，
他路过贾特人的花园时，
被这只西瓜迷住了。“你可
以把它给我吗？”他问贾特
人。“不可以。”贾特人说。
“你可以把它卖给我吗？”
国王问。“不可以。”贾特人
说。“那你打算怎么处置
它？”国王问。“我打算把它
拿到王宫，送给国王。”他
说。“我明白了。”国王说，
“但假设他拒绝接受它
呢？”“那他就可以见鬼
去！”贾特人哼了一声。

几天后，贾特人带着
西瓜来到王宫。他立刻就
认出了国王，但他没表露出一点儿迹
象他认出他了。“我给您带来一只西
瓜，陛下。”他谦恭地说。“这真是一个
奇迹。”国王说。“但假设我拒绝接受
它呢？”“那好吧，陛下。”贾特人小心
翼翼地说，“您已知道我的答案了。”
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像爱小草一样爱你
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