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	                         研修总结

一  、 课程学习与研讨交流收获；
经过近两个月的研修。我共听课时间1400多分钟。学习课件视频讲座20余篇同时我还写研修计划也同学继续进行很好交流从中我学到了很多种方法和技能，这对我将来时会有很大的帮助。在学习的当中专家和教授讲的太好，是我收益匪浅。

二 、参与专家视频答疑活动、浏览简报学习同伴优秀作品等收获；
这次我专家开展的视频答疑活动以及简报学习我基本上参加了，通过这次活动对我思想上有很多的触及。我们那种传统教学手段不能再适应新的时代的要求了，我们必须要适应时代的发展，要更新观点，要开拓进取，要有创新精神，否则，作为教师来说就会误人子弟，要活到老学到老。

三 、参与研修活动的收获；
通过本次的国家教育部开展教师研修活动我的收获特别大。
一是思想得到很大的提高，改变了我过去的落后思想。使我知道了在当今时思想政治教学的重要性。极大的促进了学生身心健康。作为教育来说他对经济发展具有巨大的影响，传统教育手段不能很好的适应现代教学，作为教育工作者来说必须改变传统教学手段，因此教育部开展的远程道德与法治的研修活动用在道德与法治教学中是非常必要的我们必须高度重视。
二是我学到了很多新的知识，做为我快到退休年龄了，以前我学习的少，很多新知识，新方法全不知，可以说是零。通过研修和学习技术。得益与本次的学习。
四 、教学行为的改进以及存在的问题等
在学习的过程中自己与领导的要求差的远，有好多我是不会的。我一定在以后的教学中，做到活到老学到，向年轻人学习努力改进自己的不足。在教学运用新的教学方法进行学。不落后形式。不被历史淘汰。多学习，多请教。多参加这样的学习活动。我要有一颗学习在学习的心。使自己成为新的教学方法的宣传者，和昌导者。
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