
作为小学班主任不能否定，一个班级四五十人，或多或少
都会有比较“个性化学生”让老师感到很头疼。他们的一言一行
都很容易把班级搞得一团糟，把老师搞得焦头烂额。因此，做好
班级中这类“个性化学生”的教育和管理是我们班主任工作的
重中之重。这也是我们班主任工作中的难中之难。遇到个性化
学生，教师必须先做一番评估，才能搞清自己可以做什么，不可
以做什么，大概能做到什么程度，以减少教师的无用功。

萌萌 芽芽
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棒棒糖的话
民众镇浪网小学 六（3）班 李少熙

张开你的嘴巴吧
伸出你的舌头吧
让我进去，让我进去
进到你的嘴里去

我带着五颜六色的色彩
我带着诱人的香气
我带着满足和甜蜜
我带着你满嘴的口水

动起来，动起来
让你的牙齿动起来
张开你封闭的嘴巴
让你品尝到我的甜蜜

让你的胃像小小的木板房
打开它关闭了很久的窗子
让我把色彩，把香气，把满足
甜蜜和口水撒满你的胃
指导老师：廖焕英

桂林的山水，惊艳了时光，温
柔了岁月

——题记

桂林宛如一个披着神秘面纱
的少女，来过这里的人们都赞叹她
美丽的面孔，留恋她迷人的身姿。

车进入桂林境内，我的目光从
一座山移到另一座山，我的心仿佛
变成了一只飞鸟，又仿佛变成了一
头山羊，在群山间放牧，无拘无束，
自由自在。

一下车，我们就迫不及待地投
入阳朔的怀抱中，这个中国最美的
县城以水秀、山青、洞奇、石美为世
间奇观。

在兴坪古镇坐船游漓江真是
“舟行碧波上，人在画中游”啊!这里
的水无比清澈，清得可以看见浮动
的水草，还可以细数水中的游鱼，
在太阳的照射下闪烁着金光，像一
块空灵的宝石，又像一条玉带将青
山围系，山呢，真是千奇百怪，有的
像童子拜观音，有的像骆驼过江，
还有的像八仙过海……但让我印
象最深的是鲤鱼挂壁，瞧，一座青
山横卧在漓江上，前面是微昂的
头，后面是摆动的尾，中间两块石
头是它的鱼鳍，仔细看，仿佛正在
漓江上游动呢！

游玩了漓江，我们又马不停蹄
地去看银子岩，银子岩溶洞是典型
的喀斯特地貌，洞里汇集了不同地
质年代发育生长的钟乳石，晶莹剔
透，洁白无瑕，宛如夜空的银河倾
泻而下，闪烁出像银子、似钻石的
光芒，洞里全长两公里，最高处有
十六层楼房那么高，最出名的景点
有雪山飞瀑、音乐石屏与佛祖论
经。音乐石屏由众多厚薄不同的石
片组成，我仿佛听到了那曼妙的音
乐，佛祖论经由很多天然形成的石
头群组成，那最大的状如佛祖在佛
堂上念经书，那些状如人形的小石
头，就像虔诚的弟子在膜拜，在倾
听，久久不愿离去，这些钟乳石形
象逼真，栩栩如生，游客们无不啧
啧称叹大自然的鬼斧神工。

大自然的杰作固然神奇，人为的
表演也堪称一绝，“桂林千古情”是一
生必看的大型歌舞表演，融合了古典
与现代的元素，结合特技和令人惊艳
的舞台布景，将桂林的人文风情与自
然景观演绎得淋漓尽致。

游完桂林，我们踏上了归程，
短短的三天游历让我忘却尘世，不
忍离去，我的心仿佛还停留在那美
丽的山水间，停留在那月光下的凤
尾竹，停留在刘三姐的歌声里……

指导老师 雷娟

我们生活中有过许许多多的第
一次,它们就像一个个脚印，印在我
们成长之路上，让我们的人生历程变
得愈发有意义。

我第一次包饺子，是在我8岁的时
候。那天晚上我闹着要吃饺子，于是妈
妈带我去超市买了一些蔬菜和饺子皮，
准备做我最爱吃的玉米韭菜猪肉饺。

回到家后，妈妈把馅混在一起，
我便站在一旁观望着。这饺子皮儿像
泥胶一样好玩，在妈妈的手里揉来揉
去。我尝试了一把，用洗过的手去摸
那些馅，冰冰的，真舒服。馅儿混好后
要到下一步工序了——包饺子！只见
妈妈一勺，一沾，一按，一包，一个饺
子就像变戏法儿似的诞生了！我用手
端起这枚精致的饺子认真端详起来，
它像宝石一样小巧玲珑，在我眼中可
算是件珍贵的艺术品！

因为最喜欢，所以感兴趣。我在
一旁目不转睛地看着，也开始模仿妈
妈把饺子皮捧在手心上，可是接下来
却有点不知所措了。我继续看着妈妈

的手法，似乎明白了点，便装模作样
地学着。哪知第一次因为馅太多，饺
子皮爆开了一个洞；第二次还是复制
上一次的经历。第三次，我尽量拿少
一点馅，然而我不会把饺子皮包出花
纹，所以直接把缝隙按上，保证煮后
不会露馅。不一会儿，我就包了整整
一盘“飞镖”，他们各有各的姿态。

“飞镖”要下锅啦！咕噜咕噜“飞
镖”在锅里煮着，我又开始学新的包法
儿了！所谓“条条道路通罗马”，既然包
妈妈这种方法不行，那我换一种方法
来包花纹。一勺馅，沾水，两对折，封好

缝隙，把外边的饺子皮往里按，我“改
良”的饺子就这样诞生了！虽然不如妈
妈包的美观，却也有模有样了！

晚上，我们一家人围着桌子，吃
着饺子，月光透过窗户照过来，别提
有多温暖了！这一晚，吃着自己亲手
包的饺子，虽然它的外形独特，但它
依然是我心目中最好的。因为这是 8
岁的我第一次难得的尝试啊！

爸爸也对我的饺子赞不绝口
呢！那一刻，有股暖流流进我心里。
我体验到了参与的滋味和劳动的
快乐。 指导老师：程学娇

想做的事，想说的话，总是很
多很多，但总有些事不能做，有些
话不能说，总是默默藏在心间。

孤独的滋味，尝过吗？孤独似
乎就会附在人身上一样，能清楚地
感受到它带来的感觉。从小如此，
长大了，仿佛也是如此。

小时候，我已经学会了沉默，
独自孤独。父母要上班，姐姐还在
读中学，家附近也没有朋友可以陪
我，经常一个人待在家里，唯有中
午、晚上他们才会回来。一个人，总
孤独，童年里的经历培养了我的性
格——沉默。一个人，独自待在家
里，没人可以陪我说话，长期在这
样的环境里，我学会了想很多和沉

默，并接受了孤独、寂寞。
假期，很多人都很高兴，可我

总有一丝不情愿。假期，对我来说，
就是一个人总待在家里，没有自
由，无聊，孤独，寂寞的长日子，根
本不知道该怎样度过。这种日子，
我不想过，总想找人诉说，可他们
不懂我的心。

何时才能不再孤独？我总在寻
找，等待能交到一个最好的朋友，
可时至今日仍然没有。在这种寻找
中，彻底爆发——

孤独，何时没有？知己，何时才
有？朋友，何时懂我？家人，何时明
我？生活，何时随我？

（指导老师 林元娥)

微小的生命在水中产生，然后在陆地上
繁盛，那么在生命的这个过程中，湿地便是
一片温床，不难想象，假若没有湿地，人类的
生命该何去何从。

湿地，以前对我来说是一个过于陌生的
名词，湿地到底会在哪里呢？在这个高楼林
立的城市里，想寻找到一方净土，该是多么
奢侈的一件事啊！在这陌生而又熟悉的城市
里，我不断地寻找，直到那次偶然的相遇，让
我真正感受到了湿地的魅力。

在那一片树林环绕的“圣地”里，一大
片碧绿的草坪像一张张平铺开的画布，那
几朵零星的野花与草坪交相辉映，一大群
飞鸟落在“画布”上，像一幅浓墨重彩的水
墨画，不仅点缀了着“画布”，也给这“圣地”
增添了生机。

顺着那潺潺的水声，那波光粼粼的小河
出现在我的面前，因为太阳的独特宠爱，那
波动的河面仿佛镀上了一层金光，颇有一副
流光溢彩的神采。继续往前走，一条羊肠小
道把我带进了真正的“天堂”，那随风而飘的
柳絮，那低头啄食的天鹅，还有那一朵朵亭
亭玉立的花儿，仿佛都在呼唤着我扑入它们
的怀抱中，我被眼前的美景惊呆了，久久回

不过神来，微风阵
阵，伴着千丝万缕
的花香，我好像进
入了一个花海的
世界，有娉婷开放
的，有害羞低头
的，也有娇嫩的花
苞，一朵朵，一片
片，像从天而降的
仙子，像形体优美
的舞者。透过杨柳
的倩影，我看到阳
光的影子在和谐
地跳动，仿佛演奏
着一首名曲。

望及此景，我
愿枕着那清脆的
鸟鸣，伴着那煦和
的日光，让湿地的
仙境流入我的梦
境中。

指导老师：甘逸

第一次包饺子

我真想不再孤独
港口镇西街小学五(1)班 黄彦樱

让心灵去旅行
中山纪中三鑫双语学校初一（32）班 周培恒

人间仙境
小榄镇永宁中学晓笛文学社

梁秀兰

师师 道道

低声教育让沟通更顺畅
英语课，小刘一直在玩弄文具，

发出无序、杂乱的窸窸窣窣声，扰乱
了投入讲课的老师和认真听课的学
生们的心境和思绪。老师觉得必须制
止小刘的干扰，伸手要收小刘正在玩
着的文具，并大声要求小刘保持安
静，认真听课，不要影响同学。可是，
小刘不愿文具被收，不仅没有安静下

来，还故意移动桌椅，发出更大的声
响。老师不得不再次维持纪律时，小
刘把手中的直尺大力掷向老师面门，
犹如一头被激怒的小公牛。老师也愤
怒了：“看来，这节课不把你小刘搞
定，就没办法上课！”双方嗓门越扯越
开，音量越来越大，情绪越来越失控
……直至保持些许冷静的老师通知
学校领导和心理老师，要求把小刘带

离教室。可即使学校领导出面调解，
小刘也还是梗着脖子，犟牛一样不挪
动一丁点位置。

小学课堂，总免不了有学生玩弄
文具，除了日常的集体教育、个别提醒
外，对特别难改正这小毛病的学生，我
总是轻轻地、一边讲课一边自然地穿
过过道，来到他身边，轻柔地收过他的
文具，温柔地、小声地告诉他：“接下来
的时间，你能认真听讲，下课就到讲台
拿回。”这方法屡试不爽。虽然学生会
下意识地保护文具，但是听到我的话
语后，都会自觉地收回手，任我把他的
文具收走。从来没有一个学生因为我
收了他的文具与我发生冲突，也从来
没有一个学生因为我收了他的文具而
不认真听讲。

低声教育，让师生之间的沟通
更顺畅，让学生更了解老师对他

的期望，更懂得老师对他的关心
和苦心。

低声教育让孩子更自信
“老师，小阮经过学校的‘文明班’

评比栏时，看到我们班的‘文明礼仪’
贴着‘加油’，就偷偷地揭下来，放到别
班的位置上。后来给梁校长发现了，又
扣了我们班的分。”向我投诉的同学大
声嚷嚷，显得义愤填膺。学校曾在校会
三令五申必将严惩这个行为，可小阮
却明知故犯。全班同学都愤怒地看向
小阮，因为他严重影响了班级的荣誉。

看着小阮低垂的头，畏缩的眼神，
想要蜷成一团的身体。我虽然生气，但
我知道，不能再对他大声呵斥。我心平
气和地与他单独交谈，让他说出违反
纪律的前因后果。之后，在全班学生面
前，我首先肯定了他强烈的班级荣誉

感，然后严厉批评了他行为处事的思
虑不周，导致事与愿违，并希望全班学
生引以为戒。看着小阮后悔的神情，看
着同学埋怨却谅解的眼光，我欣慰了。

如果我大声斥责、批评，将使小阮
成为一个没有自信心、做什么事都畏
手畏脚的人。如今，小阮的热心被同学
接受，他重新融入了班级的大家庭中，
脸上重现了笑容和自信。

有人说：“上帝都会原谅犯错的孩
子。”为人师长，对待孩子的教育，只要
心中有原则，有底线，无论孩子的得失
对错，脑中都能保持澄澈清明，都能有
正确的评定和引导。

既然参天大树是育苗的目标，我
们就都知道，暴风骤雨虽然让幼苗更
刚毅，但也易让幼苗折损。是的，有谁
见过园丁裁剪侧枝时，要配以电闪雷
鸣，疾风劲雨？

■面对学困生，增强自信心
如果说每一个人的成功都需要自

信的支撑，那自信心对于学困生很重
要，他们同其他学生相比，经历的挫折
和困难更多，需要的勇气和力量更大。
人人都渴望成功，每个人的内心都有
积极向上的种子。面对学困生，班主任
需要格外细心地呵护和培育，能扬起
自信的风帆，产生强大的力量。

我们当教师的应当记住：对每
个学习困难的儿童来说，不管他已
经被耽误了什么程度，我们都应当
让他在公平的、劳动的、精神的生活
道路上站住脚。我们崇高的使命就
在于：要使我们的每一个学生选择
这样一条生活道路和这样一种专
业，它不仅是供给他一块够吃的面
包，而且能给予他生活的欢乐、给予

他一种自尊感。

■面对固执型，用爱心感化
陶行知先生提出“爱满天下，教育

为公”的办理论，他认为教育不是造
神，不是造石像，不是造爱人，而是要
创造出“真善美的活人。”教师最大的
成功和最大的快乐是创造值得自己崇
拜的学生。因此，在教育中，教师在传
授给学生知识的同时，还要时刻注意
对学生的心灵进行爱的教育，使他们
的心灵永远保持清纯美丽，没有仇恨
和邪恶，教师要善于及时帮助学生把
心灵深处的污垢洗涤干净。

面对学生的过程，班主任要冷静分
析原因，看这一过错行为在学生成长中
属于什么性质的问题，会产生什么样的
后果；另外还要看到学生的行为动机中
有无合理的成分，然后加以引导，个别
批评和帮助，只要班主任能在平时关注

学生，以情感交流作为联系学生的纽
带，这种爱会让学生更温暖。

■面对偏激，对症下药
学生的偏激行为不能简单归结于

思想道德问题上，隐藏着个人自我意
识发展需要的错位及潜意识中有自我
防卫的逆反心理。班主任要细心挖掘
学生偏激心理的根源，对症下药。对于
偏激的学生，教师应帮助拓展兴趣范
围，积累丰富的知识经验，掌握基本的
思维方法，引导学生全面、完整地评价
事物，冷静、客观地看待问题。

■面对攻击性，家校共感化
学生的攻击性行为常常让教师非

常头疼，这些学生在班级中“称霸”，稍
不注意就和同学甚至是老师发生正面
冲突，在班集体中造成很坏的影响，被
视为“害群之马”。学生的攻击性行为

不仅影响他们正常的人际交往，而且
还影响他们心理的健康发展。作为家
长和老师，要了解儿童攻击行为产生
的原因，不光有来自学生内部的因素，
还有家长和其他外部环境的影响，家
长和老师要带头做好榜样作用，防止
学生攻击性行为的产生。

前苏联伟大教育家苏霍姆林斯
基说：“我们所创造的一切都是为人
着想的。如果人不能给人幸福，那么
任何物质财富和精神财富也不会给
人带来幸福。”新的课程标准的实施，
就要求我们要沿着于“人”的发展，我
们没有理由放弃任何一位学生，虽
然，冰冻三尺，非一日之寒，但只要你
坚持，冰山也会被融化的。“特殊学
生”的教育需要方法，需要耐心，更需
要有打“持久战”的心理准备。在今后
的教育中，我将一如既往，打好这场
持久战。

教育，从记住
孩子名字开始
东升镇同茂小学 欧杰涛

新学期，接手一个新的班级（学生由三个
班重新分班，还有 9位孩子是插班而来）。一
连几天，站在讲台上，面对一个个陌生的面
孔，才发现：平时能脱口叫出孩子的名字是多
么的幸福。这一刻，作为一名一线的教育工作
者我再一次深深地体会到：最好的教育，其实
都得从记住每一个孩子的名字开始。

著名教育家阿莫纳什维利说过：如果要
我力图显示出自己对儿童真正的爱，我就必
须以最完美的形式去显示它。我认为，作为一
名教师，这“最完美的形式”不一定是指多么
激动人心的方式，更多的恰恰是体现于一些
似乎不经意的细节中，包括一看到孩子就能
够叫出孩子的名字。的确，名字只是一个人的
符号，但对于我们老师来说，它就不仅仅是一
个符号，更是连接师生之间情感的纽带。只有
记住学生的名字，老师才能在学生心目中有
地位，学生才会觉得他在老师心中有地位，才
会积极配合你的教学，才会尊重你的课堂教
学，你的教育才能真正走进学生心灵。

全国优秀班主任李镇西曾在自己的书中
这样描述过他做教师的一点体会：新学年就
快开学了，我会把即将教的全部学生的资料
拿回家去，尽可能地了解一下他们的有关情
况，包括他们的性格、特长、样子是怎样的。我
还会给前任班主任打一个长长的电话，具体
了解一下孩子们的情况。我要尽可能地在第
一次面对孩子，就能叫出他们的名字，然后给
他一个甜甜的微笑……李镇西老师的为师之
道，的确值得我们每一位为人师者好好学习。
其实，记住孩子的名字并不仅仅需要老师的
记性，更体现出老师的爱心。只要我们真正从
心里爱孩子，就一定能很快叫出每一个孩子
的名字。亲其师才能信其道。我们的孩子正处
于自我意识急剧发展的时候，具有非常强的
自尊心，他们更需要教师的赏识和尊重。记住
学生的姓名，这是对学生最起码的尊重，也是
教育孩子的第一步。

有人说得好：被人记住是一种幸福。老师
们，在新学期，就让我们从尽快记住学生的名
字开始吧，让学生感到亲切，感到关爱和尊
重。教育，有时就是这样的简单：记住班上每
一个孩子的名字，遇到孩子时给他一声亲切
的问候，给他一个暖心的微笑。这时，你会发
现教育其实就是这样的润物无声。

教海泛舟
jiaohaifanzhou

有一种教育叫低声
石岐杨仙逸小学 危菊英

英国诗人本·琼森说：语言的妙处不仅在于它的内容，更在于它
的声调。

心理学家研究发现，处理同一件事情，不同的声调会收到不同
的效果，大人批评孩子，用低声调，孩子更容易接受。低声调可以使
人的情绪更平和，也使孩子抵触、逆反的心理防线有所松弛，有利于
沟通。低声调可以集中孩子的听力，赶走愤怒。

“个性化学生”的教育方法
民众镇 浪网小学 廖焕英

时光剪影
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